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- आशंसा 
भाषा की शिक्षा में निवन्ध-रचना का स्थान अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है । निबन्ध- 
रचना के लिए केवल इतना ही आवश्यक नहीं है, कि शिक्षार्थी को भाषा का 
व्याकरण-सम्मत सम्यक्‌ ज्ञान हो, प्रत्युत यह भी आवश्यक है, कि उसे विविध 
सामाजिक, सांस्कृतिक, नैतिक, धामिक एवं साहित्यिक विषयों की अधिकाधिक 


| . जानकारी हो । यों तो शिक्षार्थी से यह अपेक्षा की जाती है कि वह समाचारपत्रों; 


वि र उ क छ 
अट. a aaa ee ae a a aaa a m e 


मासिक पत्रिकाओं तथा विविध विषयों के ग्रन्थों का अध्ययन करके अपने सामान्य 
ज्ञान की अभिबृद्धि करे, किन्तु आजकल विद्याथियों पर पाख्यग्रन्यो का भार 
इतना अधिक हो गया है कि वे उपयुक्त विधि से निबन्ध-रचना सम्बन्धी उपरि- 
निर्दिष्ट आवश्यक सामान्य ज्ञान का समुचित अर्जन नहीं कर पाते | ऐसी स्थिति 
में यह समीचीन है कि विभिन्न परीक्षाओं के स्तर के अनुरूप निवन्ध-रचना 
- सम्बन्धी पुस्तकें निमित हों, जो शिक्षाथियों को सहज रूप में सुलभ हो सकें । 

इस दृष्टि से डाँ० कपिलदेव त्रिपाठी एम० ए०, आचार्य, प्राध्यापक, वारा- 
'णसेय संस्कृत विश्वविद्यालय द्वाराः लिखित 'निबन्ध-सुधाः नामक पुस्तक छात्रों 
के लिए अत्यन्त उपयोगी सिद्ध होगी । इसमें भारतीय समाज, पर्वे-उत्सव; शिक्षा, 
साहित्य, संस्कृति, जीवन-चरित आदि विषयों से सम्बन्धित निबन्ध संकलित हैं । 
ये सभी ज्ञानवर्धक _होने के साथ-साथ विशिष्टदौली-समन्वित हँ । इन्हें पढ़कर 
छात्रों को विषय और भाषाशैली दोनों का बोध सहज रूप में हो सकता है। 
संस्कृत के. विद्याथियों के लिए ये निबन्ध विशेष उपयोगी हैं, क्योंकि प्रथमतः तो 
लेखक स्वयं संस्कृत का पण्डित है, दूसरे हिन्दी भाषा पर.भी उसका पुर्ण अधि- 
कार हैं । आधुनिक विषयों का भी इस पुस्तक में समुचित समावेश हुआ है । इन 
कारणों से यह पुस्तक विद्यार्थियों के लिए अपरिहाय है । विद्वात्‌ लेखक “इसके 
fou वधाई के पात्र हैं । मैं आशा करता हैं कि विद्यार्थी इस ग्रन्थ से पूर्णतः 

लाभान्वित होंगे । : 


' सोनिया, वाराणसी } ` शम्धुनाथ सिंह 


' CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. ~ 


= 


a Eee 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri.. 


निवेदन 


भारत की राष्ट्रभाषा हिन्दी है। हिन्दी भाषा का ज्ञान आज प्रत्येक 
नागरिक के लिये आवश्यक है । यही कारण है कि आजकल हिन्दी का 
यठन-पाठन स्वंत्र.अनिवार्य रूप से हो रहा है.। भाषा-ज्ञान का विशिष्ट 
साधन लेख है । इसी से परीक्षाओं में लेख या निबन्ध अपरिहायें होता 
है । अतएव हिन्दी का सम्यक्‌ ज्ञान प्राप्त करने के लिए तथा परीक्षाओं 
में सफल होने के लिए छात्रों को लेख या निबन्ध पर विशेष ध्यान देना 
आवश्यक है | निबन्ध-लिखने के पूर्व विद्यार्थी को तत्सम्बन्धी पुस्तकों 
की नितान्त आवश्यकता होती है । प्रस्तुत पुस्तक 'निवन्ध-सुधा' उसी 
लक्ष्य की पुति में एक लघु प्रयास है । वैसे तो, सभी माध्यमिक कक्षाओं 
के विद्यार्थियों के लिए यह पुस्तक उपयोगी है, पर विशेषतः संस्कृत 
विद्यार्थियों को ध्यान में रख कर लिखी गयी है । ise 
इस पुस्तक में सामाजिक, सांस्कृतिक, च्रितात्मक तथा सामयिक 
यरीक्षोपयोगी निबन्ध संकलित हैं । प्रारम्भ में एक विस्तृत भूमिका है, 
जिसमें निबन्ध लेखन सम्बन्धी सभी ज्ञातव्य बातों का संकलन किया ' 
गया है, जो छात्रों के लिए विशेष उपादेय हैं । पुस्तक की भाषा सरल 
तथा सुत्रोध रखने की भरसक चेष्टा की गयी है । संस्कृतनिष्ठ शैली का _ 
अ्रयोग जानबूझ कर किया गया है । आशा है, इस “सुधो' का पात कर 
` विद्याथि-वर्ग परितृप्त होगा। : ere ue 
इस पुस्तक के लिखने में जिन लेखकों तथा कवियों की i 
से मैंने सहायता प्राप्त की है, उनके प्रति अपनी हादिक कुतज्ञता प्रकट 
कर रहा हूं । 
साथ ही हिन्दी के यशस्वी कवि एवं लेखक डॉ० शंभुनाथ सिह का 
मैं विशेष आभारी हूं जिन्होंने इस पुस्तक की आशंसा' लिख कर मेरा . 
उत्साहवर्धन किया है। - 2 Hes 
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अन्त में “भारतीय विद्या प्रकाशन, वाराणसी' के संचालक श्री . 
किशोर चन्द्र जैन को मैं विशेष धन्यवाद देता हूं, जिनके सत्प्रयास से | 
यह्‌ “निवन्ध सुधा! छात्रों में ( विशेषकर संस्कृत के छात्रों में ) अधिक 
प्रिय हो सकी और आज इसका षष्ठ संस्करण प्रकाशित हो रहा है। | 

अध्यापक 
सम्पूर्णानन्द संस्कृत ae कपिलदेव त्रिपाठी | 
वाराणसी--२ see | ` a 
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भूमिका 


निवन्ध शब्द का आजकल जिस अर्थ में प्रयोग किया जाता है, वह | 
संस्कृत साहित्य की देन नहीं है । हिन्दी साहित्य में निवन्ध का विकास अंग्रेजी 
साहित्य के अनुकरण पर हुआ है । वैसे, निवन्ध शब्द संस्कृत भाषा का है, 
जिसका अर्थ है-वन्धन । प्राचीन काल में भोज-पत्रो पर लिखे गये लेखों के संग्रह 
करने, सँवारने और सिल कर एक जगह बाँधने की क्रिया को निबन्ध कहा 
जाता था । वाद में इस शब्द का प्रयोग साहित्यिक तथा धामिक गद्य रचना 
के लिए होने लगा । पारिभाषिक शब्दावली में---'निवन्ध वह गद्य रचना है, 
जिसमें किसी विषय से सम्वद्ध कुछ प्रमुख तथ्यों का क्रमबद्ध संकलन किया 
गया हो ।' प्रवन्ध, लेख, गद्यरचना आदि इसके अन्य नाम हैं | 


निबन्ध का महत्त्व 
निबन्ध पढ़कर हम किसी विषय या वस्तु का समुचित ज्ञान.थोड़े समय 
में कर सकते हैं । विभिन्न लेखको की शैलियों से परिचित होकर अपनी एक 
स्वयं शैली बना सकते हैं । भाषा का परिष्कार तथा भावों का विस्तार निवन्धों 
के पढ़ने से अनायास हो जाता है। ज्ञान तथा विज्ञान की आवश्यक वातों 
का परिचय भी हमें निवन्धों के ही माध्यम से होता है । वास्तव में निवन्धों 
का असाधारण महत्त्व है । उसका पठन-पाठन एवं लेखन सभी आवश्यक है । 


निबन्ध के प्रमुख तत्त्व 


निवन्ध के दो प्रमुख तत्त्व हैं--१. सामग्री तथा २. शेळी । इनमें यदि 
सामग्री शरीर है तो शैली आत्मा है। दोनों का अन्योन्याश्रय सम्बन्ध है। 
किसी विषय पर लेख लिखने के पूर्व तद्विययक सामग्री का चयन अत्यावश्यक 
होता है. सामग्री-चयन का काम वही लेखक अच्छा कर सकता है, जिसने उस 
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विषय के सम्बन्ध में अध्ययन किया है तथा वस्तुतत्त्व का स्वयं निरीक्षण किया : 
है । किसी कवि या महापुरुष के सम्बन्ध में निवन्ध लिखने के लिए यदि अध्ययन 
आवस्यक है, तो किसी दृश्य या स्थान के सम्बन्ध में लेख लिखने के लिए 
सम्यक्‌ निरीक्षण । अध्ययन तथा निरीक्षण दोनों के दो क्षेत्र हैं, अतः लेखक 
को दोनों पर ध्यान देने की आवश्यकता है । 


सामग्री के चयन में लेखक को अध्ययन और निरीक्षण के समय आवद्यंक | 

तथ्यों का संक्षिप्त विवरंण अपनी “नोट ge’ में अङ्कित करना नहीं भुलना 
चाहिये, अन्यथा लेख लिखते समय वह विस्मृत हो सकता है। प्रश्न उठता हैं, 

` विद्यार्थी परीक्षा भवन में उस 'नोट बुक? से कैसे लाभ उठा सकते हैं, क्योंकि 
परीक्षा-भवन में तो “नोट बुक' जा नहीं सकती । बात बिल्कुल सही है। तो. 
क्या परीक्षार्थी के लिए 'नोट बुक' में . लिखित सामग्री-विवरण व्यर्थं है? 
कदापि नहीं, । परीक्षा के लिये भी उसकी वड़ी भारी: उपयोगिता यह है किः 
जिस दिन परीक्षा देनी है, उस दिन केवल उस विवरण को.ही वार-बार, 
परिशीलन करने से सभी तथ्य कंठगत. हो जायेंगे और उसी आधार पर अच्छा 
निवन्ध लिख कर उत्तम श्रेणी के अङ्कु प्रास किये जा सकेंगे । अत: विषय-चयन 
में आवश्यक तथ्यों का “नोट ga अद्धित करना सवके लिए आवश्यक है। 


'करत करत अभ्यास के जड़मति होत सुजान'' इस उक्ति के अनुसार 
लेखक को निरन्तर लिखने का अभ्यास करना चाहिए । अभ्यास के विना सही 
गुम्फन नहीं होता । कोई भी मनुष्य अभ्यास के विना अच्छा लेखक नहीं हो 
'सकता | भतः बराबर अध्ययन, निरीक्षण, मनन, चिन्तन तथा लिखने के कार्य | 
में लेखक को प्रदत्त रहना चाहिये | t 


: शेली लेखक की कसौटी है । कठिन से कठिन विषय को सरळ से - 
सरल रूप में व्यक्त करना शैली की ही विशेषता है । प्रत्येक लेखक की अपनी 
निजी शैली होती है । कहा भी है कि--“शेली ही मनुष्य है।” शैली में भाषा 
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का प्रमुख स्थान है । क्लिष्ट भाषा में लिखे गये निबंध के लिये 'क्लिष्ट शैली” 
तथा सरल भाषा में लिखे गये निबन्ध के लिए 'सरल शैली” का प्रयोग किया 

' जाता है। अलंकारों से गुम्फित शब्दावली वाले निवन्ध 'अलंकृत दौली' में रखे 
जाते हैं। इसी तरह व्यज्भयात्मक, विश्लेषणात्मक आदि अनेक शौलियाँ हैं। 

हिन्दी में संस्कृतनिष्ठ भाषा तथा प्रचलित उदूं-ंग्रेजी शब्दों से युक्त भाषा 
व्यवहृत होती है । इन्हें क्रमशः परिनिष्ठित शैली तथा प्रचलित शैली की संज्ञा 
दी जा सकती है । व्यक्तिविशेष के नाम पर भी शैली वनतीं है । जैसे वाणभट्ट 
की शैली और आचार्य रामचन्द्र शुक्ल की शैली, आदि । 


लेखक की भाषा पर विशेष ध्यान देना चाहिये । भावों को अभिव्यक्तः 
करने का प्रमुख साधन भाषा ही है । भाषा जितना ही शुद्ध होगी, लेख उतना” 
ही सुन्दर होगा । भाषा की शुद्धता के लिए व्याकरण के नियमों पर पूर्ण ध्यान 
देने की आवश्यकता होती है । विराम चिन्ह, विभक्ति, अनुस्वार, विसर्ग व, ब). 


` जञ, स, प, हृस्व, दीर्घं आदि की अशुद्धियाँ भाषा-निर्माण में अत्यन्त घातक हैं । | 


इससे कभी-कभी अर्थ का अनर्थ भी हो जाता है। लेखक को इस महत्त्वपूर्ण 
. बात पर अवश्य ध्यान देना चाहिए । लम्बे-लम्बै समासवहुरू शब्दों का प्रयोग 
लेख को दुरूह तथा बोझिल वना देता है। सन्धिको भरसक तोड़ करः रखना 
चाहिये । हिन्दी भाषा संस्कृत से निकली है, अतः भरसक, उसके शब्दों का 
चयन संस्कृत के शब्द भण्डार से ही करना चाहिये । उद अंग्रेजी के. प्रचलित 
शब्दों का वीच-बीच में प्रयोग, भाषा को टकसाली वना देता है। अतः लेखक. 


- को इस पर भी ध्यान देना चाहिए। मुहावरों का. समुचित प्रयोग भी भाषा 


की सजावट के लिए अत्यन्त सहायक है । निबन्ध को आकर्षक तथा बोधुगम्य 
बनाने के लिए अनुच्छेदों का होना भी अत्यन्त आवश्यक है 1 किन्तु अनुज्छेद-- 

, निर्माण बहुत सोच समझ कर करना चाहिए । बीच-बीच में सूक्तिम़ों का प्रयोग 
भी निवंध को सुन्दर बनाने में सहायक होता है। इन सब बातों पर लेखकः 
को ध्यान देना चाहिए। | 
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छ ही - 
निवन्ध के अङ्ग | 


निवन्ध के मुख्यतः तीन अंग होते है--( १ ) प्रारम्भ या प्रस्तावना | 
{3 ) मध्य तथा ( ३ ) अन्त या उपसंहार । प्रस्तावना निवन्ध का महत्व- 
“पूर्ण भाग है । प्रस्तावना रोचक तथा भावपूर्ण होनी चाहिए। इसकी रोचकत 
ही पाठक को पूरा लेख पढ्ने को प्रेरित करती है। प्रस्तावना लिखने के अनेका | 
ढंग हुँ । कोई वियय की उपयोगिता अथवा परिभाषा से उसे आरम्भ करता 
है । कोई किसी कवि की आकर्षक उक्ति से निवन्ध आरम्भ करता है। कोई. 
विषय का प्रतिपादन करता हुआ ही लेख प्रारम्भ करता है। कोई किसी दुर्य 
सै निवन्ध प्रारंभ करता है। कोई किसी कथा या कहावत द्वारा ही निबन्ध 
का श्री गणेश करता है। तात्पर्यं यह है कि निवन्ध प्रारंभ करने के अनेक ढंग 
हैँ | इनमें कोई एक ढंग अपनाना चाहिए । 


; निबन्ध के दूसरे भाग. ( मध्य ) में लेखक जितना. विस्तार करना चाहे 
“कर सकता है । प्रत्येक वात को अनुच्छेदों में वाँटकर इस भाग में स्पष्ट रूप 
से लिखा जा सकता है। इस भाग में इस वात का विशेष ध्यान रखना 
चाहिए कि महत्त्वपूर्ण वस्तु विस्तृत हो. तथा गौण वस्तु संक्षिप्त । तथ्यों को 
“स्पष्ट तथा प्रमाणित करने के लिए इस भाग में विद्वानों की सूक्तियों और 
-लोकोक्तियों का उल्लेख समीचीन होता है | | 
निवन्ध का अंतिम भाग या उपसंहार संक्षि किन्तु रोचक होना चाहिए । , 
“अधिक अच्छा तो यह है कि लेख का सारांश देकर ही उसका उपसंहार किया | 
"जाय -। प्रस्तावना की तरह उपसंहार का भी अधिक महत्त्व है । 
केवळ उपसंहार पढ़कर सारे लेख का विषय स्पष्ट हो जाय, 
लेखक को ऐसा प्रयत्न करना चाहिए। साथ ही वह इतना 
"अभावकारी हो कि तत्काळ ही पाठक उससे प्रभावित हो जाय | अतः उपसंहार 
की रचना में लेखक को अधिक सावधान रहना चाहिये | परीक्षार्थियों के लिये. 
“इस भाग का बड़ा महत्त्व है । उपसंहार की अच्छाई अच्छे अंक प्राप्त करने में 
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सहायक होती है । यद्यपि इस सम्बन्ध में कोई नियम नहीं हैं, पर स्थुल रूप से 
| निम्नलिखित वातें उपसंहार में लिखनी चाहिये-- 

| (१) सारांश, ( २ ) परिणाम, ( ३ ) उपदेश, ( ४ ) अपनी सम्मति» 
| ( ५ ) कोई सूक्ति, ( ६ ) विषय का महत्त्व अथवा ( ७ ) निवेदन । 

| निबन्ध के मुख्यतः चार भेद माने गये हैं, जो इस प्रकार हैं-- - 

| ( १ ) वर्णनात्मक 

| (3 ) विवरणात्मक या चंरितात्मक 

i ( ३ ) विचारात्मक 

| (x ) समीक्षात्मक या आलोचनात्मक 


वर्णनात्मक निबन्ध में स्थान, qe, भवन, नदी, पर्वत, जीव-जन्तु; 

पेड-पौघे, यात्रा, त्यौहार आदि. प्राकृतिक तथा अप्राकृतिक वस्तुओं का 

| साहित्यिक ढंग से तथ्यपूर्ण वर्णन प्रस्तुत किया जाता है। विद्यार्थी को 

| सर्वप्रथम वर्णनात्मक निबन्ध ही लिखने चाहिये । ऐसे निबन्धों की सफलता 

| अध्ययन, मनन, चिन्तन, और निरीक्षण पर निर्भर करती है। 

विवरणात्मक निबन्ध -मै ऐतिहासिक घटना, जीवन-चरित्र, आत्म- 

। कथा आदि का रोचक वर्णन प्रस्तुत किया जाता है । ऐसे निवन्धो में काल-क्रम 

| के ऊपर विशेष ध्यान देना चाहिये । ऐसा न हो कि किसी व्यक्ति का जीवन- 

चरित्र लिखते समय पहले उसकी मृत्यु ही रिख दी जाय पञ्चात्‌ अन्य कार्यों 

| का विवरण दिया जाय, ऐसा करना उपहासास्पद है । क्रम के साथ-साथ शैली 
में रोचकता भी आवश्यक है । 

विचारात्मक निबन्ध में अमूर्त ( आकार रहित ) विषयों का विचाराः 

त्मक वर्णन रहता है | क्रोध, दया, करुणा, मैत्री, धैर्य, स्वच्छता, स्वदेशप्रेम, 

स्त्री-शिक्षा, परोपकार आदि निबन्ध इसी के अन्तर्गत आते हैं। ऐसे निबन्धो में 

तकं और युक्तियो द्वारा वर्ण्यं विषय की उपादेयता और अनुपादेयता, उससे 

होने वाळे हानि और लाभ आदि का विइलेषण किया जाता है । इसमे सफलता 

प्राप्त करने के लिये अध्ययन, मनन, चिन्तन, अनुभव ओर सूकष्मेक्षिका की 
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(च ) 

आवश्यकता होती है । आचार्य रामचन्द्र शुक्लं के निवन्ध इसी कोटि में 
-आते हैं । "a 

आलोचनात्मक निबन्ध का क्षेत्रं बड़ा व्यापक है । इसमें सामाजिक, 
“राजनीतिक, धार्मिक तथा साहित्यिक विषयों की युक्तिपूर्ण समीक्षा की जाती 
कै । किसी पक्ष को सिद्ध करने के लिये अन्य पक्ष का तकं एवं दृष्टान्तो द्वारा 
-खण्डन-मण्डन करना समीक्षात्मक लेखों का प्रधान कायं है। छायावाद, . 

रहस्यवाद, समाजवाद आदि निबन्ध इसकें अन्तरगत आते हैं । 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


निबन्ध एक कला है। इसमें दक्षता प्राप्त, करने के लिए अध्ययन, 
“निरीक्षण और अभ्यास की नितान्त आवष्यकता है। भाषा का ज्ञान भी 
-निवन्ध-लेखक के लिये परमावश्यक है । छात्रों को निबन्ध लिखने में. आलस्य 
नहीं करना चाहिये | “लिखकर उसे गुरुओं को दिखाना चाहिये । इससे : 
धीरे-धीरे उसकी त्रुटियाँ दूर हो जायेंगी और वह एक सफल. निबन्धकार वन 
जायगा । प्रारम्भिक लेखक को लेख लिखने के पुर्व उसकी एक संक्षिप्त 'रूप- . 
रिखा' वना रेनी चाहिये। इससे क्रमवद्ध रूप में सारी वाते निबन्ध में समा- 
विष्ट हो सकंगी । छात्रों को इन सव वातों पर पूर्ण ध्यान देना चाहिये। 
तिबन्ध-लेखन कला में कुशल होना प्रत्येक विषय में सहायक है, इसे स्मरण 
रखना चाहिये | 


R 


j 
3 
| 
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निबन्धन्सुधा 


मारत-महिमा 

हमारे देश का प्राचीन नाम भारतवर्ष है। इसका यह नाम पौराणिक 
अनुशुति के अनुसार भगवान्‌ ऋषभदेव के ज्येष्ठ TT भरत के नाम पर पडा । 
यह अमरवाणी की उद्‌्गम-भूमि तथा भगवान्‌ की अवतरण-भूमि है सवसे 
पहले सभ्यता का विकास इसी देश में हुआ, विद्वानों की ऐसी मान्यता है। 
साहित्य तथा संस्कृति के क्षेत्र में यह देश अन्य देशों का गुरु रहा है | यहाँ के 
_ धर्म और दर्शन सभी धर्मों और दशंनों के प्रेरणास्रोत है । यहाँ को कला इति" _ 
हास की अमर निधि है। यहाँ की भूमि सही अर्थ में ‘agar है। यहाँ की 
प्रकृति साधना और कल्पना की जननी है । इन्हीं कारणों से इस देश की 

महिमा का गान मुक्तकण्ठ से देवता भी करते हूँ - 

गायन्ति देवाः किल गीतकानि, 
धन्यास्तु ते. भारतभूमिभागे ।। ( वि० go २।३।२४ ) 
भारतवर्ष एशिया महाद्वीप का एक प्रमुख देश है । यह उत्तर में हिमालाय 
से लेकर दक्षिण में भारत महासागर तक तथा पश्चिम में काठियावाइ से लेकर 
पूवं में आसाम तक फैला हुआ एक विस्तृत भूखण्ड है । यहाँ विविध प्रकार की 
जलवायु, वनस्पति, जीव-जन्तु तया मानव जातियाँ पाई जाती हैं । किन्तु इन 
विविधताओं में भी एक बहुत बड़ी एकता है, जो सांस्कृतिक एकता है । इसे 
- . एकता का महान्‌ आधार संस्कृत भाषा और उसका प्राचीन वाङमय है । 

भारतवर्ष प्रकृति देवी का रमणीय क्रीडास्थल है । प्रकृति का सहज रूप 
हिमालय पर्वत और उसकी अनन्त श्रेणियाँ हैं । अपना ऊँचा शिर उठाये यह 
पर्वत भारत के लिए सन्तरी का काम करता है। यह साधकों की साधना-झूमि 
एवं कवियों की कल्पना-भूमि है । यहीं पर कैलास शिक्षर है, जहाँ भगवती Taal 


~ 
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के साथ भगवान्‌ शंकर निवास करते हैं । यहीं कन्दराओं में बैठकर भारतीय | 


| 
। 
| 
। 
| 
। 


मनीषियों ने अमरवाणी का अमृत-मन्थन किया था । इसीकी गोद से गंगा,यमुना, | 


सिन्धु, ब्रह्मपुत्र आदि अनेक पावन एवं महान्‌ नदियों ने प्रादुभू त होकर भारतीय | 


भूमि को 'सुजला', 'सुफला' एवं 'सस्यश्यामला' की 'उपाधियों से विभूषित किया 


हे । इसीके अश्वल में वह काइ मीर प्रान्त है, जो काव्य और केशर का देश कह- | 


"छाता है । श्रीनगर इसकी राजधानी है । यहाँ की प्राकृतिक छटा देखने योग्य है। 
बंगाल की खाड़ी से लेकर पश्चिम पयोधि तक फैली हुई विन्ध्य पर्वतश्चेणियाँ 

हैं, जो देश के कटि-प्रदेश मे मेखला की तरह स्थित होकर उत्तर और दक्षिण की 
विभाजक रेखा सी वनी हुई हैं। विन्ध्याचल के दक्षिण पूर्वी तथा पश्चिमी घाटों 


के बीच दक्षिण का पठार है, जो काफी समतल और उपजाऊ है । दक्षिण पठार. 


के पश्चिम और पूर्व में पहाड़ों की दो geet उत्तर से दक्षिण की ओर चली 
गयी हैं, fare पूर्वी और पश्चिमी घाट कहते हैं । दक्षिण की प्राय: सभी नदियाँ 
दक्षिण के पश्चिमघाट से निकलती हैं और पठार को सींचती हुई वंगाळ की खाड़ी 


i 
| 
| 
| 
1 
| 

| 


में गिरती हँ । पश्चिमी घाट और पश्चिमी सागर के वीच एक तंग समुद्र का | 
किनारा है, जो उत्तर में कोंकण से लेकर दक्षिण में केरल तक चला गया - 


है। यहाँ पानी अधिक बरसता है; इसलिए यहाँ की भूमि हरी-भरी है । 
भारत का सांस्कृतिक एवं साहित्यिक महत्व भी कम नहीं है । यहाँ की आयं- 
संस्कृति इतनी महान्‌ तथा उदार है कि यवन, शक, g, द्रविड़ आदि कितनी 
- अनाये जातियों की संस्कृतियाँ उसमें अनायास विलीन हो गयीं । यहाँ की सामा- 
जिक व्यवस्था में वर्ण और जाति का आधार प्रायः सब स्थानों में पाया जाता है । 
सभी जगह सामाजिक रीति-रिवाज प्रायः एक तरह के हैं । धर्म और दर्शन में 


भी पूर्ण साम्य है । भाषा और साहित्य हमारी सांस्कृतिक एकता के वहुत बड़ ' 


साधन रहे हैं । संस्कृत, पालि, प्राकृत आदि भाषाएँ सम्पूर्ण देश में समान रूप से 
` आदृत हैँ । वेद, रामायण, महाभारत, पुराण, स्मृति, काव्य, नाटक आदि 
साहित्य सारे देश की समान ST से सम्पत्ति हैं। कला के आदर्श भी प्रायः समान 


ही हैं। 
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यहाँ एक से एक पावन तीथं हैं, जो सभी भारतवासियों के लिए समान- 
रूप से पापनाशक एवं पुण्यप्रदायक माने जाते हैं। अयोध्या, मथुरा, द्वारिका, 


काशी, प्रयाग, काशी, अवन्ती, पुरी, वदरीनाथ, हरिद्वार, रामेश्वरम्‌ और 


'विन्ध्यक्षेत्र विशेष उल्लेखनीय हैं । यहाँ अनेक पवित्र नदियाँ हैं, जिनमें स्नान 
करने से विविध पापों एवं त्रिविध तापों का नाश होता है । गंगा, यमुना, सरयू, 
-नमंदा, कावेरी, गोदावरी आदि उनके नाम हैं | 

ऐतिहासिक दृष्टि से भी इस देश का विपुल महत्व है। रामायण के राम 
त्तथा महाभारत के कृष्ण ऐतिहासिक महापुरुष हैं। महात्मा बुद्ध के बौद्धधम ने 
“भारतीय इतिहास को विशेष प्रभावित किया है । अशोक, कनिष्क आदि .राजा 
चौद्ध थे, जिन्होंने अपनी शासन-नीति में बौद्धधर्म को पूर्ण प्रथय दिया । इसी 
ata. धर्म ने लंका, वर्मा, चीन, जापान, कम्बोडिया, थाइलैण्ड आदि बाहरी देशों 


- से हमारा मैत्री-सम्वन्ध स्थापित कराया । इतिहास में जैनधर्म के प्रवतेक महा- 
| बीर स्वामी का विशिष्ट स्थान है | गुसकाल भारतीय इतिहास का 'स्वणंयुग' 


है। गुसवंश के प्रतापी सम्राट्‌ चन्द्रगुप्त विक्रमादित्य तथा समुद्रगुस थे । इन्हीं के 
काल में महाकवि कालिदास हुए, जिनकी कविता और कल्पना बेजोइ है। इस ' 
काल में संस्कृत साहित्य की महती अभिवृद्धि हुई | काव्य, नाटक, दर्शन, आयु- 
वेंद आदि सभी क्षेत्रों में साहित्य-निर्माण किया गया.। हर्षवर्धन सप्तम शतक का 
भहाप्रतापी “राजा था | इसी समय महाकवि बाण ने 'कादम्बरी' और (हर्ष- 
चरित' की रचना की । मुस्लिम शासकों में अकवर और शाहजहाँ के नाम उल्ले- 
खनीय हैं । अकबर ने मुसलमान होते हुए भी हिल्दूधर्म को पुर्ण प्रभय दिया। 
अआहजहाँ ने कला और साहित्य को पूर्ण प्रोत्साहन दिया । आगरे का ताजमहल 
और मोतीमहल उसी की अमर कीति हैं। अंग्रेजी शासन भी भारत के लिए 
अनेक अंशों में बरदान रहा है । उन्हीं के सहयोग से हम अंग्रेजी सीख कर राज- 


नीति, विज्ञान, व्यापार आदि के क्षेत्र में आगे बढ़ सके हैं | संस्कृत विद्या के क्षेत्र 
में अंग्रेजों की देन अविस्मरणीय है । 


भारतीय स्वतन्त्रता का इतिहास अन्य देशों की स्वतन्त्रता के इतिहास से 
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विलक्षण है। महात्मा गांधी के नेतृत्व में जिस अहिसात्मक आंदोलन द्वारा! . 
भारत ने स्वतन्त्रता प्राप्त की है, वह अनुपम है । स्वतन्त्रता-संग्राम के सैनिकां। . 
में पण्डित मोतीलाल नेहरू, लोकमान्य तिलक, महामना पण्डित मदनमोहन मालः : 
वीय, सुभाष चन्द्र वोस, सरदार पटेल, राजेन्द्र बाबू, पण्डित जवाहर लार नेहरू, | 
पण्डित गोविन्दवल्लभ पन्त आदि नेताओं के नाम उल्लेखनीय हैं । स्वतन्त्रता: 


प्राप्ति के.वाद पञ्चवर्षीय योजनाओं के माध्यम से भारत ने जो सर्वांगीण उन्नति 
की है, वह सवके सामने है। 


इस तरह यह देश अपनी प्राकृतिक, साहित्यिक, सांस्कृतिक एवं ऐतिहासिक | 
परम्पराओं एवं विशेषताओं के साथ विव में अपना एक महत्वपूर्ण स्थान रखता! 
है। यह हमारी मातृभूमि है। इसकी स्वतन्त्रता की रक्षा में हमें सर्वविध उत्सर्ग 
के लिए सवदा सन्नद्ध रहना चाहिए । कहा भी है-- 
“जननी जन्मभूमिश्न स्वर्गादपि गरीयसी । 
IR 
अमरवाणी का वेमव 
अमरवाणी का ही दूसरा नाम संस्कृत भाषा है। आजकल व्यवहार 
संस्कृत' शब्दों का ही प्रयोग वहुधा किया जाता है | यह अमरों (देवताओं) की| . 
वाणी है । अतः यह देववत्‌ पुज्य एवं वन्द्य है। साथ ही यह कभी न मर सकने/ 
वाली हमारी अमर भाषा है। इसकी साधना एवं आराधना मनुष्यों को भी। 
अमर वना देती है" यह हमारी संस्कृति की आधार-शिला है और साथ ही यह 
विश्व की प्राचीनतम भाषा है । इसी की कोख से हिन्दी, बंगला, मराठी गुजः 
राती, सिन्धी, नेपाली आदि भारतीय-अभारतीय अनेक भाषाओं का जन्म हुआ 
है । अर्थात्‌ यह आयंभाषाओ की जननी है । संस्कृत भाषा का ही प्रभाव है कि 


आज सम्पूर्ण भारत राष्ट्र एकता के सूत्र में आवद्ध है। सच्चे अर्थों में भारत 
की राष्ट्रभाषा संस्कृत ही है । 


सस्कृत भाषा का वाङ्मय एक विस्तृत सागर है, जिसमें ज्ञान, विज्ञान, 
आदि के अनन्त रत्न विखरे पड़े हैं । इसमें जो जितना ही गोता लगायेगा, 


Se | SSE छा 
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| वाङ्मय की तुलना क्या विश्व का कोई भी वाड्मय कर सकता है? कदापि 
| नहीं । इसके सामने सबको नतमस्तक होना ही पड़ेगा। अतः हमें इस अमर 
| निधि पर गर्वं होना स्वाभाविक है । ; 
। वेद अमरवाणी का उत्तम अंग है । मुख्यतः वेद चार हैं-- ( १ ) ऋग्वेद, 
| (२) यजुर्वेद, ( ३ ) सामवेद, ( ४ ) अथवंवेद । यजुर्वेद की प्रसिद्ध दो 
| शाखायें हैं--शुक्लूयजुर्वेद तथा कृष्णयजुर्वेद | पहले वेद एक ही था । यज्ञ की 
| सुविधा के लिए भगवानु व्यास ने उसे चार भागों में विभक्त किया। इसी से 
| उनका नाम वेदव्यास ( वेदों कां विस्तार करनेवाला ) पड़ा | व्यास ने चारों वेदों 
| को क्रमशः अपने प्रमुख शिष्य पैल, वैशम्पायन, जैमिनि तथा सुमन्तु को पढ़ाया। 
| | उन चारों शिष्यो ने अपने-अपने शिष्यो को पढ़ाया । इस तरह परम्परा से वेद 
- की अनेक झाखायें हो गयीं । फलतः ऋगवेद की २१, यजुवंद की १०१, सामवेद 
| की १०० तथा अथवंवेद की ९ झाखायें हुई । सम्प्रति ये सभी शाखायें उपलब्ध 


| नहीं हैं । 
| g वेदो के ४ भाग हैं--( १ ) संहिताभाग, ( २ ) ब्राह्मणभाग, ( ३) आरण्यक 
| भाग तथा (४ ) उपनिपद्‌ भाग । इनमें संहिता भाग मुख्य है । इसमें मन्त्र ह । 
i राह्मण भाग और आरण्यक भाग में मन्त्रों की व्याख्या है। इनका विशेष सम्बन्ध 
| अज्ञ-यागादिकों से है । उपनिषदों का क्षेत्र ज्ञान है । आत्मा-प रमात्मा, जीव-जगत्‌ 
। आदि का गम्भीर विवेचन उपनिषदों का प्रधान प्रतिपाद्य है। उपनिषद्‌ वेद का 
| अन्तिम भाग है । इसी से यह 'वेदान्त' भी कहा जाता है । भारतीय दर्शनों का 
{| आरम्भ यहीं से माना जाता है । प्रस्थानत्रयी ( उपनिषद्‌, ब्रह्मसूत्र तथा गीता ) 
] में उपनिषद्‌ अग्रणी है। उपनिषदों की संख्या तो १०८ है, पर उनमें मुख्य 
| १४ हैं । उनके नाम हैं--ऐतरेय, कौशीतकी, तैत्तिरीय, बृहदारण्यक, छान्दोग्य, 
। केन, मुण्डक, प्रश्‍न, कठ, श्वेताश्वतर, ईश, नारायण, माण्डूकय तथा मैत्रायणी 
वेदों के बाद वेदांगों का वाङ्मय आता है। वेदांग ६ हँ (१) शिक्षा, 
(२) कल्प, ( ३ ) व्याकरण, ( ४ ) निरुक्त, ( ५ ) छन्द तथा ( ६ )ज्योतिष । 
इनमें व्याकरण वेद का मुख, ज्योतिष नेत्र, निरुक्त श्रोत्र, कल्प हाथ, शिक्षा 
| नासिका तथा छन्द पाद हैं । 


| 
| 
| 
| उतने ही रत्न पा सकेगा । इसके मन्थन से अमृत की प्राप्ति ध्रुव है । ऐसे अमर 
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रा) 


छन्द: पादौ तु वेदस्य हस्तौ कल्पो$थ पठ्यते । 
ज्योतिपामयनं चक्षुनिरुक्त . श्रोत्रमुच्यते ॥ 

शिक्षा घ्राणं तु वेदस्य मुखं व्याकरणं स्मृतम्‌ | 

तस्मात्‌ सांगमधीत्मैव ब्रह्मलोके महीयते ॥ 

( पा० शि० ४१-४२) 

शिक्षा उसे कहते हैं, जिसकी सहायता से वेदों के मन्त्रों की उच्चारणविषि 

का भली-भाँति ज्ञान हो जाय । पाणिनि की शिक्षा प्रसिद्ध है । छन्द उसे कहते 
हैं, जिसकी सहायता से मन्त्रों का सस्वर गान किया जाय | निरुक्त वह विद्या है| 
जिसके द्वा रा शब्दों की व्युत्पत्ति जानी जाय । यास्क का निरुक्त प्रसिद्ध है। 


व्याकरण वह विद्या है, जो प्रकृति-प्रत्यय द्वारा अर्थ का वोध कराये । पाणिनिं, 
की अष्टाध्यायी व्याकरण का प्रसिद्ध ग्रन्थ है । ज्योतिष वह विद्या है जो काल! 
का सही-सही ज्ञान कराये । कल्प यज्ञ-यागादि के विधान में अधिक सहायता देने! 
वाले सूत्रग्रन्थ है । इनके मुख्यतः दो भेद हैं--( १ ) श्रौत सूत्र तथा स्मातं सूत्र! | 
स्मातं सूत्रों के पुनः दो भेद हैं--ग्रह्मसूत्र तथा धर्मसूत्र । श्रौत सूत्रों में यज्ञो की, 
विविध बातों का वर्णन है, Tegal में नित्य अनुष्ठेय ग्रहस्थ के आचारों तथा| 
पोइश संस्कारों का विस्तृत वर्णन है और धर्मेसूत्रों में वणे तथा आश्रम सम्वन्धी, 
सामाजिक संस्थाओं का वर्णन किया गया है । मनुस्मृति, याज्ञवल्क्यस्मृति आदि 
स्मृतियों के आधार धर्मसूत्र ही हैँ । स्मृतियों तथा सूत्र-ग्रन्थों को ही धर्मशास्त्र 
कहा जाता है । समाजशास्त्र के अध्ययन के लिए इनमें पर्याप्त सामग्री है | 
वेद-वेदांग के अनन्तर इतिहास तथा पुराण का वाङ्मय आता है | इतिहा | 
से हमारा तात्पर्य रामायण तथा महाभारत है तथा पुराण से व्यास निमित | 
पुराण तथा उपपुराण हैं । 'इतिहासपुराणाभ्यां वेदं समुप्रवृ gaa’ अर्थात्‌ इतिहास 
और पुराण वेद के उपवृ हक हैं। विना इनके ज्ञान के वेद. का सही-सही जञा 
नहीं हो सकता | रामायण इतिहास के साथ ही काव्य ग्रन्थ भी है । यह आर्दि 
कवि वाल्मीकि की अमर रचना है। २४ aaa इलोकों का यह एक महाकार्ब 
है । इसमें आदर्श मानव अवतार भगवान्‌ राम की गाथा वर्णित है | महामार 
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एक लाख इलोको का विशाल काव्य ग्रन्थ है। इसमे १८ पर्व हैं। कौरव और, 
पांडवों की प्रसिद्ध युद्ध-गाया के साथ-साथ इसमें तत्कालीन राजनीति, समाज- 
व्यवस्था तथा धर्म का सांगोपांग वर्णन है । साथ ही प्रसिद्ध ऐतिहासिक महा- 
पुरुष भगवान्‌ श्रीकृष्णके शौय, कौशल, नीति, उपदेश आदि के अनेक मामिक 
स्थलोंने इस ग्रन्थ को अधिक उत्कृष्ट वना दिया है । इसमें सभी वस्तुयें बिखरी | 
पड़ी हैं। तभी तो. किसी ने कहा है-“यन्न भारते तन्न भारते' अर्थात्‌ जो 
महाभारत में नहीं है वह भारत में नहीं है। वस्तुतः महाभारत हमारा आकर 
ग्रन्थ है । यही कारण है कि इसे पञ्चम वेद कहा गया है। -, 
पुराण साहित्य बड़ा विशाल है । पुराणों की संख्या १८ है। यथा-- 

म-द्वयं भ-द्यञ्चैव ब्र-त्रयं व-चतुष्टयम्‌ | 

अ-ना-प-लि-ग-कु-स्कानि पुराणानि पृथक्‌ पृथक्‌ । 

टु : देवीभागवत ( १-३-२ ) 

अर्थात, मत्स्य, मार्कण्डेय, भागवत, भविष्य, ब्रह्म, ब्रह्मवेवर्त, ब्रह्माण्ड, 

विष्णु, वामन, वायु, वाराह, अग्नि, नारदीय, TH, लिंग, गरुड, कूर्म तथा 
स्कन्दं । इनमें भागवत दो हैँ। देवीभागवत -तथा श्रीमद्भागवत । कहीं-कहीं 
वायुपुराण की जगह शिव-पुराण का उल्लेख है । वस्तुतः दोनों अपनी-अपनी 
जगह पर सही हैं । इस तरह. २० पुराण प्राप्त है । वस्तुतः इनकी संख्या १८ 
ही है । उपपुराण भी १८ हैं। इनके नाम हैं--सनत्कुमार, alae, नारद, 
शिव, दुर्वासा, कपिल, मनु, उशना, वरुण, कालिका, साम्व, नन्दी, सौर, पराशर, 
आदित्य, माहेश्वर, भागवत और वशिएठ | पुराणों में कुल चार लाख इलोक है। | 
इनके मुख्य प्रतिपाद्य विषय पाँच हैँ- सग ( सृष्टि ), aai (प्रलय तथा 
सृष्टि), एवं (ऋषियों तथा मुनियों की वंशावली) मन्वन्तर (१४ मनुओं का काळ 
तथा वंशानुचरित्त (प्राचीम राजवंशं का चरित) । इन विषयों के अतिरिक्त 
दान, ब्रत, उत्सव, राजनीति वर्ण, आश्रम, दर्शन, विष्णु के अवतार, शिव के 
अवतार, देवी के अवतार आदि विविधं बातों के निदर्शन पुराणों में भरे पड़ हैं। 
इस तरह पुराण हमारी संस्कृति के निर्माण में अधिक सहायक हैं। वेद यदि भार- 
तीय संस्कृति का शिरोभाग है, तो इतिंहास-पुराण उसका हृदय भाग है । पुराण 


Kas. 
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को भाषा इतनी सरल और प्रवाहमयी है कि पाठक सहज में उसको हृदयंगम ] 
कर लेता है । यह इस बात का प्रमाण है कि पुराण लोक-कल्याण के ल्यि 
लिखे गये हँ । उनकी शैली कथात्मक है । कथाओं हारा विषय के स्पष्टीकरण 
में बड़ी सहायता मिलती है । पुराणों का पठन-पाठन पहले बहुत होता था | आज- 
करू मन्द पड़ गया है । उसमें प्रगति होनी चाहिये । 


वेद, पुराण और घर्मेशास्त्र के वाद दर्शनशास्त्र बंग विशाल वाड्मय आता | 


है । दर्शनों की दो धारायें हँ--(१) आस्तिक तथा (२) नास्तिक | आस्तिक का 
अर्थ है वेदमूलक और नास्तिक का अर्थ उसके विपरीत है । आस्तिक दर्शन ६ 
हुँ 1 यथा--(१: ) वेदान्त, ( २ ) मीमांसा, ( ३ ) सांख्य, ( ४ ) योग, (५) 
न्याय तथा (६) वँशेपिक । नास्तिक दर्शन ३ हैं। यथा- (१) चार्वाक, (२) 


जैन तथा ( ३ ) बौद्ध । वेदान्त के कई सम्प्रदाय हैं । जैसे--शङ्कर, रामानुज, 
वल्लभ, मध्व, निम्वाकं आदि | वौद्ध दर्शन में भी ४ सम्प्रदाय हैं, जैसे--(१)_ 


बैभाषिक, ( २ ) सौत्रान्तिक, ( ३ ) योगाचा र तथा ( ४ ) माध्यमिक । इन 


दर्झनों का विपुल साहित्य है । इनमें जीव-जगत्‌, आत्मा-परमात्मा और मोक्ष | 


आदि का ऊहापोह किया गया है । ये दर्शन हमारी उन्नत विचारसरणि के 
परिचायक हैं । इन पर हमें गर्व है। ` 
वेद, पुराण, इतिहास, धर्मशास्त्र और दर्शन के वाद हमारा साहित्य वाड- 
मय आता है । साहित्य से हमारा तात्पर्य है- काव्य, कथा, आख्यायिका आदि । 
सही वात तो यह है कि काव्य के अन्तर्गत ही नाटक, कथा आख्यायिका आदि 
सभी आ जाते' हँ | इसी से हमारे यहाँ साहित्य शास्त्र में काव्य के तीन भेद किये 
गये है--(१) गद्य, (२) पद्य तथा (३) चम्पू । चम्पू में गद्य तथा पद्य दोनों 
होते हैं। 'नलचम्पू' प्रसिद्ध ग्रन्थ .है, जिसके रचयिता त्रिविक्रम हैं । गद्य काव्य 
के मुख्यतः तीन भेद है--(१) नाटक, (२) कथा तथा ( ३ ) आख्यायिका । 
नाठक को (दृश्य काव्य” कहते हैं । नाटक काव्य का सर्वोत्तम अंग माना जाता 
है । 'काव्येषु नाटक रम्यम्‌' | आचार्य भरत का 'नाट्यशास्त्र' नाटकसाहित्य 


का शास्त्रीय ग्रन्थ है। इसमें नाटक को पञ्चम वेद कहा गया है। संस्कृत : 


नाटकों में कालिदास का अभिज्ञानशाकुन्तल विश्वसाहित्य में सर्वोपरि माना जाता 
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| है । अन्य नाटकों में भास कृत वासवदत्त, विशाखदत्त कृत मुद्राराक्षस, शूद्रक 
कृत मृच्छकटिक, भट्टनारायण कृत वेणीसंहार तथा भवभूति कृत उत्तररामच- 
| रित उल्लेखनीय हैं । कथा एवं आख्यायिका के क्षेत्र में बाण की कादम्बरी, 
| दण्डी का दशकुमारचरित, तथा सुबन्धु की वासवदत्ता प्रसिद्ध है । 

। संस्कृत का काव्य-साहित्य वड़ा समृद्ध है। इसके मुख्यतः दो विभाग हैं- 
| (१ ) प्रबन्ध काव्य तथा (२ ) मुक्तक काव्य । प्रवन्ध काव्यों में वाल्मीकिकृत 

रामायण आदिकाव्य माना जाता है । इसके अतिरिक्त कालिदास के रघुवंश 
। और कुमारसंभव, माघ का शिशुपालवध, भारवि का किरातार्जुनीयम्‌, श्रीहर्ष 
का नैषधीय चरित विशेष उल्लेखनीय हैं। प्रवन्ध काव्यों की यह विशेषता होती 
है कि उनमें कथाप्रवाह के साथ-साथ नदी, पर्वत, वन, सन्ध्या, प्रभात आदि 
प्राकृतिक gaat का भी वर्णन किया जाता है। मुक्तक काव्य स्वतन्त्र होता है। 
| इसके अन्तर्गत संस्कृत के स्तोत्र तथा फुटकर काव्य-ग्रन्य आते है । स्तोत्रो में 
।पण्डितराज जगन्नाथ की गंगालहरी, लक्ष्मीलहरी और अमृतलहरी तथा फुटकर 
i काव्यो में उन्हीं का 'भामिनीविलास तथा अमरुक का शतक एवं जयदेव का 
| सीतगोविन्द प्रसिद्ध है । इन काव्य ग्रन्थों द्वारा मानव जीवन सरस तथा सहृदय 
| बन सकता है । अतः इसका अध्ययन-अध्यापन मानव मात्र के लिए श्रेयस्कर है। 
| इसके अतिरिक्त हमारे संस्कृत वाङ्मय में साहित्य का शास्त्रीय विवेचन 
| भी कम नहीं हुआ है । शास्त्रीय ग्रन्थों में मम्मट का काव्यप्रकाश, पण्डितराज 
| जगन्नाथ का रसगंगाधर, आनन्दवद्धेन का ध्वन्यालोक तथा विश्वनाथ का 
| साहित्यदर्पण प्रसिद्ध ग्रन्थ हैं। इन ग्रन्थों में काव्य के विशिष्ट तत्व- रस, 
अलंकार, गुण, रीति, अभिधा, लक्षणा और व्यञ्जना आदि का सम्यक्‌ निरू- 
| यणः किया गया है । संस्कृत-साहित्य में लक्षण-प्रन्यो का बाहुल्य है । यही 
कारण है कि लक्ष्य ग्रन्थ मर्यादित हैं । इन शास्त्र-ग्रन्यो के शासन में लिखे गए 
हमारे काव्य-ग्रन्थ देववाणी के श्युद्धारस्वरूप हैं 
इनके अतिरिक्त संस्कृत वाङ्मय में आयुर्वेद, धनुर्वेद, शिल्पशास्त्र, तन्त्र" 
शास्त्र, कामशास्त्र, नीतिशास्त्र, अर्थशास्त्र आदि अनेक विषयों में विपुल ग्रन्थों 
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qo । 

| 

: नहीं है। वेव | 

का निर्माण हुआ है | कोई विषय छटा नहीं है । वेदों में विज्ञान का भी SR 
है । इसी आधार पर आज वैदिक विज्ञान की चर्चा चारों ओर फैली हुई है। 

वस्तुतः अमरवाणी का वाङ्मय विशाल एवं अमर है । इसका अनुशीलन) 


पठन, पाठन तथा प्रसार-प्रचार होना चाहिये । इसी से मानव मात्रक| 
कल्याण होगा । 


क | 
गङ्गा-गरिमा | 
गंगा हमारे देश की सर्वाधिक पवित्र नदी है । यह सत्य है कि गंगा से भौ. 
अधिक जलवाली नदियाँ इस पृथ्वी पर हैं, पर भारत में गंगा की जो महिमा है 
दुसरे देशों में वहाँ की विशाल नदियों की नहीं है । इसका कारण यह 


कि दूसरे देशों में नदियाँ केवळ मनुष्य की ऐहिक इच्छाओं की पूर्ति करनेवाली, 
भौतिक सुख-साधनों की जननी त था प्राकृतिक सौंदर्य के कारण मानसिक आवर्त 


को देने वाली हैं, किन्तु गंगा तो हिन्दुओं की माता के समान है । ऐहिक gaai 
धनों के साथ-साथ यह पारलौकिक निःश्रेयस की भी प्रदात्री है । भारतीय सभ्यतः 


एवं संस्कृति के उत्थान में उसका अपरिमित योग है । इस पृथ्वी पर वहती ह 
भी वह स्वर्ग के देवताओं की पावन नदी है और इस लोक में रह कर भी 
परलोक की चिन्ता को दुर करने में सक्षम है । इसप्रकार गंगा हमारे लिएं | 
एवं मुक्ति को देनेवाली परम पवित्र नदी है। किसी कवि ने ठीक ही कहा है- 
नमामि गंगे तव पादकपङ्कूजं | 
सुरासुरैवन्दितदिव्यरूपम्‌ | É 
भुक्ति च मुक्ति च ददासि नित्यं 
भावानुसारेण सदा नराणाम्‌ ॥ 
गंगा की प्रम पवित्रता तथा उसके अलौकिक गुणों ने भारतीय वार्ड 
को आदिम काल से ही प्रभावित किया है। वेद, रामायण, महाभारत एवं gat | 
' में उसकी महिमा का विस्तार से वर्णन मिळता है । परवर्ती कवियों ने भी गग 
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के सम्बन्ध में अनेक स्तुतियाँ लिखी हें। पण्डितराज जगन्नाथ की गंगालहरी 
उनमें सर्वश्रेष्ठ है । हिन्दी कवियों में जगन्नाथदास रत्नाकर, पद्माकर एकं 
भारतेन्दु की गंगा सम्बन्धी रचनायें अधिक प्रसिद्ध हँ । मुसलमान कवि रस-- 
खान ने भी गंगा की यशोगाथा गाई है । एक सबैया देखिये-- 
वैद की औषधि खाऊं कछू न करौं व्रत संजम री सुनु मोसे । 
तेरो इ पानी frat रसखानि सजीवन लाभ लही सुख तोसे ॥ 
ऐरी ! सुधामयि भागीरथी | कोऊ पथ्य कुपथ्य करै तउ पोसे 1 
आक धतूरे चवात fat विष खात fiat सिव तोरे भरोसे ॥ 
भगवान्‌ शंकर की मृत्युञ्जयता में भागीरथी के भरोसे को देखने बाले” 
अकेले सहृदय मुसलमान कवि रसखान ही नहीं हैं, अपितु रहीम, ताज, मीर 
आदि की गंगा सम्बन्धी सूक्तियाँ भी हृदय को परम आनन्द देनेवाली हैँ 1 
गंगा के अनेक नाम हैं; जैसे--भागीरथी, जाह्नवी, त्रिपथगा, हैमवती,. 
सुरसरित्‌, शैलसुतासपत्नी आदि । सभी नामों की उत्पत्ति के कारण हैं। 
'भागीरथी' नाम की उत्पत्ति का कारण यह है कि राजा भगीरथ ने अपने पूर्वजों 
को तारने के लिए बड़ी तपस्या के वाद स्वग से भूतल पर गंगा की प्रतिष्ठा की ।. 
इसकी विस्तृत कथा वाल्मीकि-रामायण के वालकाण्ड में लिखी है । TA, मुनिः 
के आश्रम पर निवास करने के कारण इसका 'जाह्णंवी' नाम पड़ा । गंगा जव 
स्वर्ग से आई, तो भूतल पर उसकी तीन धाराएँ फूटीं इसीसे इसका नाम त्रिप- 
थगा पड़ा । हिमालय पर्वत से निकलने के कारण हैमवती कहलायीं | शंकर की 
जटा में निवास करने के कारण झैलसुतासपत्नी कहलाती हैं । 
यह भागीरथी हिमालय के 'गंगोत्री' नामक स्थान से निकल कर हरिद्वार, 
प्रयाग, कानपुर, वाराणसी, पटना, कलकत्ता होती हुई बंगाल की खाड़ी के 'गंगा- 
सागर-संगम' नामक स्थान पर समुद्र में मिल जाती है । इनमें हरिद्वार, प्रयाग 
एवं वाराणसी का विशेष महत्व है | हरिद्वार का गंगाजल अधिक स्वच्छ एव 


` स्वादिष्ट है । वहाँ प्रातः-सायं स्नानाथियों की भीड़ लगी रहती है । “जय गंगे 


की ध्वनि से आकाश गूज उठता है और दिशाएं मुखरित हो उठती हैं । वहाँ न 
की प्राकृतिक छटा भी दर्शनीय है । प्रयाग में आकर वह परमपावनी गंगा यमुना: 
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-तथा सरस्वती से मिल कर 'त्रिवेणी' का रूप धारण कर लेती है। त्रिवेणी में | 
“स्नान करने की बडी महिमा है । माघ मास में यहाँ स्नानाथियो की बड़ी भीइ | 
होती है । त्रिवेणी-संगम के ही कारण प्रयाग को 'ती्थ॑राज' कहते हैं। वाराणसी | 
का दृश्य इन सवसे अधिक मनोहारी है। गंगा जी मानो शङ्कुर के त्रिशुल पर | 
“वसी हुई उस पावन पुरी के चरण चूमती हैं । गंगा के किनारे निमित घाटों की | 
सीढ़ियाँ मानो स्वर्ग की सीढ़ियाँ हैं। वैसे तो सैंकड़ों घाट है, पर असी,हरिरचन्द्र, | 
दशाश्वमेध, मणिकणिका, सिन्धियाघाट तथा पश्चगंगा विशेष महत्व के हैं। | 
इन घाटों पर प्रतिदिन स्नानाथियों की भीड़ लगी रहती है। काशी में शिव | 
“और गंगा का योग सोने में सुगन्ध का काम करता है। 
गंगा के तट-प्रदेश पर स्थित अनेक स्थानों पर विशेष-विशेष पर्वों के समय | 
Mp भी लगते हैं। कुम्भ एवं अर्धकुम्भ के अवसर पर प्रयाग तथा हरिद्वार | 
बड़े विशाल मेले लगते हैं । लाखों À 
lbs Me ब A यात्री इन मेलो में सम्मिलित होकर ऐहिक | 
अन्य Set से गंगा-जल की विशेषता यह है कि चिर काळ तक अतिरिक्त | 
“पात्र में रखे रहने पर भी वह विकृत नहीं होता । यही कारण है कि वैज्ञानिकों | 
ने भी उसके जल की भूरि-भूरि प्रशंसा की है । गंगाजल में कीटाणुनाशक शक्ति | 
है । इसके पान तथा स्नान से बहुत सी बीमारियाँ दुर होती है। चर्मरोग की 
“तो यह अपुर्ण औपध है । 'औपधं जाह्ववीतोयम्‌' | e | 
गंगा नदी व्यापारियों एवं किसानो के लिए भी विशेष हितकर है । व्यापारी 
-छोग नौका द्वारा गंगा नदी के माध्यम से व्यापार में अधिक लाभ करते हूँ | 
प्राचीन काल में इस व्यापार का विशेष महत्व था । गंगातटवर्ती प्रदेशों में रहने | 
वाले किसान अधिक सुखी हैं । गंगाजल से सीची हुई भूमि अधिक उपचाऊ होती | 
है की ही साथ उनको जल की कमी कभी नहीं होती । इसके अतिरिक्त गंगा | 
से निकली हुई नहरें भी देश को हरा-भरा बनाने में समर्थ कानः 
'पुर तक एक नहर निकली है, जो अनुर्वरा भूमि को ee SaN समर्थ 
हुई है । आजकल गंगाजल से बिजली भी पैदा की जा रही है, जिस बिजली | 
स्की उपयोगिता सर्वबिदित है । ` | 
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गङ्गा नदी भारतवांसियों के लिए स्वर्ग के वरदान के समान है। उसके 
उपकारों से हम कभी उन्नुण नहीं हो सकते हैं। सूर्ये, चन्द्र तथा हिमाल्य की 
भाँति गंगा के विना हमारे देश भारत के कल्याण की कल्पना नहीं की जा 
सकती । अतः हम सवको यही प्रार्थना करनी चाहिए कि हे गंगे ! 
त्वत्तीरे वसतस्त्वदम्त्रु पिवतः 
` त्वढीचिपु प्रेङ्कतः, 
त्वन्नाम स्मरतस्त्वद्पितदृशः 
८ स्यान्मे शरीरव्यय: । 
R 
वाराणसी 
'भगवती भागीरथी के सुरम्य तटपर अवस्थित वाराणसी नगरी{एक विशिष्ट । 
एवं पावन तीर्थस्थल है। वरुणा और असी के मध्य भाग में स्थित होने के 
कारण इसका वाराणसी नाम पड़ा। इसको काशी भी कहते हैं। वस्तुतः 
प्राचीन काल में काशी एक जनपद था, जिसकी राजधानी वाराणसी थी। 
वाराणसी का ही विकृत रूप 'वनारस' है । भारतीय संस्कृति के निर्माण में इस 
नगरी का सर्वाधिक योग रहा है और आज भी है 1 विभिन्न भाषा-भापी विभिन्न 
प्रदेशों के लोग यहाँ निवास करते हैं, जिससे यह कहा जा सकता है कि यह 
नगरी विभिन्न सभ्यताओं एवं संस्कृतियों की संगमस्थली है 1 
इस पवित्र नगरी की एक विशिष्ट ऐतिहासिक एवं सांस्कृतिक परम्परा है। . 
महाभारत के समय में काशिराज की राजधानी यही थी । श्रीकृष्ण के गुरु सांदी- 
पनि का घर यहीं था | महाराज हरिश्चन्द्र ने यहीं पर सत्य की परीक्षा में विजय 
पायी थी । महात्मा बुद्ध ने यहीं पर सारनाथ में अपना धर्मचक्र प्रवर्तन किया 
था । पुराणों में काशी तथा वाराणसी की महिमा के वर्णन भरे पड़े हैं। इसके 
अतिरिक्त अद्वैतमत के प्रतिष्ठापक भगवान्‌ शंकराचार्य, शुद्धाद्वैत के प्रतिष्ठापक 


ं वल्लभाचार्य तथा विशिष्टाद्वैत मत के प्रवर्तक रामानुजाचार्य ने यहाँ रह कर 
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|, 
-भूमि तथा भक्त कवि तुलसीदास की साधनाभूमि यही नगरी है। É 
काशी में मरने से मोक्ष मिलता है, शास्त्रो की ऐसी मान्यता है । ATA 
मरणान्मुक्तिः | यही कारण है कि कितने लोग अंतिम समय में यहाँ Fran 
“HM हँ । महात्मा तुलसीदास ने भी लिखा है-- 
भुक्ति मुक्ति महि जानि, ज्ञान खानि अघ हानिकर । | k 
जह वस संभु भवानि, सो कासी सेइय कस न ॥ 
z असार संसार में चार ही वस्तुएं सार हैं, जिनमें काशी वास'| 
प्रथम 
असारे खलू - संसारे सारमेतच्चतुष्टयम्‌ | | 
काश्यां वासः, सतां संगः, गंगाम्भः शिवपूजनम्‌ ॥ 
वाराणसी की अपूर्व महिमा है । यहाँ पर भगवान विश्वनाथ भगवती 
अन्नपूर्णा के साथ साथ स्वयं विराजमान हैं, कहते हैं कि यह पुरी शंकर के त्रिशूळ 
यर बसी हुई है तथा तीनों लोकों से न्यारी है । माता अन्नपूर्णा के प्रसाद से यहाँ । 
"कोई भूखा नहीं रहता, यह विशेष वात है । विश्वनाथ जी तथा अन्नपूर्णा जी के 
मन्दिर में प्रति दिन दर्शनार्थियों की बड़ी भीड़ होती है । इनमें वावा विश्वनाथ | 
त्का मन्दिर सोने का है । इन दो प्रसिद्ध मन्दिरों के अतिरिक्त यहाँ और भीड 
अनेक सिद्धपीठ हैं। यथा-_केदारजी, मृत्युञ्जय महादेव, काळभैरव, वटुकभैरव, Ñ 
साक्षीविनायक, दुर्गा जी, संकटा जी, संकटमोचन, आदि स्थान । शास्त्रो में ऐसा 
उल्लेख है कि अपने एक-एक अंश से सभी देवता यहाँ निवास करते हैं। यही | 
कारण है कि यहाँ पर रहनेवालों के लिए किसी तीर्थ विशेष. में जाने की कोई! 
आवश्यकता नहीं 
भगवती,भागीरथी यहाँ पर उत्तरवाहिनी हैं । गंगातटवर्ती घाटों की छटा 
निराळी है । असी घाट से लेकर राजधाट तक पचासो घाट हैं। इनमें तुलसी ja 
“घाट, हरिशचन्द्र घाट, दशाइवमेघ घाट, मणिकणिका घाट, पश्चगज्भा घाट औ !क 
'गायघाट विश्षेष महत्वपूर्ण हैं। इनकी ऐतिहासिक एवं धामिक महिमा है। इत. 


ग 
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H ari पर सीढ़ियाँ ऐसी बनी हुई हैं मानो ये स्वर्ग की सीढ़ियाँ हों। पंडे लोग 
| मढ़ियों पर छतरी लगांकर - जमे रहते हैं। स्नानार्थी नर्‌-नारी-समुदाय बड़ी 
gi अद्धा-भक्ति से गंगा स्नान कर अपने को धन्य समझता है । ग्रहण, संक्रान्ति आदि 
q Tat पर अधिक भीड़ होती है। उन्हीं घाटों पर बैठकर कहीं कोई वेदध्वनि 
| करता है, कहीं कोई ध्यांनमग्न है, कहीं कोई कथा और कीर्तन आदि कर रहा 
| है । हिन्दी के मान्य कवि भारतेन्दु बाबू हरिश्चन्द्र ने एक कविता में . काशी की 
ग्रंगा के घाटों का सजीव चित्रण किया है-- 
ए | कहूँ वेंधे नवघाट उच्च गिरिवर सम सोहत। 
कहुँ छतरी कहुँ मढी वढी मन मोहत eT | 
| धवल घाम चहुँ ओर फरहत धुजा पताका । 
| घहरत. घंटा-धुनि जमकत घौसा करि साका । 
| 


ती 
a 


मधुरी नौवत वजत कहूँ ` नारी-नर गावत । 

वेद पढ़त कहुँ द्विज कहुँ जोगी ध्यान लगावत | 
- धार्मिक महत्व के साथ-साथ वाराणसी का शैक्षणिक वातावरण भी निराला 
केद । भारत में यही एक ऐसा नगर है, जहाँ तीन-तीन विश्वविद्यालय हैं और 
थ तीनों की अपनी अलग-अलग विशेषताएँ है । महामना मदनमोहन मालवीय 
ही दारा संस्थापित हिन्दू विश्वविद्यालय अद्वितीय विश्वविद्यालय है । यहाँ बीस हजार 
सि ऊपर विद्यार्थी पढ़ते E l यहाँ के मन्दिराकार भव्य भवन कला के पावन 
प्रतीक हैं । सम्पुर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, जो पहले संस्कृत महाविद्यालय के 
| /्प में था, विश्व में अपने ढंग का अकेला विश्वविद्यालय है । भारतीय संस्कृति 
ई की आधारशिला संस्कृत भाषा के उत्थान में इस संस्था का अपुर्व योग रहा है, 
और आज भी है । यहाँ पर वेद, पुराण, धर्मशास्त्र, दर्शन व्याकरण ज्योतिष 
साहित्य आदि शास्त्रीय विषयों के साथ-साथ अंग्रेजी, हिन्दी, फ्रेंच, जमन, 
i चाइनी “तिब्बती! नेपाली आदि भाषाओं तथा राजनीति इतिहास, भूगोल 
यास्त विज्ञान भाषाविज्ञान आदि आधुनिक विषयों तथा पालि और प्राक्त ) 


| का पठन-पाठन एवं अनुसंधान होता है । इसी विश्वविद्यालय के अन्तर्गत 
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सरस्वती भवन नामक एक विशाल पुस्तकालय है जहाँ संस्कृत के afefe 
एवं मुद्रित अलभ्यः ग्रन्थों का महनीय संग्रह है | तीसरा विश्वविद्यालय है का 
विद्यापीठ । यह समाजशास्त्र का अध्ययनकेन्द्र है । भारतीय. स्वातत्त्र्य-संग्राम 
इस संस्था के छात्रों का अधिक योगदान रहा है । इनके अतिरिक्त सांगवेद fa 
लय, धर्मेसंघ शिक्षामण्डल, भारत धर्म महामण्डल, सर्वोदय आदि अनेक शैक्षपि 
संस्थायें हैं जिनका स्वतन्त्र अस्तित्व है । काशी की नागरी प्रचारिणी सभा हि 
भाषा के उत्थान में पचासों वर्पो से लगी हुई है। इसके आर्यंभाषा पुस्तकालय 
हिन्दी ग्रन्थों का विशाल संग्रह है। काशिराज श्रीविभूतिनारायण सिंह के सत्रं 
से एक अखिल भारतीय काशिराज-न्यास की स्थापना हुई है जिसके यु 
में पुराणों का विशिष्ट प्रकाशन कार्य हो रहा है। | 
इस नगरी में संस्कृत के एक से एक उद्भट विद्वान्‌ हो चुके हैं । जैसे: j 
शास्त्री, शिवकुमार'झास्त्री, दामोदर शास्त्री, तात्या शास्त्री, सुधाकर शास्त्र 
नकछेदराम जी, तिवारी जी,' हरिहर कृपालू जी आदि । हिन्दी के क्षेत्र 
इस नगरी ने वड़ा कार्य किया है । आधुनिक हिन्दी के जन्मदाता भारतेन्दु F 
श्रन्द्र, छायावाद के प्रवर्तक जयशंकर प्रसाद, आचार्य रामचन्द्र शुक्ल, मुन्शी 
चन्द आदि हिन्दीके विद्वान्‌ इसी भूमि की देन हैं । १ 
इस प्रकार वाराणसी नगरी एक परम पावन तीर्थ, विद्या का प्रसिद्ध है 
साधकों की साधनाभूमि तथा मरने पर अनायास मुक्ति प्रदान करने वाली 
की सांस्कृतिक राजधानी है | 


| आदिकाव्य रामायण और राम न 
संस्कृत साहित्य में agia वाल्मीकि द्वारा रचित रामायण आदिकाब्य। 


नाम से पुकारा जाता है तथा वाल्मीकि आदिकवि माने जाते हैं । कथा प्रतिक " 
कि तपस्वियों और वक्ताओं में श्रेष्ठ देवि नारद से एक वार महर्षि 


ने प्रश्‍न किया-भगवन्‌ | समस्त संसार में ऐसा कौन है जो अनुपम गु 
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| 
६ बलवान, धर्मज्ञं कृतज्ञ, सत्यवक्ता और दुढ़ब्रती हो ? कौन ऐसा पुरुष है जो 

| ईर्ष्या, द्वेष आदि दुर्गुणों से रहित तथा विद्वत्ता, सच्चरित्रता आदि गुणों से युक्त 
| हो तथा ऐसा सामथ्यंशाली कौन है, जिसके रण में क्रुद्ध होने पर देवता भी 
इ; भयभीत होते हों ? आप जैसे समदर्शी मुनि के मुख से उक्त आदशं-मानव का 
पि वृत्तान्त सुनने की बड़ी उत्कट इच्छा है । - 
नारद ने कहा--मुनिवर, जहाँ तक हमें ज्ञात है, इकवाकुकुलोत्पन्न, जग- 


ह 

य | द्विल्यात राम ही एकमात्र ऐसे व्यक्ति हैं, जिनमें सभी गुण एकसाथ मिलते हैं । 

र मैं उनकी कुछ विश्येपतायें वताता हूँ, ध्यान से सुनिये। * 

धा राम सभी शुभ लक्षणों से युक्त, बली तेजस्वी, सुन्दर तथा अच्छे स्वभाव 
वाले हैं। उनकी प्रकृति अत्यन्त शान्त, सरल तथा सुकोमल है। वे वडे ही 


सहृदय, विनयी एवं उदार हैं। उनके चित्त में किसी के प्रति दुर्भाव नहीं है । 
1 लोककल्याण के लिए वे बड़े से बड़ा त्याग करने के लिए सदा उद्यत रहते हैं | 
| किसी भी परिस्थिति में वे लोक-धर्म की मर्यादा का उल्लंघन नहीं करते । 
र विद्या-बुद्धि में भी उनकी सर्वमान्यता निविवाद है । जिस दृष्टि से भी देखा 
जाय, राम एक आदर्श मानव, नेता और पूर्ण पुरुष प्रतीत होते Fl सार रूप में 
| यही समझिये कि वे गंभीरता में समुद्र के समान तथा सत्यपालन में दुसरे सत्य 
के समान हैं । ऐसे महिमावान्‌ पुरुष का परिचय sat जीवन-चरित से ही मिल 
सकता है । इसके अनन्तर संक्षेप में नारदजी ने राम का पूरा चरित्र सुनाया, जो 
वाल्मीकि रामायण के वालकाण्ड के प्रथम सर्ग में निवद्ध है। इसे ही 'मूल 


रामायण' कहते हैं | । 
कथा कहकर देवधि नारद चले गए | उसके वाद महर्षि वाल्मीकि अपने 


प्रधान शिष्य भरद्वाज को साथ लेकर तमसा नदी के तट पर गये। तटवर्ती वन 

` का दृश्य अत्यन्त मोहक था। महि उसे देखने में संलग्न थे। वहाँ उन्होंने 

| ¦ देखा-क्रौच पक्षी का एक जोड़ा आनन्दपुर्वेक विहार कर रहा था। सहसा एक... 
व्याध ने उस विहार करते. हुए जोड़े पर वाण चला दिया। नर-पक्षी आहत 

होकर गिर पड़ा । अनाथिनी क्रौद्धी अपने चिरसंगी को निहत देख कर अत्यन्त 

| करुण स्वर में विलाप करने लगी | यह दृश्य देखकर महपि का कोमल हृदय 

पिघल गया और उनके मुख से सहसा यह शोकोदुगार निकल पड़ा--- 
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( १८.) | 
मा निषाद प्रतिष्ठां त्वमगमः शाश्वतीः समाः । ` “जा | 

यत्क्रौच्वमिघुनादेकमवधी: काममोहितम्‌ ॥ | 

अर्थात्‌ हे निषाद ! तुमने काम से मोहित इस mts पक्षी को मारा है, अतः | 
तुम सदा के लिए प्रतिष्ठा प्राप्त न करो । | . 
' इस छन्दोमयी वाणी को सुनकर स्वयं ब्रह्माजी वहाँ आये और वाल्मीकि से | : 
बोले--इसी छन्दोमयी वाणी में राम का विस्तृत चरित्र लिख डालो। बस फिर | 
क्या था ! नारदजी के मुख से राम की जो संक्षिंसं कथा उन्होंने सुनी थी उसी 
का काव्यमय ढंग से विस्तार कर डाला | फलतः रामायण की रचना हो गयी। | : 
लौकिक संस्कृत में रामायण प्रथम छन्दोवद्ध सरस रचना है। इसी से इसे आदि- | . 
काव्य कहते हैं । रामायण के सात काण्ड है--(१) वालकाण्ड (२) अयोध्या- ¦ 


| 
| 


काण्ड ( ३ ) अरण्यकाण्ड ( ४ ) किष्किन्धा काण्ड ( ५ ) सुन्दरकाण्ड ( ६ ) |: 
युद्धकाण्ड ( ७ ) उत्तरकाण्ड | पुरा काव्य सगंवद्ध है । इसमें २४ हजार इलोक |` 
हैं। प्रत्येक हजार का आदि इलोक गायत्रीमन्त्र के ही अक्षर से आरम्भ होता | 
है । रामायण की कथा प्रसिद्ध है । उपर्युक्त गुणों से-युक्त राम इस महाकाव्य के |. 
नायक हैं । 


| 
रामायण में राम का चरित्र सर्वाधिक श्रेष्ठ है विभिन्न परिस्थितियों में रह- | 
कर राम ने जिस शील और मर्यादा की रक्षा की, वह अत्यन्त दुलभ है । भारत- | 
वासी किसी मानव का आदश चरित्र सुनने को लालायित थे, वाल्मीकि ने राम 
काउदात्त चरित्र प्रस्तुत कर जनता का वड़ा भारी कल्याण किया । वाल्मीकि रामां: 
यण में अयोध्याकाण्ड के प्रारम्भ में ही श्रीरामचन्द्र के,जिस शील और स्वभाव | . 
तथा सद्व्यवहार आदि गुणों का मनोरम चित्र प्रस्तुत किया गया है: वह निश्चय |. 
ही मानवता का आदर्श चित्र.है । इसके अनुसार राम बड़े ही रूपवान्‌ और g 
पराक्रमी थे । वे किसी का दोष नहीं देखते थे । सदा शान्तचित्त रहते थे और | 
मीठे वचन बोलते थे । झूठी वात तो उनके मुख से कभी निकलती ही त भी | 
वे बुद्ध पुरुषों का संदा सम्मान किया करते थे । प्रजा के प्रति उनका परम बई । * 
राग था। वे परम दयालु, क्रोध को जीतनेवाले और ब्राह्मणों के पुजक थे । शास 


डू 
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विरुद्धवातों को सुनने में उनकी कभी रुची नहीं होती थी। धर्म के व मानों 
साक्षात्‌ अवतार थे- “रामो विग्रहवान्‌ धर्मे:” । वे सम्पूर्ण विद्याओं में निष्णात 
और सांमवेद के ज्ञाता थे। बाण विद्या में तो वे अपने पिता से भीवढ॒कर॒ थे। 
| उनकी स्मरणशक्ति बड़ी तीव्र थी और उनको सामयिक लोकाचार का पूर्ण ज्ञान ' 

| रहता था । वे काल के वश होकर उसके पीछे चलने वाले नहीं थे । काळही 
| उनके पीछे चलता था । उन्हें सत्पुरुषों के संग्रह, दीनों पर अनुग्रह तथा दुष्टों ` 
` | के निग्रह के अवसरों का ठीक-ठीक ज्ञान था। ` पर 
] राम की धर्मज्ञता का एक उदाहरण देखिये। वाली ने जब उनके कार्य 
। | ज्यालिवध को अन्याय बताते हुए धर्म की दुहाई दी, तो उन्होंने उसको प्रत्येक बात 
7 | का खण्डन्‌ बड़ी युक्तियों से किया और कहा .कि “बालि ! तुम्हें यह तुम्हारे पाप .. 
- (“का ही दण्ड मिला है । तुमने पुत्रवधू के समान छोटे भाई की स्त्री को बल्पुर्वक 
) | -रख लिया है और उस पर बलात्कार किया है | अत: मैंने तुम्हें दण्ड देकर राज- 
1 | शर्म, मित्रधर्म और अपनी प्रतिज्ञा का ही पालन किया है । उन्होंने अपनी वात 
1 | “की पुष्टि में पुर्वेजों द्वारा अपनायी हुइ नीति तथा मनुस्मृति के मत का भी 
कै | उल्लेख किया है--श्रूयेते मनुना गीतौ इलोको चारित्रवत्सलौ ।' 
| शरणागत की रक्षा करना उनका जीवनब्रत था। विभीषण की शरणा- 
_ | गति के प्रसंग में उनके ये वचन कितने मासिक हैं-- 
4 सक्ृदेव प्रपन्नाय तवास्मीति च याचते | 

- अभयं सववंभूतेभ्यो ददाम्येतद्‌ व्रतं मम ॥ 
$ ( यु० कार १०३३) | 
धर्मज्ञ एवं दारणागतवत्सल होने के साथ ही वे कृतज्ञ भी थे । उदाहरण के . 

लिए जब हनुमान जी सीता का पता ल्गाकर लौटे और उनसे मिले तो उनके 
कृतज्ञताज्ञयापक वचन देंखिये--/आज हनुमानजी ने सीता का पता लगाकर धर्मा- 
नुसार मेरी, समस्त रघुवंश की तथा लक्ष्मण को भी रक्षा कर ली है। a दीन 
हूँ, असमर्थ हू, मेरे मन में तो यही वात कसक रही है कि जिसने मुझे ऐसा 
fra संवाद . सुनाया, उसका मैं कोई वँसा प्रिय कार्य नहीं कर सका। यह 
| कहकर हनुमान जी को हृदय से लगा लिया | यह है उनकी कृतज्ञता । 
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धर्मज्ञता, शरणागत-वत्सलुता और कृतज्ञता के अतिरिक्त श्रीराम में और! 

भी अनेक गुण थे, जिनकी सूची प्रारम्भ में ही दे दी गई है । माता, पिता, गुर 
तथा- बड़ों के प्रति उनकी अगाध श्रद्धा तथा. भक्ति रहती थी । विमाता को भी | 
वे माता से कम नहीं समझते थे । तभी एक वार वन में लक्ष्मण ने कैकेयी को] . 
कुछ कहना चाहा तो उन्होंने तुरन्त रोक दिया और कहा कि ऐ लक्ष्मण IN) 
सामने मध्यमा अम्बा कैंकेयी की निन्दा न करो । वह निन्दनीय कदापि नहीं 
है।' भाइयों पर उनका जो स्नेह था उसका परिचय निम्न पंक्तियों में Peal 
है। वे कहते हैं- लक्ष्मण ! सत्य और आयुध की शपथ लेकर कहता हूँ कि में 
धर्म अर्थ काम तथा सम्पूर्ण पृथ्वी-सव कुछ तुम्हीं लोगों के लिए चाहता हूं।| 
भाइयों के लिए ही मैं राज्य चाहता हूँ । भरत, तुम तथा शत्रुघ्न को छोड़कर 
यदि मुझे कोई सुख मिलता है तो उसमें आग लग जाय और,वह जलकर भस्म |- 
हो जाय ।' साथ ही प्रजाजनों पर उनका कितना अटुट स्नेह था, कि उनके वन 
जाते समय सारी प्रजा उनके साथ जाने को तैयार हो गयी । प्रजा को प्रसन्न 
रखने के लिए ही वे अपनी प्रियपत्नी सीता को भी वन भेजने के लिए विवश | 
हुए। वे आदर्श राजा थे । उनके राज्य में किसी को कोई कष्ट नहीं था । 
तभी तो लोग आज भी रामराज्य? की दुहाई देते है । 


| इस प्रकार आदिकाव्य रामायण में भगवान्‌ राम का पावन चरित्र वणित! : 
है। श्रीराम का चरित्र आदर्श मानव का चरित्र है तथा रामायण भारतीय) - 
संस्कृत का सन्देशवाहक एक उत्तम ग्रन्थ है। अतः राम के चरित्र को स्मरण 
| रखना प्रत्येक भारतीय का परम कर्तव्य है तथा रामायण का पठन-पाठन सबके! ' 
लिए आवश्यक gil 

पा 


भगवान श्रीकृष्ण 


श्रीकृष्ण का अवतार सोलहों कला का अवतार था । भाद्रपद के कृष्ण l 
की अष्टमी को श्रीकृष्ण का अवतार हुआ था | भादों की अँधेरी रात थी, चारो 
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। ओर गहन अन्धकार छाया हुआ था। आकाश में भयंकर मेघों की THAT हो रही 
| थी। ऐसी निशीथ वेला में माता देवकी के गर्भ से भगवान्‌ श्रीकृष्ण का जन्म 
| हुआ प्रतिवर्ष श्रीकृष्ण जन्माष्टमी का पावन पर्व हम उन्हीं की याद में मनाते हैं। 
त्‌ जिस समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण का अवतार हुआ था, उस समय देश में निर- 
| कुश शासन था । यज्ञ और पुण्य कर्म लुप्त हो रहे थे। भाई-भाई का -गला काटने 
में संकोच नहीं करता था । ललनाओं की लाज लुटी जा रही थी। घर्म की 
। मर्याद। नष्ट हो रही थी ! अत्याचार और अनाचार का वोलवाला था। मथुरा 
` | 'का शासक कंस, मगध का शासक जरासंध, चेदि देश का शासक शिशुपाल 
Ml उस समय के स्वेच्छाचारी एवं निरंकुश शासक थे। यहाँ 
हाँ तक कि दिल्ली 
A | “( हस्तिनापुर ) के सिंहासन पर आसीन कौरवेश्वर दुर्योधन भी उसी रंग में 
न| रंगा हुआ था । ऐसे समय मैं एक ऐसे सामथ्यंशाली पुरुष की आवश्यकता थी 
k | जो इन दुष्टों का दमन करके पुनः धमं की प्रतिष्ठा करे गीता में लिखा है-- 
ai _ यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत । 
| अभ्युत्थानमधर्मस्य तदात्मानं सृजाम्यहम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ जव-जव घर्म की हानि और अधर्मं का अभ्युत्थान होता है, तव- 
त| सब भगवान्‌ अवतार लेकर दुष्टों का दमन करते हैं ! इस उक्ति को चरितार्थ 
य| करने के लिए भगवान्‌ का अवतार होना स्वाभाविक था । 
ण . इनके जन्म की कहानी वडी विचित्र है । कंस की बहिन देवकी से कृष्ण के 
क| पिता वसुदेव का विवाह हुआ था । कंस बड़ा दुष्ट था । लोगों को बहुत सताता 
| या । उसकी प्रजा उससे तंग आ गयी थी । जब वसुदेव का विवाह हुआ और 
देवकी उनके घर आं रही थी, तव आकाशवाणी हुई कि देवकी के आठवें गर्भ 
d से जो वालक पैदा होगा, वही कंस के नाश का कारण होगा । कंस को जब यह 
| पात मालूम हुई, तो उसने यह निश्चय किया कि देवकी के गर्भ से जितने बालक 
| भदा होगे, सबका वध कर दूंगा | वस क्या था, जव-जव : देवकी गवर्भती होती 
थीं, उनको जेल में बन्द कर देता था और नवजात शिशु की हत्या कर डालता था। 
| चिस समय आठवें गर्भ की स्थिति आयी उस समय और भी सतक होकर पह्रे- 


j ( २१ ) 
। 
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दारों को नियुक्त कर दिया । वसुदेव. और देवकी जेल में वन्द थे। भादों की! 
अँधेरी निशा में देवकी के गर्भ से भगवान्‌ श्रीक्षण का पृथिवी पर अवतार, 
हुआ । भगवान्‌ की ऐसी महिमा कि जन्म के समय सव पहरेदार सो गये । जेल| 
के फाटक खुल गये, माता देवकी तथा पिता वसुदेव की वेड़ियाँ कट गयीं | माता-| 
पिता को यह भय हुआ कि सवेरा होते-होते खैर नहीं है । उसी क्षण गोकुल | 
नन्द वावा के यहाँ यशोदा के गर्भ से एक लड़की पैदा हुई । पैदा होते ही लड़की | 
की माता सो गयीं । वस क्या था, नन्द के घर जाकर वसुदेव ने उस लड़की को। 
उठा लिया और अपने पुत्र को वहीं रख दिया । सबेरा होने पर कंस को वताया| 
गया कि लडकी पैदा हुई है । कंस तुरन्त आया और उस नवजात वालिका है 
ज्यों ही मारना चाहा वह.वालिका आकाश में उड़ गयी । आकाश से उसने कहा 
-“रे कंस ! तेरा वैरी पैदा हो गया है। मैं तेरी वैरी नहीं हूँ 1” वह भगवती 
दुर्गा थीं, जो विन्ध्य क्षेत्र में आकर रहने लगी । तभी से विन्ध्य क्षेत्र में भगवती! 
की पुजार्चना होने छगी और उनका नाम विन्ध्यवासिनी: पड़ा । इधर नन्दवावा| 
के यहाँ वालक शुक्ल पक्ष के चन्द्रमा की भाँति वढ्ने लगा । वालक का रंग]' 
साँवला था, इसी से उसका नाम ‘Hor रखा गया । . | 
नन्द ग्वालों के सरदार थे। उनके पास गाये अधिक थीं । गोपों के साथ 
_ कृष्ण भी गाय चराते थे । वहीं रहकर उन्होंने विविध लीलायें कीं । इन में विशेष 
वात यह थी कि वे छोटे-वड़े सभी से प्रेम करते थे । लड़कों के खेल में भी इन्होते 
कभी अन्याय नहीं होने दिया । वाल्य-काल में ये घी-दृध age खातेःथे। कभी- 
कभी दूसरों के यहाँ हठपूर्वक घी-दूध खाने में भी इनको बड़ा आनन्द आता या|| 
सबसे इनका इतना प्रेम था कि कोई इनके इस काम को बुरा नहीं मानता था।| 
इनको बंशी बजाने से बड़ा प्रेम था। वजाते भी अच्छा थे । पुरुष तथा स्त्रियाँ 
सभी इनके वंशीवादन पर मुग्ध थे । जिस पाठशाला में ये पढ़ते थे, वहाँ भी 
सब साथी इन्हें बहुत मानते थे । सुदामा इनकी पाठशाला के ही साथी थे | 
समय देश में स्वेच्छाचारिता का राज्य था । सम्पुर्ण देश किसी एक राजा के! 
अधीन नहीं थां । इष्ण को यह अच्छा नहीं लगा । जनता के हित के लिए उत्होंते। . 
अत्याचारी शासकों का अन्त किया। इससे जनता में इनका अधिक आदर होते. 
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लगा और वे देश के सबसे वड नेता हो गये । यहाँ तक कि यह कहावत हो 
गई की जिधर कृष्ण रहेंगे, उधर ही विजय होगी । 

आज कल जहाँ गुजरात प्रदेश है उस समय उसका नाम द्वारिका था | वहाँ 
के लोगों ने उन्हें अपना राजा बनाया । एक महान्‌ राजा में जो गुण होने 
चाहिए, वे सव कृष्ण में मौजूद थे । सारी प्रजा उनके शासन से सन्तुष्ट थी । _ 

जहाँ आज दिल्ली है, वहाँ उस समय हस्तिनापुर था । वहाँ जो लोग राज्य 
करते थे कई भाई थे उनमें आपस में झगड़ा हो गया । कृष्ण से उनकी feet 
दारी थी । अर्जुन से कृष्ण की .बहिन सुभद्रा का विवाह हुआ था । अर्जून और 
उनके चार भाई एक ओर थे और उनके चचेरे भाई दुर्योधन तथा उनके साथी 


' एक ओर, दोनों ने कृष्ण से सहायता मांगी । कृष्ण ने झगड़े को शान्त करने 


का बड़ा प्रयत्न किया, पर दुर्योधन ने एक न सुनी । अन्त में कौरवों और 
पाण्डवों में युद्ध fag गया | कृष्ण न्याय का पक्ष लेकर अजुंन अर्थात्‌ पाण्डवों की 
ओर थे । इतना ही नहीं, लड़ाई के वे ही नेता थे। अठारह दिन तक युद्ध हुआ। 
पाण्डवों की विजय हुई । उस युद्ध में कणं, द्रोण, कृपाचार्य, अषवत्यामा आदि 
बड़े-बड़े वीर मारे गए । 
इसी युद्ध के वीच श्रीकृष्ण ने अर्जुनःको गीता का उपदेश दिया । यहं गीता 
आज भी विइव में सर्वश्रेष्ठ पुस्तक मानी जाती है। गीता. में सम्पूर्ण वेद और 
शास्त्रों का निचोड़ है । स्वयं भगवान्‌ कृष्ण ते ही कहा है कि गीता के ही ज्ञान 
के बल पर मैं तीन लोकों का पालन पोषण करता हूं । 
| गीताज्ञानमुपाथित्य त्रीन्‌ लोकान्‌ पालयाम्यहम्‌ | 
महाभारत की लड़ाई के बाद कृष्ण बहुत दुःखी हुए । देश की दुर्देशा से उन्हें 
बहुत पीड़ा हुई । एक सौ बीस वर्षे तक जीवित रहने के बाद उन्होंने शरीर छोड़ा | 
कृष्ण की प्रशंसा में हजारों पुस्तके लिखी गयी हैं । महाभारत, भागवत आदि 
ग्रन्थों में उनका विस्तृत जीवनचरित्र अंकित है । श्रीकृष्ण ने ऐसे आदश कार्य 
किये कि पाँच हजार वर्ष बीतने पर भी आज उनकी यशोगाथा बड़े आदर के साथ 


यायी जाती है l 
R 
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| 
| 
| 
महात्मा वुद्ध | 
महात्मा बुद्ध का नाम किसने न सुना होगा । राम और कृष्ण की तरह | 
बुद्ध भी अवतारी पुरुष थे। संसार में शान्ति, अहिंसा, करुणा, मैत्री आदि का | 
प्रचार करने वाले ये ही महात्मा थे । इनके द्वारा प्रतिष्ठित धर्म का नाम बौद्ध | 
धर्म है । इनके धर्म के अनुयायी न केवल भारतवर्ष में अपितु वर्मा, चीन, जापान, | 
हिन्दचीन, लङ्का, नेपाल आदि अन्य देशों में भी हैं। इसी से इनका धर्म अन्त- | 
राष्ट्रीय धर्म कहलाता है । | 
आज से ढाई हजार वर्ष पूर्व की वात है नेपाल की तराई में गोरखपुर | 
से उत्तर कपिलवस्तु नाम का एक नगर था। .यहीं पर झाक्यवंशीय राजा 
शुद्धोदन की स्त्री माया देवी के गर्भ से वैशाख शुक्ल पूर्णिमा को लुम्विनी वन | 
में इस दिव्य पुरुष का अवतार हुआ । ज्योतिषियो ने वताया कि यह बालक 
अत्यन्त तेजस्वी होगा और संसार को अपने उपदेशामृत से तृप्त करेगा । | 
जन्म के सातवें दिन माता का देहान्त हो गया | उसकी विमाता प्रजावती | 
ने उनका छालन-पालन किया । उसका नाम सिद्धार्थ रखा गया । सिद्धार्थ की | i 
शिक्षा-दीक्षा अच्छे गुरुओ की देखरेख में हुई । थोड़े दिनों में वह सभी विद्याओं 
में पारंगत हो गये । * | 
सिद्धार्थं बचपन से ही संसार से विरक्त रहने लगे । पिता उनकी यह 
दशा देखकर चिन्तित रहने लगे | सांसारिक मोहमाया में फेसाने के लिए राजा | 
ने बहुत से जाल बिछाये । एक सुन्दर उपवन बनवाया गया, उसमें सुख के | 
सभी साधन जुटाये गये । किन्तु सिद्धार्थ का मन उन. सुख-साधनो में नहीं | 
छगा | वह एकान्त में बैठकर चिन्तन करना अधिक पसन्द करते थे । | 
राजकुमार सिद्धार्थ स्वभाव से ही दयालु थे। किसी को जरा भी दुःखी | 
देखकर उनका हृदय पिघल जाता था । एक .दिन की घटना है- वे अपने चचेरे 
आई देवदत्त के साथ नदी के किनारे खेलने 'जा रहे थे। आकाश में हंसां का 
-एक झुण्ड दिखाई दिया । देवदत्त ने वाण चलाया, जो एक हंसों को लगा और वह 
घायल होकर जमीन पर गिर पड़ा। उसको देखकर सिद्धार्थ का जी भर आया । 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote = 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


( २५ ) 


“उन्होंने उसे उठा ल्या और हाथ से उसे पुचकारने लगे। इधर देवदत्त 
| राजकुमार के पास पहुँचकर हंस को मांगने war) उन्होंने देने से इनकार कर 
> | दिया । दोनों में बड़ी वहस छिड़ी। इतने में वहाँ एक योगिराज पहुंचे । उन 
a दोनों को झगड़ते देखकर योगिराज ने कहा कि यह हंस राजकुमार का है; 
| क्योंकि इन्होंने ही इसकी जान वचाई है । देवदत्त तो इसे मार चुका था । यह 
| | सुनकर देवदत्त अपना-सा मुंह लेकर रह गयो । / 
| राजकुमार सिद्धार्थ के. सम्बन्ध में विचित्र वाते देखते-सुनते हुए राजा की 
| चिन्ता बढ़ती जाती थी । अन्त में वे इस नतीजे पर पहुँचे कि राजकुमार का 
विवाह करके उसको गृहस्थी के जाल में फंसा देना चाहिए ।. फलतः यशोधरा 
नाम की राजकुमारी के. साथ उनका विवाह सम्पन्न हुआ । यशोधरा वड़ी 
सुन्दर स्त्री थी । भोगवि लास से सम्पन्न महल में पति-पत्नी रहने लगे । राजा 
| निश्चिन्त से हो गये । राजा को पुण विइवास हो गया कि अब राजकुमार के 
| लिए संसार छोड़ना सम्भव नहीं । कुछ दिन बाद यशोधरा के गर्भ से. एक पुत्र 
| उत्पन्न हुआ जिसका नाम “राहुल” रखा गया । किन्तु इतना होने पर भी राज- 
कुमार दिन-रात चितन में मरन रहा करते थे । 


एक दिन राजकुमार ने अपने सारथी छन्दक से रथ लाने को कहा, वह 
रथ पर चढ़ कर बगीचे की ओर चले । रास्ते में एक बुड्ढा दिखलाई पडा, 
जिसकी कमर झुक गयी थी और जो लाठी के बल किसी तरह चल रहा थां। 
| उसके सिर के बाल सफेद हो गये थे । आँखें धस गयी थीं । शरीर में केवल 
| हंड्डियाँ ही रह गयीं थीं उसे देखकर राजकुमार का हृदय पसीज गया । उन्होंने 
| सारथी से पूछा कि यह आदमी इस तरह क्यों चल रहा है. और इसके बाळ 
सफेद क्यों हो गये हैं ? सारथी ने कहा कि यह आदमी बुड्ढा है । बुड्ढा होने 
पर सबका यही हाल होता है। इसी तरह दूसरे दिन राजकुमार ने देखा कि 
| चार मनुष्य एक मनुष्य को उठाये जा रहे हैं, वह मर गया था । पूछने पर 
| बताया गया कि सभी लोग एक दिन मर जायेंगे । ऐसे ही और भी घटनायें 
| इयीं । इन घटनाओं को देखकर उनके मन में यह आया कि संसार में दुःख ही . 


| 
1 
| 
| 
i 
| 
। 
| 
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दुःख है, अतः ऐसा उपाय करना चाहिए कि दुःखों से मुक्ति मिल जाये i | 
अव इसी चिन्तन में बराबर रहा करते थे । | 
रात का समय था । सव लोग सोये हुए थे सिद्धार्थ धीरे से उठे। स्त्री ब 


पुत्र को उन्होंने एक वार देखा और वाहर आये । सारथी को जगाया | सार 
के साथ कन्थक नाम के घोड़े पर सवार होकर कपिलवस्तु से विदा हुए । बो 
“ग्रन्थों में इसे सिद्धार्थ का 'महाभिनिष्क्रमण” कहा गया है । कुछ दूर जाई 
राजसी वस्त्रो के साथ उन्होंने सारथी को भी लौटा: दिया और ज्ञान की खो 
में निकल पडे । - | 
सिद्धार्थ एक जंगल में जाकरें तपस्या करने लगे । तपस्या से उन्होने अफ, 
शरीर सुखा डाला । वाद में गया में जाकर पीपल के वृक्ष के नीचे 
होकर उन्होने बुद्धत्व (ज्ञान) प्रास किया । तभी से वे बुद्ध कहलाने लगे | 
दक्ष के नीचे उन्होंने ज्ञान प्राप्त किया, उस वृक्ष का नाम 'वोधिबुक्ष' पड़ा । | 
बुद्ध गया में ज्ञान प्रासकर वे वाराणसी (सारनाथ) गये । वहीं पर aq 
विइव-कल्याण के लिए अपने धर्म का प्रचार करना आरम्भ किया 1 वहाँ ती 
मास रहकर उन्होंने बौद्ध धर्म की सम्यक्‌ व्याख्या की और बहुत से लोगो) 
शिष्य बनाया । इसके वाद वे जगह-जगह घुमकर अपने धर्म की बातों 
जनता का आङृष्ट करने रंगे । उनकी वाणी में आकर्षण था । भाषा चोल 


की थी | फल यह हुआ कि वडे-वडे उनके रि ये 
eB hl aes राजा लोग उनके शिष्य वन गये । 
बुद्ध भगवान्‌ ने अपने, धर्म का प्रचार भारत के कोने-कोने में 
उनके शिष्यो ने तिव्वत, वर्मा, लंका, चीन, जापान आदि देशों में भी E 
धर्म का प्रचार किया । उनके धर्म की मुख्य वातें अहिसा, सत्य, अस्तेय, 
चये आदि है । उनका धर्म व्यापक था । उसमें संकीर्णता न थी । यही का 
है कि आज भी बौद्धधर्म जीवित ही नहीं, अपितु आदृत “भी है । | 
ae वर्षो तक अपने उपदेशामृत से जन-जीवन को तृप्त कर देवरिया 
पद के कुशीनगर नामक स्थान में भगवान्‌ बुद्ध ने अपना देहत्याग किया । बो 
ग्रन्थो में इसे “महापरिनिर्वाण' कहा जाता है। : 
- फ़ 
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महात्मा गान्धी 

राष्ट्रपिता महात्मा गांधी न Fae भारत की, अपितु विश्व की एक महान्‌, 
विभूति थे। वे सफल राजनीतिक नेता, कुशल समाज सुधारक तथा सच्चे TAT 
में सन्त थे 1 समाज और राजनीति के सभी क्षेत्रों में उनका बहुत ही महत्व- 
पूर्ण अधिकार था । अंग्रेजों के पराधीनतापाश में आबद्ध भारत भूमि को स्वतन्त्र 
करने का अधिक श्रेय महात्मा गांधी को ही है। इनका असली नाम मोहनदास 
कमचन्द गांधी था । अपने लोकोत्तर गुणों के कारण ही ये 'महात्मा' की उच्च 
उपाधि से विभूषित किये गये । 

महात्मा गांधी का जन्म २ अक्टूबर सन्‌ १८६९ ई० में पोरबन्दर (गुज- 
'सत) में हुआ था । इनके पिता का नाम कमंचन्द था । वे पोरवन्दर रियासत” 
के दीवान थे । गांधीजी की माता 'पुतलीवाई' बड़ी धर्मनिष्ठ महिला थीं । 


ही गांधीजी का विवाह १३ वर्ष की छोटी आयु में कर दिया गया। इनकी धर्म 


पत्नी का नाम 'कस्तूरवा' था | 
गांधीजी की प्रारम्भिक शिक्षा राजकोट और भावनगर में हुई । ये मैट्रिक 
परीक्षा पास करके बैरिस्टर बनने के लिए इ गलेण्ड पढ्ने चले गये थे। जाते 
समय इनकी माता ने इनसे तीन प्रतिज्ञाएँ करा. ली .थीं--१. कभी मांस नहीं 
खायेंगे, २. कभी शराब नहीं पीयेंगे और ३; कभी किसी दूसरी स्त्री का संग 
नहीं करेंगे । गांधी ने अपनी माता की इन शिक्षाओं का जीवन भर पालन 
किया । वेरिस्टरी आरम्भ की, किन्तु चली नहीं.। कुछ समय के बाद वे एक 
“मुकदमे की पैरवी के सिलसिले में दक्षिण अफ्रीका गये वहाँ उनकी वकालत 
खूब चली । वहीं से उनके राष्ट्रीय जीवन का श्रीगणेश होता है। दक्षिण 
अफ्रीका के प्रवासी भारतीयों की दयनीय दशा देखकर उनका हृदय द्रवीभूत हो 
गया और उन्होंने उनकी सहानुभूति में सत्याग्रह आन्दोलन चलाया । गांधीजी 
के नेतृत्व में सत्याग्रह आन्दोलन पूर्ण सफल रहा । भारतीय नेताओं, की दृष्टि 
वरबस आक्ृष्ट हुई । वस क्या AT, गांधीजी का नेतृत्व सबलोग मानने लगे । 
प्रथम महायुद्ध छिड जाने पर गांधीजी भारत आये । अंग्रेजों ने लडाई में 
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सहायता माँगते 
सह ते समय भारत को स्वतन्त्र कर देने का वचन दिया था, Teg! 


झाई की समाप्ति पर वह वचन पूरा,नहीं किया गया नहीं, | 
'भारतीयों का बुरी तरह दमन किया गया | जलियाँ न ना का T 
उसी समय घटी, जिसमें हजारों भारतीय अंग्रेजी फौज की गोलियों से भून | 
दिये गए । गांधीजी ने इसी समय असहयोग आन्दोलन चलाया । हजारों व्यक्ति | 
जेल गये । स्वयं गांधीजी भी जेल में वन्द कर दिये गये । i | 
कि तो पर गांधीजी ने खादी का प्रचार कार्य और ग्रामसुधार-कार्य | 
। सावरमती में उन्होंने एक आश्रम बनाया | यहीं से उन्होनि। 
“रचनात्मक कार्यों का संचालन आरम्भ किया | : 
सन्‌ १९३० में इतिहास-प्रसिद्ध, गांधीजी की दांडी-यात्रा उन्होने 
ae के कानुन को तोड़ा और फिर सत्याग्रह चलाया 7 रा | 
भारत के वायसराय ors इरविन के साथ समझौता हुआ और सत्याग्रह स्थगित 
ह गया । इसी वर्ष कांग्रेस प्रतिनिधि के रूप में 'गोलमेज area में भाग लेने 
= लिए वे लन्दन गये । अंग्रेजों के साथ कोई समझौता न हो सका । जब गांधीजी 
*लन्दन से भारत लौट रहे थे तो वम्बई में आते ही कैद कर लिये गये । जेल में 
'ही उन्होंने अंग्रेजों के द्वारा हरिजनों को हिन्दुओं से पृथक करने के विरोध मे. 
“आमरण अनशन किया । .वाद में समझौता हुआ और वे जेल से छोड दिये गये।| | 
. सन्‌ १९४२ में गांधीजी ने “भारत-छोड़ो' आन्दोलन आरम्भ किया | 
"परिणाम यह हुआ कि गांधीजी तथा दूसरे नेताओं को अंग्रेजी सरकार ने जेल| ` 
X बन्द कर दिया | महात्माजी का यह क्रांतिकारी अभियान था । इससे अंग्रेजी! ` 
£ 2 a l Ei थोड़े ही दिनों में गांधीजी तथा अन्य सभी नेता ९ 
5 गये । इस वार अंग्रेजों 
“को स्वाधीन करना अपरिहाय॑ है। ह महा E : 
- अन्त में महात्मा गांधी के सतत प्रयत्नो से हमारा देश १५ अगस्त | : 
१९४७ को स्वतंत्र हो गया.] किन्तु इस स्वतंत्रता के लिए भारत को बहुत बड़ी] " 
कीमत चुकानी पड़ी । अंग्रेजों की धूता सफळ gil भारत को दो टुकड़ों मे 


| 
| 
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विभाजित होना पड़ा । उस समय कुछ ऐसी परिस्थिति रही कि महात्माजी उरू 


| 

| 
तु | विभाजन का खुलकर विरोध नहीं कर सके। स्वतन्त्रता की प्रसन्नता आधी रही ॥ 
मे | महात्मा गांधी ईश्वर“पर अधिक विश्वास करते थे । उनके लेखों और: 
a). व्याख्यानो में वार-वार ईश्वर की दुहाई दी गयी है। उनका कथन है कि मेरे 
qa) जीवन का एक मात्र उद्देश्य ईश्वर-प्राप्ति तथा. आत्मज्ञान है । उस ईश्वर-प्राप्ति 
क्ति | के लिए वे वाह्य पूजा-पाठ आदि आचारों के उतने पक्षपाती नहीं थे, जितने 

`| आन्तरिक गुण सत्य, अहिसा, प्रेम, दया, करुणा, उपकार आदि के । उनमें ये सब 

T | गुण कुट-कूट कर भरे थे । सत्य और अहिसा के वे मानो मुतिमान स्वरूप थे ।: ६ 
नि. ईश्वर-प्रासि के वास्तविक साधन भी येही हैं 1 , सत्य पर प्रतिष्ठित राजनीतिः 
| और-अहिसा पर प्रतिष्ठित रणनीति ही महात्मा गांधी की सबसे बड़ी देन है | 


ति महात्माजी द्वारा चाया हुआ खादी-उद्योग-आन्दोलन न केवल राज-- 
न| नीतिक आन्दोलन था, अपितु वह एक विशुद्ध सांस्कृतिक आन्दोलन था । उनको: 
गत | भारत में अंग्रेजों के शासन का बोझ उतना नहीं अखरता था, ` जितना अंग्रेजी 
बने सभ्यता और संस्कृति का बोझ । उन्होंने खद्दर पहना कर देश का बड़ा भारी: 
जी| उपकार किया | खद्दर सादे जीवन का एक सही प्रतीक है । 

में महात्मा गांधी भारत में (रामराज्य' की पुनः प्रतिष्ठा चाहते थे । खेद है किः 
मे| स्वतन्त्रता प्राप्ति के वाद वे जल्दी चले गये । राम के वे इतने भक्त थे कि प्रति- 
U दिन प्रार्थनासभा में 'रामधुन' करते थे | और अन्त में भी उनके मुख से केवळ 
॥ 'राम' ही निकला । आज देश में हम सही रामराज्य लाना चाहते हँ, तो 
श महात्माजी द्वारा निदिष्ट धर्म के प्रति हमें जागरूक रहना होगा; क्योंकि भार- ' 
| तीय राजनीति का मुल आधार धर्म ही है । गांधीवाद भी धर्म का अविरोधी 
[ दै । इसी से वह रामराज्य का समर्थक है । ; 

| भारत को स्वतन्त्रता दिछाने वाले तथा विश्व को एक नई दिशा देनेवाळे 

| महात्मा गांधी का निधन भी बड़े विचित्र ढुंग से हुआ। ३० जनवरी सन्‌ १९४८ | 
को दिल्ली में. जव वे प्राथंना-सभा में थे, हत्यारे नाथुराम ने उनके भौतिक शरीर 

[| गि क्षण भर में अन्त कर दिया | बिजली की तरह यहं खबर विश्व भर में व्याप 
j र 
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३०) | 


-भी उनकी कृतियाँ अविस्मरणीय हैं । | 
i H | 
| 
| 


महामना To मदनमोहन मालवीय | 
मानवता की महनीय मूर्ति महामना पंडित मदनमोहन मालवीय का नाम, | 
"कौन ऐसा शिक्षित होगा, जिसने न न सुना हो । मालवीयजी का जीवन जितना| 
“ ही सादा था, उनके विचार उतने ही ऊँचे थे। आंघुनिक युग के वे: ऋषि थे। | 
“ उनकी वाणी में एक अजीव जादू था । तभी तो उनके पास जानेवाला व्यक्ति! 
`वरबस आकृष्ट हो जाता था । उनकी सबसे वड़ी विशेषता यह थी कि वे. संकीर्ण l 
मनोदत्ति के नहीं थे । उनका कुटुम्ब सारी agen थी । प्राणियों पर दया करना 
-और दीनों का दुःख दूर करना उनका सहज धर्म था। वे बाहर से लिते 
"सौम्य एवं स्वच्छ थे, भीतर से भी उतने ही सहृदय एवं शुद्ध थे । 

“महामना माळवीयजी का जन्म पौष कृष्ण अष्टमी संवत्‌ १९१८ अर्थात्‌ २९ 
“दिसम्बर सन्‌ १८६१ को एक मालवीय ब्राह्मण परिवार में प्रयाग की पावन भूमि 
“पर हुआ था । उनके पिता पं० ब्रजनाथजी व्यास बड़े विनम्र एवं सदाचारी! 
ब्राह्मण थे । अपनी सारी सदाशयता वालक मदनमोहन में भरने की उनकी प्रब 
"इच्छा रहती थी । वे पुत्र को पाइचात्य सभ्यता के रंग में रंगा हुआ देखना नहीं 
“चाहते थे । वे जानते थे कि वचपन में मनुष्य को जैसी: सभ्यता में रखा जायेगा 
'भविष्य में भी वह उसी का भक्त होगा | फलत: मालवीयजी की शिक्षा के file 
“उन्होंने संस्कृत पाठशाला को ही उचित समझा | सर्वप्रथम मालवीयजी को संस 
की ही शिक्षा दी गयी वाद में उन्हें अंग्रेजी स्कूल में भेजा गया । फलतः उन्ही 

“सन्‌ १८७९ में हाईस्कूल परीक्षा, १८८१ ई० में एफ० ए० परीक्षा तथा a 
१८८४ में वी०ए० परीक्षा उत्तीर्ण की । आधिक उलझनों के कारण वे meet 
म्न कर सके । उन्होने १८९१ ई० में एल०एल० बी० की परीक्षा पास की | i श्र 


सन्‌ १८८४ ई० से लेकर १८८७ ई० तक मालवीयजी ने प्रयाग के राजी 


sy 
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फिर | (३) 
हाईस्कूल में अध्यापन का कार्यः किया | पुनः उन्होंने कालाकांकर से निकळनेवाले 
“हिन्दुस्तान टाइम्स' पत्र का सम्पादन किया । आगे चलकर वे अनेक पत्रों के 
[सम्पादक तथा संचालक हुए । जेसे--अन्युदय,. मर्यादा, सनातन धर्म आदि। 
. सनातन धर्म' के माध्यम से उन्होंने सनातन धर्म का प्रचार-प्रसार किया । 
ग | समाचारपत्रों के सम्पादन से अतुळू कीति प्राप्त कर उन्होंने गुरुजनों एवं 
“मा मित्रों के आग्रह से एल: एल. वी. परीक्षा पास की तथा वकालत का कार्य _ 
। आरम्भ किया । थोड़े दिनों में वे एक अच्छे वकील हो गये । इसी बीच देश मे 
राष्ट्रीय आन्दोलन चळ रहा था । उन्होंने वकालत छोड़कर देश-सेवा का ब्रत 
ले लिया और कांग्रेस की कई सभाओं में उनका ओजस्वी भाषण हुआ, जिससे 
नता में उनका नाम हो गया । 
ral धामिक क्षेत्र में मालवीयजी ने जो कार्य किया वह युग के अनुरूप था । यहीं 
कारण है कि वे धर्म के अवतार कहे जाते थे। वे सनातन हिन्दुघर्म को संकीर्णता 
से ऊपर उठाना चाहते थें । सन्‌ १९०६ ई० में प्रयाग कुम्भ के. समय उन्होंने s 
AT धर्म का एक वृहत्‌ सम्मेलन बुलाया । उस सम्मेलन में 'सनातन घर्म 
गी म्ह नामक एक वृहत्‌ ग्रंथ प्रस्तुत किया गया, जिसमें धर्म की बांरीकियों पर 
उण प्रकाश डाला गया था । सबने उस ग्रंथ का हृदय से स्वागत किया.। उसी 
तेत में उनकी विश्वविद्याल्य-निर्माण योजना उपस्थित हुई और सबने 
n E अभिनन्दन किया । अखिल भारतीय सनातनधर्म महासभा” की स्थापना 
als के प्रयत्नों का परिणाम था , महामना का सनातन धर्म इतना महान्‌ है 
उसमें समग्र संसार समा सकता है । वे अछूतोद्धार चाहते थे, कोरी वाणी . 
ace अपितु कार्यरूप में उसके लिए १९२७ ई में उन्होंने काशी में एक 
ताक चारों वर्णो (ब्राह्मण, क्षत्रिय, - वैश्य, शुद्र) को समान भाव से मन्त्र 
f दी थी । यह थी महामना की धामिक उदारता । 5 
ए१ बे अंग्रेजी भाषा के अच्छे विद्वान्‌ होते हुए भी संस्कृत और हिन्दी के प्रति 
| अगाढ श्रद्धा और प्रेम रखते थे । संस्कृत और हिन्दी के वे एक सफल कवि भी 
थे । संस्कृत के अनेक इलोक उनको कंठस्थ ये.।. संस्कृत भाषा में लिखित उनके 


हण 
रना 
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इलोक समाज के लिए कितने उपयोगी होते थे, यह दो-एक उदाहरणों से देवा 
जा सकता है-- 
“ग्रामे ग्रामे सभा कार्या ग्रामे ग्रामे कथा शुभा । 
पाठशाला मल्लशाला प्रतिपर्वे महोत्सवः ॥ 
अनाथा विधवा रक्ष्या मन्दिराणि तथा च गौः। 
-धर्म्ये सङ्भटनं इत्वा देयं दानं च तद्धितम्‌ ॥ 
स्त्रीणां समादरः कार्यो दुःखितेषु दया तथा । ८ 
अहिसका न हन्तव्या आततायी वधाहँण: ॥"' 
पुराण-कथा के वे बड़े भारी पक्षपाती थे । स्वयं प्रतिदिन भागवत पुराए 
का पाठ करते थे । यह था उनका संस्कृत-प्रेम । i 
हिन्दी भाषा के समर्थन में उनका अपुर्व योग रहा है । श्रीभारतेन्दु के d 


वाक्यो का समर्थन करने वाले हमारे महामना ही थे । 
“निज भाषा उन्नति अहै सव उन्नति को मुल । 


विन निज भाषा ज्ञान के मिटत न हिय को शूल ।।' 
हिन्दी भाषा में जव वे व्याख्यान देते थे, तो साक्षात्‌ सरस्वती उनके 
` से निकलती हुई जान पड़ती थीं । 
महामना मालवीयजी का सवसे वडा कार्य काशी हिन्दू पदा j 
स्थापना है । पढ़ते समय ही उन्होंने मन में यह संकल्प किया था कि शिक्षा 
भारतीयकरण होना चाहिए और एक ऐसी संस्था होनी चाहिए जहाँ पूर्ण 
पद्धति से शिक्षण कार्य हो सके । वे चाहते थे कि प्राचीन भारतीय रु 


की तरह एक ऐसा विश्वविद्यालय होना.चाहिए, जिसमें वेद-वेदांग, angie 
विषय सभी. भारतीय पद्धति से पढ़ाये जायें । छात्र पढ़कर अपनी सभ्यता 


संस्कृति का ज्ञान रखें | विदेशी शिक्षा पद्धति से देश के पतन को वे देख RT 
फलतः उन्होंने अपने मानस-संकल्प को साकार रूप दिया और १९१६ की वसत 
पंचमी को, जो सरस्वती का दिवस है, काशी में हिन्दू विश्वविद्यालय की | 
कर दी । विदेशी सत्ता उसके पक्ष में नहीं थी, अत; आथिक सहायता का प्रस 


जटिल हो गया | किन्तु अच्छे कार्य के लिए पैसा वाधक नहीं हो सकता । उनै 


| 
| 
| 
| 


| 
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वाणी में आकर्षण था ही । ब्राह्मग थे ही । शिक्षा के पवित्र यज्ञ में सहायता देने 
के लिए उन्होंने एक मार्मिक अपीछ frat | उत अपील से प्रभावित होकर 
धन देने वालों का ताँता लग गया । वात की वात में कई लाख रुपये एकत्र हो 
गए । विश्वविद्यालय वनते लगा और उनके जीवनकाल में ही वह दिन दूनी 
रात चौगुनी उन्नति करता गया | आज उत्तका रूप सबके सामने है । विशत में 
वह एक अपने ढंग की निराली शिक्षा-संस्था है । 

मालवीय जी विदवविद्यालय के प्रथम कुलपति थे। बाद में भी वे वहीं 
रहते थे और विश्वविद्यालय की सर्वाङ्गीण उन्नति के लिए सतत प्रयत्नशील 
रहते थे। वे विद्याथिवर्ग का वड़ा आदर करते थे जित किसी समय उनके पास 
जो कोई विद्यार्थी पहुँच जाता था उसका कार्य तुरन्त कर देते थे । विद्याथियों 
को आधिक सहायता देने में उन्होंते कोई कोर-कमर नहीं Cat | उतके समय 
में कोई छात्र आथिक कमी के कारण पढ़ना छोड़ दे, ऐसा नहीं था । वे उसकी 
पूर्ण सहायता करते थे । 
आजीवन देश की सर्वविध सेवा करते हुए महामना मालवीय का महा- 
प्रयाण १२ नवम्बर सत्‌ १९४६ को विश्वविद्यालय भवन में ही हुआ । देश 
उनके निधन से व्याकुल हो उठा । प्राचीन तथा अर्वाचीन दोनों सभ्पताओं के 
पक्षपातियों को उनका अभाव शुल की तरह खटकने लगा । किन्तु, क्या किया 
जाये, विधि की यही विडम्बना है । ; 
सृजति तावदशेगुणाकरं 
पुरुषरत्नमलङ्करणं भुवः | 
तदपि तत्क्षणभङ्गि करोति चेद्‌ 
अहह | कष्टमपण्डितता fad: - 


`~ फा 
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पंडित जवाहरलाल नेहरू 


. इस युग के महापुरुष पं० जवाहरलाल नेहरू का जीवन त्याग और afe- | 
दान का जीवन था। आज विश्व में चारों ओर संघर्ष का वातावरण छाया हुआ| 
है । एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र को हड़पने का स्वप्न देख रहा है । युद्ध की तैयारियों j 
में अनेक संहारक अस्त्र-शस्त्रो का निर्माण हो रहा है । इस भयंकर परिस्थिति में 
शान्ति का दिव्य सन्देश लेकर चलने वाळे अकेले पं० नेहरू ही थे । अन्तर्राष्ट्रि 
क्षेत्र में पं० जी का जो सम्मान एवं आदर था अन्य किसी राष्ट्र के नायक का 
नही था । भारतीय संस्कृति तथा संस्कृत भाषा के प्रति उनकी बहुत आस्था थी। 
भारत के प्रथम प्रधान मंत्री पंडित जवारलाल नेहरू का जन्म १४ नेवम्बर । 
१८८९ ई० को प्रयाग नगर में एक काश्मीरी ब्राह्मण परिवार में हुआ | उनके 
पिता का नाम पंडित मोतीलाल नेहरू था तथा माता का नाम स्वरूपरानी था। 
To मोतीलाल नेहरू तत्कालीन बैरिस्टरो में अग्रणी थे। उनकी आय. बड़ी 
अच्छी थी । अतः अपने एकमात्र पुत्र जवाहरलाल जी को उचित से उचित शिक्षा 
देने में उन्होने कोई कोर-कसर नहीं रखी । जवाहरलाल जी का बचपन बड़ी 
शान-शौकत से वीता। वे किसी राजकुमार से कम नहीं: थे। उस समय गै 
अंग्रेजों का प्रभुत्व था । अतः शिक्षा-दीक्षा, रहन-सहन आदि में बड़े लोग उर 
का अनुकरण करते थे । पं० मोतीलाल ने भी ऐसा ही किया और वालक जवा 
हर को १५ वर्षों तक घर पर ही रखकर अच्छे से अच्छे अध्यापकों से प्रारिम्भर 
शिक्षा दिलायी। तदनन्तर उन्हें इंगलैण्ड भेजा गया । वहाँ की प्राचीन संस्था 
हरो में कुछ दिन पढ़ने के वाद कैम्ब्रिज विश्वविद्यालय में उनको अध्ययन करे. 
के लिए भेजा गया । वहाँ रहकर उन्होंने ato एस-सी० और एम० ए० गै 
परीक्षा पास करने के वाद वकालत ( वार एट-छा) की परीक्ष भी पास । 
वहाँ से एक अच्छे वकील वन कर जवाहरलाल जी पुन: भारत AÈ 
शिक्षा-काल में ही उन्होंने पश्चिमी देशों का भ्रमण किया और वहाँ * 
स्वाधीनता,नवचेतना,नये-नये आविष्कार आदि देखकर भारत की पराधीनतां पै 
पिछड़ेपन का स्मरण किया । उनके मन में उसी समय स्वदेश को स्वतंत्र ए 


हु 
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उन्नत बनाने की भावना जम गयी और मातृ-भूमि को स्वतन्त्र करने का संकल्प 
'कर डाला । अतः इ गछैण्ड से लौटने के वाद तुरन्त १९१२ ई० में वे कांग्रेस 
अधिवेशन में सम्मिलित हुए । तंव से वरावर कांग्रेस के कार्यों में भाग लेते रहे। 
अपने पिताजी के साय ही जवाहरलाल जी ने भी प्रयाग में वकालत करना 
आरम्भ किया । १९१६ में उनका बिवाह-संस्कार सम्पन्न हुआ। उनकी धर्म- 
पत्नी का नाम कमला नेहरू था। १९१७ Fo में ही उनकी एकमात्र सन्तान 
: श्रीमती इन्दिरा का जन्म हुआ । १९१४ ई० में उन्होंने दक्षिण अफ्रीका-निवासी 


| "भारतीयों के अधिकार-रक्षा के निमित्त महात्मा गांधी द्वारा चलाये गये सत्या- 
| अह्‌-आन्दोळन में पाँच हजार रुपये की धनराशि सहायतार्थ भेजी थी । इनकी 


गांधी जी के प्रति अगाध. निष्ठा थी । वे जानते थे कि एकमात्र गांधी जी का | 
सत्याग्रह आन्दोलन ही भारत से अंग्रेजों को हटा सकता है । यही कारण था 
| कि प्रारम्भ में ही उन्होंने उस आन्दोलन को सहायता दी । 
| पं० जवाहरलाल जी की जीवन-गाथा कांग्रेस की गाथा से परे नहीं है। 
| आरम्भ से ही वे कांग्रेस के सक्रिय सदस्य रहे और देश की आजादी में काम 
{| करते हुए इन्होंने अनेक बातनाएँ सहीं | जिस समम प्रथम महायुद्ध fest, उस 
समय कांग्रेस में दो दळू थे। एक का नाम गरम दल था,और दूसरे का नाम नरम 
५ दल। गरम दल के नेता थे लोकमान्य तिलक तथा नरम दल के नेता थे महात्मा 
गांधी । अंग्रेजी सरकार ने यह घोषणा की यी कि जव युद्ध समाप्त हो जायेगा 
तव भारत को औपनिवेशिक स्वतन्त्रता दे दी जायेगी । इसी आधार पर भारत ने 
| इंगलैण्ड की पूरी मदद की थी । पर युद्ध समासि के वाद भारत को कुछ भी हाथ 
| नहीं लगा | परिणामतः सारे देश में असन्तोष की लहर फैल गयी | "होमरूल 
| आन्दोलन ने सारे देश में क्रान्तिकारी परिवर्तन ला दिया । पण्डितजी के हृदय 
पर इन सव वातों का पूर्ण प्रभाव पड़ा और वे पणं रूप से इस आन्दोलन में 
भाग लेकर कार्य करने रूगे । वे होमरूल संघ के मन्त्री थे | 
१९१९ में. महात्मा गांधी ने भारत में सत्याग्रह आन्दोलन की घोषणा की। 
पण्डित जी भी महात्मा जी के प्रभाव में आ गये । यद्यपि उनके पिता मोती- 
खाल जी की इच्छा नहीं थी कि ये सत्याग्रह आन्दोलन में भाग लॅ, फिर भी 
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इन्होने भाग ल्या । उसी समय पंजाव का “जलियाँ वाला वाग' काण्ड हुआ! 
जिसमें हजारों मनुष्यों की जान ले छी गयी थी । एक स्वर से इस हत्या 
की निन्दा हुई | फलतः सरकार ने इस काण्ड की जाँच-पड़ताल के लिए i 
डान नियुक्त किया । उस कमीशन में पं० नेहरू भी थे । जब उसकी i B 
प्रकाशित हुई तो सभी ने मुक्तकण्ठ से उसकी प्रशंसा की । ँ 


पण्डित जी ने कांग्रेस का सक्रिय सदस्य होकर और महात्मा गांधी के प्रस 
में आकर जिस त्याग का परिचय दिया वह सर्वविदित है। उन्होंने अपने 
राजसी वस्त्र त्याग कर खादी के मोटे वस्त्र धारण किए, अपनी ma 
कर देश के कार्यों में दर-दर की ठोकरें खायी और अनेक वार जेल की 
सही । राष्ट्रिय कांग्रेस से इनका वहुतं गहरा सम्बन्ध था । १९०३ ई० में 
मद्रास में कांग्रेस का अधिवेशन हुआ था तो वे एक दर्शक की दृष्टि से i 
थे । तव से प्रायः सभी कांग्रेस के अधिवेशनों में भाग लेते रहे । जिस 
wel में रहते थे, उसी समय अधिवेशनों में भाग नहीं ले पाते थे । Hey 
१९२३ ई० में कांग्रेस के महामन्त्री बनाये गए । आगे लाहोर कांग्र 
लखनऊ कांग्रेस में आप अध्यक्ष भी रहे । 

पण्डित जी अपनी पत्नी कमला जी को बड़ा त्यार करते थे। क र्न | 
भी पण्डित जी को उसी तरह प्यार करती थीं; किन्तु दुःख है कि oe 

` कमला जी काल का ग्रास वन गयीं । जव कमला जी बीमार पड़ीं तो 

ने उनका इलाज स्वीटजरलैण्ड जाकर कराया, पर भयंकर बीमारी थी G 
नहीं हुई । अन्त में वे चल वसी । नेहरू जी बहुत दुःखी हुए, पर कर i 
सकते थे। 1 

सन्‌ १९३९ में जव दूसरा युद्ध छिड़ा, तो अंग्रेजों ने भारत से 
मांगी | इसके लिए इंगलैण्ड से सर क्रिप्स आये । पर महात्मा गांधी और 

नेहरू आदि देश के गण्यमान्य नेता सहायता देने के पक्ष में नहीं थे || 
को निराश होकर छौटना पड़ा । क्रिप्स के चले जाने पर सरकार और 
गहरी खाई पड़ गयी । सन्‌. १९४२ की ७ अगस्त को बम्बई में 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection 


| Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. ` 


| (. ३७ 


pe कमेटी की बैठक हुई और उसमें 'भारत छोड़ो” नामक महत्त्वपूर्ण प्रस्ताव 
कपारित किया गया । फलस्वरूप देश में क्रान्ति की आग लग गयी और सभी & 
। जता गिरफ्तार कर्‌ लिये गये । पण्डित जी भी गिरफ्तार किये गये । पण्डित जी 
for साल तक आगा खाँ पैलेस में नजरवन्द रहे | इसके १९४५ में आप 
जा सेन्ट्रल जेल लाये गये । फिर वहाँ से बरेली भेज दिये गये । १९४५ में 
पुनः सवके साथ जेल से छोड़े गये । आप जव जेल से छूट कर प्रयाग में आये 
अतव आपका स्वागत एक बादशाह की तरह हुआ था | 
ते| जेल से छूटने पर पण्डित जवाहरलाल जी पुनः देश के कार्य में लग गये । 
hs १५ अगस्त १९४७ को भारत स्वतन्त्र हो गया । पण्डित जवाहरलाल 
उसके प्रधानमन्त्री बनायें गये । देश के कोने-कोने में इस समाचार से प्रस- 
मा की रूहर उमड़ पड़ी । तव से जीवन पर्यन्त वे इस पद पर आसीन रहे । 
जी के नेतृत्व में भारत की सर्वतोभावेन उन्नति हुई है। आज विश्व में 
की जो प्रतिष्ठा बढी हुई है, वह उन्हीं की देन है । 
s नेहरू एक कुशल वक्ता, VHS ग्रन्थ लेखक, अच्छे उद्धावक तथा 
1 नेता थे.। उनके, कार्य करने की प्रणाली वड़ी विलक्षण थी। किसी भी 
को वे बड़ी शीघ्रता से करना चाहते थे । वृद्धावस्था में भी उनमें जो एक 
उत्साह एवं कार्य करने की लगन दिखायी देती थी वह अन्यत्र कठिन है। 
d विश्व में शान्ति की स्थापना चाहते थे । विश्ववन्धुत्व उनका लक्ष्य था। वे 
> घोर विरोधी थे । किन्तु इसका यह अर्थ नहीं था कि यदि कोई आक्रमण 
तो वे चुप रहते । इसका अर्थ केवल इतना हो था कि वे स्वयं किसी पर 
करने के पक्षपाती नहीं थे । यदि कोई.आक्रमण करता है तो वे उसका 
र मुकाबिला करने के पुर्ण पक्षपाती थे । चीन ने जब भारत पर आक्रमण 
था, उस ससय पण्डितजी ने उसका डटकर मुकाविळा किया और चीन 
i पीछे हटना पड़ा । l 


हर सम्भव प्रयत्न से देश की उन्नति. करने वाले, हिमालय at तरह अडिग 
था सागर की तरह गम्भीर पण्डित नेहरू का निधन दिल्ली में २७ मई सन्‌, 
९६४ को अकस्मात्‌ हृदयगति बन्द होने के कारण हो गया । उनके निधन से - 
रा की जो क्षति हुई वह अपूरणीय a 
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महाकवि कालिदास 
कविकुलगुर कालिदास की गणना न केवल भारत की, अपितु विश्व की | 
महान्‌ विभूतियों में की जाती है । ऐसी महाविभूति को पाकर भारत भूमि.का | 
सिर उन्नत होना स्वाभाविक है । कालिदास की वाणी इतनी समर्थ है, उनके 
वर्णन इतने सजीव हैं, उनकी भाव-भूमि इतनी उदार एवं उदात्त है कि उनको | 
महाकवि के साथ-साथ महामानव भी कहा जाय तो कोई अत्युक्ति न " होगी । 
उनकी रचनाओं में जहाँ एक ओर सरसता का साम्राज्य है वहाँ दूसरी ओर 
लोकप्रियता का भाव है, जहाँ एक ओर अळङ्कारों का सहज सौन्दर्य है, वहाँ 
'दूसरी ओर यथार्थता कूट-कूट कर भरी पड़ी है तथा जहां एक ओर प्रकृति का |: 
स्वाभाविक वर्णेन है, वहाँ दूसरी ओर लोक के साथ उसका पूर्ण सामञ्जस्य भी 
है। यही कारण है कि उनकी कविता सर्वप्रिय है। महषि व्यास और वाल्मीकि 
का ऐसे महाकवि हैं, जिनकी रचनाओं में संस्कृति के 
कालिदास ने अपने जन्मस्थान तथा जन्मकाल के सम्बन्ध में कहीं पर कुछ | 
नहीं लिखा । वात यह है, कि कवि देश और काल की सीमाओं से परे होता है, | 
ऐसी स्थिति में आज जव ऐतिहासिक areal के आधार पर कालिदास के जन्मः! 
स्थान तथा जन्मकाल पर. विचार क्रिया जाता है तो विभिन्न मतों का होना स्वा- | 
भाविक है । इनके जन्मस्थान के सम्बन्ध में दो मत हैं । कुछ लोग काइमीर को 
उनका जन्मस्थान कहते हैं तो कुछ लोग उज्जयिनी. को ।- हमें ऐसा लगता है 
कि वे पैदा तो हुए काइमीर में, परन्तु रहे मालव' गणाधिपति वीर विक्रमादित्य 
के दरबार में । विक्रमादित्य के नवरत्नों में उनका प्रमुख स्थान था | अतः दोतों 
से उनका साक्षात्‌ सम्बन्ध था । यही कारण है कि दोनों स्थानों के सरस l 
उनकी रचनाओं में मिलते हैं । > 
महाकवि के जन्मकाल के सम्बन्ध में भी अनेक मत प्रचलित हैं कुछ लोग 
“मालविकाग्निमित्र' के आधार पर शुंगवंशीय राजा अग्निमित्र के अनन्तर TTT 
ईसा पूर्व द्वितीय शतक को उनका समय निर्धारित करते हैं, तो अन्य लोग बिर | 
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संवत्‌ प्रतिष्ठापक मालवगण के प्रमुख वीर विक्रमादित्य के नवरत्नो में उनकी 
गणना के आधार पर विक्रम संवत्‌ के प्रारम्भ में इनकी स्थिति वतलाते हैं | 
उनकी रचनाओं में गुप्त राजाओं के 'स्वणंयुग' के.वर्णन की ध्वनि के आधार 
. पर उनको गुसकालीन वतलाया गया है । अधिकतर लोग इसी अन्तिम मत के 
पक्ष में हैं, अर्थात्‌ वे गुसकाल में पैदा हुए थे । ! 
एक किंवदन्ती के अनुसार कालिदास बचपन में महामूर्ख थे, पड़ना-लिखना 
नहीं जानते थे । एक राजा के घर विद्योत्तमा या विद्यावती नाम की .एक राज- 
कुमारी थी, जो बड़ी विदुषी थी । उसकी यह शर्ते थी कि उसे जो शास्त्रार्थ में 
हरा देगा, उसी के साथ.उसका विवाह होगा । अनेक पण्डित आये, पर कोई उसे 
परास्त नहीं कर सका । अन्त में सभी पण्डितों ने यह तय किया कि इसका विवाह 
किसी महामूर्ख से करा दिया जाय, जिससे यह जन्म भर रोवे ! पता लगाने पर 
जंगल में एक व्यक्ति ऐसा मिला, जो जिस डाली पर बैठा था उसी को काट रहा 
था । उसको महामूर्ख समझकर पण्डितों ने उसके साथ विद्यावती का विवाह 
करा दिया । पण्डितों की चालाकी से विद्यावती को यह भान न हो सका कि 
वह मूर्ख है। जव वह रात को उसके साथ राजभवन में सोयी तो उसकी gam 
का पूर्ण ज्ञान हो सका । पण्डितों को कोसते हुए राजकुमारी ने उस मुखं को घर 
से. निकाल दिया । मूर्ख भी पहले तो कुछ लज्जित हुआ, पर जब उसे कुछ 
समझ आयी तो उसने 'महाकाली' की उपांसना करने का निश्चय किया । देवी 
की अनुकम्पा से उसे सिद्धि मिली । वह महाकवि बन गया । तुरन्त अपनी स्त्री 
के पास आया और स्त्री से किवाड खोलने के लिए कहा--' अनादृतकपाट द्वार 
देहि, अर्थात्‌ किवाड़ खोलो और अन्दर आने दो । स्त्री ने कहा - अस्ति, 
कञ्चिद्‌ वाग्विशेष: ?'' क्या कुछ विशेष वात है? बस क्या था । काली के दास 
इस महाकवि ने स्त्री के एक-एक पद को लेकर एक-एक काव्य बना डाला | . 


अस्ति' «अस्त्युत्तरस्याँ दिशि देवतात्मा हिमालयो नाम नगाधिराजः" 
a “कञ्चितु कान्ता विरहगुरुणा स्वाधिकारा- 


त्यमत्त:' से मेघदूत तथा 'वाग्‌' को लेकर “वागर्याविव सम्पृक्ती' से रघुवंदा- 


|. आदि इन तीनों काव्यो की रचता की, ये इस वात के प्रत्यक्ष प्रमाण हे । 
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महाकवि कालिदास द्वारा लिखित उक्त काव्यों के (अतिरिक्त तीन नाटक, 
एक खण्डकाव्य तथा उनका एक मुक्तक काव्य भी है । नाटकों के नाम है--(१) 
अभिज्ञानशाकुन्तल, (२) विक्रमोर्वशीय तथा ( २ ) मालविकाग्निमित्र | खण्डः 
काव्य का कानाम मेघदूत तथा मुक्तक काव्य का नाम ऋतुसंहार है। यों तो 
महाकवि की सारी रचनाएँ अद्भुत हैं, पर 'अभिज्ञानशाकुन्तल' विशेष उल्लेख 
नीय है। कहा भी है--“काव्येपु नाटकं रम्यं तत्र रम्या शकुन्तला” । मेघदूत 
अपने ढंग का निराला काव्य है। . 

महाकवि की कविता की विशेषता यह है कि पद-पद में माधुर्य, प्रसाद, 
रसपेशलता, अर्थसौप्ठव तथा अळंकार-झंकार मिलती है। आपकी कविता में 
हृदयपक्ष की प्रधानता है । मानव-हूदय की परिवतेनशीक बृत्तियों को समझकर 
उन्हें अभिव्यक्त करने में आपको पूर्णं सफलता मिली है। आपकी उपमा प्रसिद्ध 
है । कहा भी है कि “उपमा कालिंदासस्य''। प्रकृति-चित्रण में आपको पूर्ण 
सफलता मिली है । स्थान-स्थान पर पर्वत, वन तथा नदियों को आपने सजीव 
किया है । आपके नाटकों की यह विशेषता है कि उनमें आये हुए पात्र सजीव हैं। 
भाषा, पात्रानुकुल है । संवाद सरस एवं समयानुकूल हैं । जो बात कहनी है, वह 
पात्रों के मुख से ध्वनित होती है, कही नहीं जाती । इन्हीं सब विशेषताओं के 
कारण आपकी अमर कृति 'शकुन्तला' विशव-साहित्य “में अनुपम नाटक है | 

कालिदास के काव्य एवं नाटक भारतीय संस्कृति से पुर्णतः अनुप्राणित हैं। 
उन्होंने धुति-स्मृति को आधार मान कर जिस मानवतामयी संस्कृति का निर्माण 
किया है, वह हमारे इतिहास की अमर थाती है। उनके साहित्य रूप दर्पण में ˆ 
तत्कालीन समाज की मनोरम झाँकी मिलती है, जिसके आधार पर कहा जा 
सकता है कि तत्कालीन समाज-त्यागं, तपस्या, सत्य, औदायं, स्नेह आदि सद्गुणों 
से विभूषित था। कालिदास के काल को वास्तव में भारत का 'स्वर्णकारू 
ठीक ही कहा गया है। 2 

i 


` 
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, गोस्वामी तुलसीदास 
की सत्रहवीं शताव्दी में हिन्दू जनता की अवस्था बंडी दयनीय हो 
थी । मुस्लिम झासकों का वोल-वाला था । उनके अत्याचारो से प्रताडित 
re जाति अपने भविष्य के प्रति पूर्णतः उदासीन बन चुकी थी । वस्तुतः उस 
मय हिन्दुओं का जीवन निराशामय था । उनका आँसू पोंछने वाळा कोई नहीं 
। ऐसे भीषण समय में भारतबषं में गोस्वामी तुलसीदास का आविर्भाव 
आ । उन्होंने मर्यादा-पुरुषोत्तम राम के सगुण तथा लोककल्याणकारी रूप को 
दू जनता के सम्मुख रखकर देश का बड़ा 'भारी उपकार किया | उनके उदय 
निराशा के गहरे गत्तं में पड़े हुए समाज को एक आशा की किरण मिली 
सोयी हुई मानवता को उद्घोधन मिला । ` ~ 
यद्यपि गोस्वामी तुलसीदासजी ने अपने जन्मकाल एवं जन्मस्थान के सम्बन्ध 
कहीं पर कोई संकेत नहीं किया है, पर विभिन्न अन्तःसाक्ष्यों के आधार पर 
द्वानों ने यह निर्णय किया है कि उनका जन्म संवत्‌ १५५४ की श्रावण शुक्लाः 
को बांदा जिले के राजापुर नामक ग्राम में एक ब्राह्मण के घर हुआ 
। इनके जन्म के सम्बन्ध में निम्नलिखित दोहा प्रसिद्ध है-- ` 
पन्द्रह सौ चौवन विषै . कारिन्दी के तीर । 
श्रावण शुक्ला सप्तमी तुलसी धरो शरीर ॥ 

तुलसीदास के पिता का नाम आत्माराम दुवे तथा माता का नाम हुलसी 
। चे सरयूपारीण ब्राह्मण थे। अभुक्त मूल नक्षत्र में पैदा होने के कारण माता- 
पिता ने इन्हें त्याग दिया था । इनके बचपन का ताम “रामवोला' था । बाद 
' पिं इनके गुरु तुलसीराम ने इनका “तुळसी! नाम रखा जिते अपनी दीनता प्रकट 


| तुलसीदास के बाल्यकाल की कथा इस प्रकार कही जाती है कि जन्म लेते 
` है इनके दाँत निकल आये थे, ऐसा लगता था कि वे पाँच वर्ष के बालक a 
जन्म के समय रोये नहीं, बल्कि इनके मुख से 'राम' यह शब्द निकला । पिता 
|ने बालक को राक्षस समझा और उसकी उपेक्षा की.। पर माता ने बात्सल्यवश 
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इसकी रक्षा का भार मुनिया नामक दासी को सौंप दिया । पाँचवे दिन माता | 
-स्वर्गवास हो गया । पाँच वर्ष वाद मुनिया मर गयी । फलतः पिता से उपेक्षित 
वालक'रामवोला' (तुलसीदास) इधर-उधर भटकने लगे । दो वर्षों तक बालक की 
यही दशा रही । फिर वावा नरहरिदास ने अपने यहाँ उसे शरण दी । वहाँ पर 
. वाल्क की प्रारम्भिक शिक्षा-दीक्षा हुई । वावाजी प्रतिदिन राम-कथा सुनाया करते 
थे । इन्हीं के साथ वे काशी गए और इनके गुरु स्वामी रामानन्दजी के निवास- 
स्थान पंचगंगा घाट पर रहने लगे । वहाँ पर महात्मा शेष सनातनजी से इन्होंने 
वेद,पुराण, दर्शन आदि विविध विद्याओ का अध्ययन किया । १५ वर्षों तक वेद 
और शास्त्रो का अध्ययन करने के वाद गोस्वामी जी अपनी जन्म-भूमि राजापुर 
आए । यहाँ उनके परिवार में तव कोई नहीं था। गाँव के लोगों के कहने-सुनने 
पर वे वहां रहने लगे । वहाँ पर वे लोगों को राम-कथा सुनाया करते थे । कुछ 
दिनों वाद दीनवन्धु की लड़की रत्नावली ते उनका विवाह भी हो गया । | 
तुलसीदास अपनी पत्नी में इतने आसक्त हो गये कि एक दिन जब वे अपने 
नैहर चली गयी, तो उनके पौछे-पीछे वे भी चल दिये । वहाँ पर उनको देख- 
कर, पत्नी को वडा क्रोध आया और उसने इन्हें फटकार सुनाते हुए कहा-- 
अस्थि चर्ममय देह मम, तामे ऐसी प्रीति । 
é तैसी जो श्रीराममँह, होति न तौ भव भीति॥ 
यह वात तुलसीदास को ऐसी लगी कि वे तुरन्त काशी आकर वैराग्यमये 
जीवन बिताने लगे | कुछ दिन काशी रहने के वाद वे तीर्थ-यात्रा पर निकले और 
अयोध्या, जगन्नाथपुरी, रामेश्वर, बदरिकाश्रम, द्वारिका आदि तीर्थो में भ्रमण 
किया । इस यात्रा में लगभग १९ वर्ष लगे । अन्त में वे चित्रकूट आये । वहीं पर 
इनसे मिलने के लिए सूरदासजी आये थे । यहीं रहकर इन्होंने गीतावली तथा 
कृष्णगीतावली की रचना की। पुनः अयोध्या गये और वहीं पर १६३१ में 'राम- 
चरितमानस' का प्रारम्भ किया गया जो २ वर्ष ७ मास में पूर्ण हुआ | 
रामायण का कुछ अंश काशी में भी लिखा गया । उक्त तीनों ग्रन्थों के अतिरिक्त 
९ ग्रन्थ इन्होंने और लिखे | उनके नाम हैं--दोहावली, कवितावली, रामा | 
प्रश्नावली, विनय पत्रिका, रामलला नहछु, पार्वती मङ्गल, जानकी मंगल, बरै | 
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रामायण तथा वैराग्यसन्दीपनी । संवत्‌ १६८० में श्रावण कृष्ण ३ को इनका 
स्वर्गवास काशी में अस्सीघाट पर हुआ । इस सम्बन्ध में यह दोहा प्रसिद्ध है--- 
संवत्‌ सोलह सौ असी असी गंग के तीर । 
` - . श्रावण कृष्णा तीज शनि तुलसी तज्यो शरीर ॥ 
गोस्वामी तुलसीदासजी की महत्ता का प्रतिपादक उनका साहित्य है | उनका... 
रामचरितमानस आज झोपड़ी से छेकर महलों तक श्रद्धा और आदर के साथ पढ़ा 
और सुना जाता है । वह केवल इसलिए नहीं कि उसमें भगवान्‌ राम का चरित्र 
है, अपितु. इसलिए भी कि उनकी भाषा, शैली एवं वर्णन-पद्धति अनूठी है । राम¬ 
चरितमानस की भाषा जनता की भाषा है । उसे समझने में कोई कठिनाई नहीं 
होती । हाँ, भले ही कहीं-कहीं विषय की गम्भीरता के कारण वह साधारण - 
लोगों की समझ के परे हो । भगवान्‌ राम का चरित्र, जितना उज्ज्वल एवं लोक-. 
हितकारक है, ठीक उसके अनुरूप ही कवि ने उसे चित्रित करने की कोशिश की 
है । उनकी सफलता का ज्वलन्त भ्रैमाण यही है कि आज रामायण की चौपाइयाँ 
विद्वानो से ले कर साधारण जनता की जिह्वा पर विराजमान हैं | 3 
गोस्वामीजी की कविता में हृदय के प्रायः सभी भाव चित्रित हुए हैं । इनकी 
भावुकता की जितनी प्रशंसा की जाय, थोड़ी है । राम-कथा के मार्मिक स्थलों का 
चित्रण जिस वारीकी से इन्होंने किया है, वह अन्यत्र दुलभ है । वाहरी दृद्यो केः 
चित्रण में इन्हें पर्यास सफलता मिली है। इनके समय में जितनी प्रचलित शैलियाँ 
यीं सवमें इन्होंने रचना की है | अलंकार-विधान भी इनका अनूठा है। तत्कालीन 
काव्य-भाषा अवधी तथा ब्रजभाषा दोनों पर इनका पूर्ण अधिकार था | इस तरह 
एक सफल कवि की जो विशेषताय होनी चाहिए वे सभी इनमें विद्यमान थीं । 
कविवर्‌ तुलसीदास की सवसे बड़ी वि शेषता यह थी कि उन्होने तत्कालीन 
समाज की गतिविधि को पहचाना और उसके अनुकूल रामचरितमानस महाकाव्य ' 
का प्रणयन किया । 'मानस' आदश चरित्रों की खान है । इसमें पिता-पुत्र, भाई- 
| भाई, पति-पत्नी, राजा-प्रजा, सेंवक-स्वामी, शत्रु-मित्र सबका आदर्श सम्बन्छ 
दिखलाया गया है तथा उ नके .कत्तंव्यों की विवेचना की गयी है । 


N 
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गोस्वामीजी कवि के अतिरिक्त एक सच्चे भक्त भी थे। यही कारण है कि 
“इनकी कविता भक्ति-रस से अनुप्राणित है । ये राम के भक्त थे, किन्तु शिव से 
द्रोह नहीं करते थे । “शिवद्रोही मम दास कहावा। सो नर सपनेहु मोहि न 
पावा ।' इस चौपाई से इनकी उदारता एवं सुधार भावना प्रकट होती है। 
विनय-पत्रिका में इन्होंने गणेश, शिव, हनुमान, सूर्ये, देवी, भैरव आदि सभी 
देवताओं की वन्दना करके अपनी धामिक उदारता का परिचय दिया है | 
'आज महात्मा तुलसीदास नहीं है, पर अपनी कृतियों से वे अमर है । उनके 
महामन्त्र 'राम' के ही सहारे महात्मा गांधी ने भारत को स्वतन्त्र कराया | 
उनकी 'रामराज्य' की कल्पना रामचरितमानस में वर्णित आदर्श समाज की 
“कल्पना है। भगवान्‌ उस कल्पना को शीघ्र साकार करें | 


ना 
-- 


पा 
बिद्यार्थी जीवन 


` भारत में मानव-जीवन को चार भागों में वाँटा गया है । सम्पूर्ण जीवन को 

१०० वर्षों का मानकर एक भाग के लिए २५ वर्षों का काल निर्धारित 

- गया है । अर्थात्‌ पहला भाग २५ वर्षों तक, दुसरा भाग २६ से लेकर ५० वर्षों 

- तक, तीसरा भाग ५१ से लेकर ७५ वर्षों तक तथा चौथा भाग ७६ से लेकर 

१०० वर्षों तक माना गया है । इन चारों भागों के नाम क्रमशः ब्रह्मचर्य 

- आश्रम, गृहस्थ आश्रम, वानप्रस्थ आश्रम तथा सन्यास आश्रम हैं । ब्रह्मचर्य 

“आश्रम का ही वर्तमान नाम विद्यार्थी-जीवन है । इस काल में मनुष्य को ब्रह्म 

`चयं पूर्वक रहकर विद्याध्ययन करना चाहिए। यह वह अवस्था है, जिसमें 

बालक अपने माता-पिता, सगे-सम्बन्धियो से दूर रहता है तथा गुरु के समीप 

` “रहकर न केवल पुस्तकसम्वन्धी ज्ञान प्रास करता है; अपितु विनय, शील; सदा" 

are आदि मानवोचित सदगुणों को भी सीखता है । विद्यार्थी-जीवन, आगे आते 

वाले जीवन को सुव्यवस्थित बनाने में सहायक होता है । जिसका यह जीवन 
"सुन्दर होगा, उसका शेष सारा जीवन उत्तम होगा । 


. CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 4 
2 [| हि क á 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


( ४५ ) 


प्राचीन काल में ब्रह्मचारी गुरु के आश्रम में रहकर गुरु की शुश्रूवा करता 
हुआ वेद, वेदाङ्ग, पुराण, धमंशास्त्रो का अध्ययन करता था। उसे पढ्ने के 
साथ-साथ अपने भोजन की भी व्यवस्था करनी पड़ती थी। उसके लिए बह 
भिक्षाटन करता था? भिक्षा में प्राप्त अन्न श्रद्धापूर्वक गुरु को समपित कर पुनः 
वह्‌: उनकी आज्ञा से उसे ग्रहण करता था । गुरु के लिए अन्न, वस्त्र, लकड़ी 
आदि की व्यवस्था विद्यार्थी-जीवन का मुख्य कर्तव्य था । विद्यार्थी का अधि- 
कांश भाग गुरु-शुश्रूपा में ही बीतता था । आरुणि, उपमन्यु आदि विद्यार्थियों की 
गुरु-भक्ति प्रसिद्ध है । गुरु जी भी विद्यार्थी को अपने पुत्र के समान जानते-मानते' 


- थे । अपने समग्र ज्ञान तथा सारी विद्याओं को वताने में कोई कोर-कसर नहीं 
रखते थे । फलतः समय के अन्दर ही विद्यार्थी अपेक्षित विद्या की प्राप्ति कर 


लेता था । विद्याध्ययन की समाप्ति के समय जब वह घर जाने को होता था 
. तो आचार्य उसे उपदेश देते थे, जिसे भावी जीवन का आधार मान कर वह 
घर आता-था | यहः 'समावतंन' संस्कार कहलाता Fl चलते समय यथाशक्ति 


गुरु-दक्षिणा देने की भी प्रथा थी । कोत्स की गुरुदक्षिणा प्रसिद्ध है । आज के 
विश्वविद्यालयों के दीक्षान्त समारोह का मूल यही 'समावर्तन संस्कार है | 


वर्तमान काल का विद्यार्थी-जीवन पहले की अपेक्षा बहुत विकृत एवं परिव- 
तित हो चुक्रा है । पहले की आश्रम-व्यवस्था संप्रति समासप्राय है । पठन-पाठन 
के विषय भी परिवर्तित हो गए हैं । वेद, वेदाङ्ग की तो वात ही दूर है, संस्कृत 


भाषा की भी शिक्षा गौण रूप से ही दी जाती है। वर्तमान शिक्षा-प्रणाली 
पाश्चात्य शिक्षा-प्रणाली से अधिक अनुप्राणित हैँ। यही कारण है कि आज के 


विद्यार्थी-जीवन का ढाँचा भी पूर्णतः पाश्चात्त्य/ही है । गुरूशुश्रू्या, जो हमारे ` 


यहाँ की बहुत अडी वस्तु मानी जाती थी, वह समासप्राय है । फलतः विद्यार्थी- 
जीवन में गुरुसेवा से प्रास, जो बड़ों के प्रति आदर एवं श्रद्धा का उच्च भाव 
था वह समास हो रहा है । विद्यार्थियों की शारीरिक स्थिति भी ब्रह्मचर्य के 
अभाव में कमजोर हो गयी है । यही कारण है कि समाज में विद्यार्थी का वह 


आदर नहीं है । प्राचीन काल में तो राजा-महाराजा भी विद्यार्थी को देख 
कर मार्ग छोड़ देते थे । - 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


ts TE 


. Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


(४६ ८) 


विद्यार्थी राष्ट्र का कर्णधार होता है । उसकी शिक्षा-दीक्षा 
जुरुओं की देख-रेख में हो, इसके लिए न केवल उसके माता-पिता या अभि- 
-भावक को चिन्ता रहती है, अपितु सरकार को भी चिन्ता रहती है । फलतः 


सरकार योग्य अध्यापकों की“ नियुक्ति करती है। समय-समय पर पर न 
प्रशिक्षित कराने की भी योजना बनाती है । शिक्षा में नये-नये प्रयोगों द्वारा 


सरकार, विद्यार्थी-जीवन को अधिक समुन्नत बनाने की दिशा में पूर्ण सतक 
रहती है । अच्छे विद्यार्थियों को तरह-तरह के पुरस्कार एवं छात्रवृत्तियाँ दी 
जाती हैं । विश्व के स्वतन्त्र राष्ट्रों की स्वन्तत्रता का प्रमुख श्रेय विद्यार्थी- |. 
जीवन को प्राप्त है। ` 

विद्यार्थी का जीवन चिन्ता विहीन होता है । यही कारण है कि इस 
जीवन में मन, बुद्धि एवं शरीर सभी स्वस्थ रहते है और शनैः शनैः विक सित 
“होक र शेष जीवन को सुखी एवं सुव्यवस्थित बनाते हैं । स्वछन्द एवं उन्मुक्त 
बातावरण में रहकर विद्यार्थी को जो एक अलौकिक आनन्द-की प्राप्ति होती 
-है उसका वर्णन शब्दों में नहीं किया जा सकता | क्योंकि वह अनुभवगम्य है। 


. इस काल में अच्छी या बुरी जो भी आदत पड़ जाती है वह छूटती नहीं 
'है। अतः अभिभावकों या गुरुओं का यह वड़ा भारी दायित्व है कि विद्यार्थी 


-को अच्छी आदतों की ओर प्रदत्त करे । इसके लिये अच्छे वातावरण, अच्छे 
संग एवं अच्छे ग्रन्थों का अध्ययन अधिक आवश्यक है | 


आजकल का विद्यार्थी, समाज पाश्चात्त्य सभ्यता में रंगा हुआ है। अतः 
“पाश्चात्य अनुकरण की प्रवृत्ति स्वाभाविक है । यह स्थिति भयावह है । इससे 
हमारी सभ्यता एवं संस्कृति खतरे में हैं। इसका यह अर्थ नहीं कि हम प्राची 
युग की तरह गुरुकुल में रहकर वेद-वेदाङ्जों का ही केवल अध्ययन क रें और 
अन्य सामाजिक शास्त्रों का अध्ययन न करें | युग के साथ तो हमें चलता a 
` होगा । भारतीय विद्यार्थी को भी अनुरूप विभिन्न आधुनिक शास्त्रों का ब्य 
यन करना ही होगा, पर साथ ही उसे अपना हृदय भारतीय बनाना होगा! 
जो गंगा की तरह निर्मेल एवं फूल की तरह कोमल हो। भारतीय विद्यार्थी | 
का आदश वही होना चाविए, जो अन्य देशों के लिए अनुकरणीय हो! | 
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हमारा आदश रहा है--“मातृदेवो भव, पितृदेवो भव, आचायंदेवो भव” आदि | 
इसे भूलना नहीं चाहिए । इसीमें विद्यार्थी-जीवन की सार्थकता है ।. 


पा 


c 
TAAN 


भारतीय मनीपियो ने मानव की उन्नति के. लिए अनेक ब्रत, नियम एवं 
तपस्याओं का विधान किया है । ब्रह्मचर्य उन-सभी साधनाओं का मुलाघार है । 
यह ऐसा साधन है, जो आत्म को तो शक्ति प्रदान करता ही है, आत्मा के आधार 
शरीर को भी स्वस्थ एवं संयत बनाने का दिष्ट कार्य करता है । यही कारण 
है कि हमारे प्राचीन ग्रन्थों में इसका अधिक महत्त्व के साथ उल्लेख:किया गया 
है। साथ ही आश्रम धर्म में इसको प्रथम स्थान दिया गया है । विद्याथियों को 
अह्यचर्य की महिमा भलीभाँति समझनी चाहिए. और उसके नियमों का सम्यक्‌ 
घालन करना चाहिए | ब्रह्म चर्च, विद्या-प्राप्ति की सफल कुंजी हैं। यह वह साधन 
है जिसके सहारे मानव की सर्वविध उन्नति सहज संभव है । जबसे हमने इस 
पावन नियम की उपेक्षा करना आरम्भ किया तभी से हमारा पतन होने लगा l 
आज यंदि हम अपने. प्राचीन गौरव को पुनः . प्रास करना चाहते हैं, तो इस 
(नियम को भूलना न होगा. और इसपर पूर्ण ध्यान देना होगा । 

ब्रह्मचर्य का अर्थ है, ब्रह्म की प्राप्ति के लिए सम्यक्‌ आचरण। ब्रह्म का 
अर्थ है वेद और वेद का अर्थ है ज्ञान । ज्ञान का सम्बन्ध विद्या से है। आचरण 
का अर्थ नियम-संयम है । इस तरह विद्या तथा ज्ञान की भ्रासि में जो नियम 
और संयम अपेक्षित हैं, यही ब्रह्मचयं को वास्तविक अभिप्राय है । वीर्य-रक्षा 
इसका प्रधान अंग है । इसी से आज साधारणतया ब्रह्मचर्य का लक्ष्य वीयं-रक्षा 
साना जाताहै। : PEGEN 
| वीयं-रक्षा का कितना महत्त्व है, इसको सही अथे में एक ब्रह्मचारी ही समझ 
| सकता है । वोयं-रक्षा के प्रभाव से ही प्राचीन काल में लोग दीघंजीवी, नीरोग, 
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बुद्धिमान्‌ तेजस्वी तथा सत्संकल्प वारे होते थे । वेद में ब्रह्मचर्य कौ | 


[सा की गयी है। यथा” 2 
pe ote देवा मृत्युमपाघ्नत' अर्थात्‌ वड, a mi E 
लोग मृत्यु पर भी विजय प्रास कर लेते हैं । a एवं पुराणा र 
की महिमा के प्रतिपादक अनेक वचन मिलते हैं । एक उदाहरण द्रष्टव्य 
न तपस्तप इत्याहुः ब्रह्म चर्य महत्तपः | 
ऊध्वेरेता भवेद्यस्तु स देवो न तु मानुषः ॥ E 
अर्थात्‌ ब्रह्मचर्य से बढ़कर दूसरा कोई तप नहीं है । ब्रह्म 
नहीं, देवता है | s 
xt रागो : ब्रह्मचर्य का पालन करनेवाले ऋषियों, मुनियों, भक्तों । 
वीरों की अनेक गाथायें मिलती हैं। सनक, सनन्दन, सनातन और सनत्कुमार 
चारों ब्रह्मचयं ही के बल पर आजीवन कुमार की संज्ञा से अभिहित हैं | 
नारद की महिमा सर्वे विदित है। व्यास तनय मुनिवर शुकदेव जी का त 
नहीं जानता, जिन्होंने राजा परीक्षित को श्रीमद्भागवत की कया छ. 
वे वालब्रह्मचारी थे । हनुमानूजी ने समुद्र-लवंत जैसा अदभुत कार्य ब्रह्मः 
ही बल पर किया । भीष्मपितामह की वीरता तया विद्या दोनों ye | 
ब्रह्मचर्यं ही तो था । ब्रह्मचर्यं के वल पर उन्होंने इच्छामृत्यु प्रांस की : 
ऐतिहासिक महापुरुषों में श्रीशंक राचार्य को कौन नहीं जानता ane 
सूत्र, गीता, उपनिपद्‌ आदि पर विहृत्तापूर्ण भाष्य लिखे हैं। जिन्होंने थोड 
पाकर भी जो इतने अद्भुत कार्य किये, वह ब्रह्मचय का ही तो प्रभाव था। 
समाज के प्रवर्तक स्वामी दयानन्द ने... भी ब्रह्मचये के ही बळ पर छ 
अमर कर दिया । स्वामी रामतीर्थ और स्वामी विवेकानन्द ने भी प 
महिमा को अच्छी. तरह समझा था । हमारे राष्ट्रपिता महात्मा गांधी T 
चारी तो नहीं थे, किन्तु लगभग ३५-३६ वर्ष की उम्र में उन्होंने ब्रह्मच 
आरम्भ कर आजीवन उसका निर्वाह किया था । तभी तो उन्होंने जाप | 
करके छोड़ा, अर्थात्‌ अंग्रेजों की दासता से मातृभूमि को मुक्तकर दिः | 
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महापुरुषों ने ब्रह्मचर्य के बल पर न केवळ अपना गौरव बढ़ाया, अपितु भार- 
तीय संस्कृति के इतिहास में चार चाँद लगा दिये । ब्रह्मचर्य के बिना गम्भीर 
चिन्तन नहीं हो सकता-। हमारे यहाँ के तत्त्वचिन्तकों. ने जिस गम्भीरता से 
तत्त्वचिन्तन किया है, वह ब्रह्मचयं की ही महिमा है। l 
| ब्रह्मचर्य स्वास्थ्य की सफल कुञ्जी है । यदि कोई पुर्ण स्वस्थ रहना चाहता . 
है तो उसे सबसे पहले ब्रह्मचर्य का पालन करना होगा । सभी औषधियाँ एक 
ओर तथा ब्रह्मचर्यरू्पी महौषधि एक ओर | आयुर्वेद के प्रव तँक भगवान्‌ धन्व- - 
न्तरि ने कहा है--जरा, मरण.और सव प्रकार की व्याधियो को नाश कर ने- 
वाला अमृतरूप उपचार ब्रह्मचर्यं है । जो शान्ति, सौन्दर्ये, स्मृति, ज्ञान, आरोग्य 
चाहता है, ससे ब्रह्मचये का पालन करना चाहिए । आत्मा ब्रह्मचर्येमय है 
| और वह मानव-शरीर में ब्रह्मचर्य के वल पर ही रहता है ।' ` 
| ब्रह्मचारी वीर्य-रक्षा पर जोर देता है । अतः वीर्य क्या पदार्थ है, इसे भी 
| जान लेना चाहिए | हम जो भोजन करते हैं, उससे पहले रस, फिर रक्त,'माँस, 
| मज्जा, अस्थि आदि के,निर्माण के अनन्तर वीयं का निर्माण होता है। यह 
[अन्य धातुओं की अपेक्षा अल्प परिमाण में वनता है | भोजन के ४० दिन बाद 
1 रक्त की ८० वृंद से १ बूंद वीर्य का निर्माण होता है अव जरा विचार 
कीजिए कि ऐ सी महत्त्वपूर्ण वस्तु की रक्षा से हमारा कितना कल्याण हो सकता 
है और इसके विपरीत उसका नाश करने से कितना पतन हो सकता है | इन्हीं 
सव बातों को ध्यान में रखकर हमारे यहाँ ब्रह्वाचयंपूर्वक जीवन बिताने का 
| उपदेश दिया गया है | , ; 
“खेद है, आज इस आवश्यक नियम की गहरी उपेक्षा की जा रही है। यदि 
हमें अपना प्राचीन गौरव पुनः प्रास करना है, तो ब्रह्मचर्य को जागरुक करना 
होगा । विद्यार्थियों को इसे भली-भाँति स्मरण रखना चाहिए कि जीवनरूपी 
4 उपवन को हरा-भरा बनाने के लिए ब्रह्मचर्यरूपी जलधारा की नितान्त आवः 
स्यकता है; अन्यथा जीवन शुष्क एवं निरानन्द ही रहेगा | 
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व्यायाम 
'ब्यायाम' शब्द की च्युत्पत्ति है--वि +आ + यम्‌ | अर्थात्‌ विशेष नियम 
तथा संयमपूर्वक शरीर को स्वस्थ रखने की प्रक्रिया ही व्यायाम है। वह प्रक्रिया 
बचपन से लेकर वार्धक्य तक भिन्न-भिन्न प्रकार की होती है । प्रत्येक प्राणी का 
शरीर व्यायाम की अपेक्षा रखता है । व्यायाम के बिना उसका स्वस्थ रहना 
) असम्भव है और स्वास्थ्य के विना शरीर का अधिक दिन चलना असम्भव है । 
अतः दीर्घं जीवन की कामना करने वाले व्यक्ति को व्यायाम की. उपेक्षा नहीं 
करनी चाहिए | 3 
स्वास्थ्य ही सौन्दर्य है। जिस मनुष्य का स्वास्थ्य ठीक नहीं, वह चाहे 
लाख कृत्रिम प्रसाधनों से अपना सौन्दर्य बढ़ाना चाहे, नहीं बढ़ा सकता है। यही 
नहीं, प्रकृति से सुन्दर व्यक्ति भी स्वास्थ्य के अभाव में असुन्दर-सा प्रतीत होता, 
है और ठीक उसके विपरीत असुन्दर व्यक्ति यदि स्वस्थ है, तो सुन्दर लगता 
है। अतः सुन्दर वनने के लिए भी उत्तम स्वास्थ्य होना अनिवार्य है । उस 
स्वास्थ्य की कुञ्जी व्यायाम ही है | ' 
ऊपर कहा गया है कि प्रत्येक अवस्था के व्यायाम की प्रक्रिया में भेद होता 
है। बच्चों का व्यायाम उनका इधर-उधर दौड़ना, चलना, गिरना, हँसना, 
खेलना आदि है । जिन बच्चो को उक्त क्रियाओं से वंचित रखा जाता है, वें 
अधिकतर अस्वस्थ ही नजर आते हैं । उक्त क्रियाओं से उनके AGI में स्फुरण 
` होता है और स्फुरण से रक्त-संचार अपनी गति से होता रहता है | इससे उनका 
शारीरिक गठन ठीक रहता है। वे जो कुछ खाते-पीते हैं, शरीर उसे आसानी 
से पचा लेता है । फिर वे स्वस्थ क्यों नहीं होंगे ? 
आगे चल कर जव वे बच्चे विद्यालयों में पढ़ने जाते हैं, तव उनके व्यायाम | 
की प्रक्रिया में थोड़ा भेद हो जाता है । स्कुल में खेल-कूद का प्रबन्ध ; 
व्यायाम के लिए ही किया जाता है, जो लड़के उसमें भाग नहीं लेते वे टीक _ 
नहीं करते ।'यहाँ का व्यायाम विशेष परिश्रम की अपेक्षा रखता है । बात गर्दै | 
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कि विद्यालय तो हर तरह की विद्या क्री शिक्षा देने वाला है। जहाँ एक . 
ओर वह मानसिक स्तर के विकास के लिये ज्ञान-विज्ञान की शिक्षा देता है 
वहीं दूसरी ओर शारीरिक विकास के लिये व्यायाम की शिक्षा देना उसका ही 
कतंव्य है । किसी-किसी विद्यालय में सामान्य खेल-कूद के अतिरिक्त 'विदोष 
आसन, प्राणाथाम आदि की भी शिक्षा दी जाती है। दि 
आगे जब मनुष्य पढ-लिखकर कर्मक्षेत्र में पदार्पण करता है, तो उसका. 
व्यायाम-क्षेत्र भिन्न हो जाता है । यदि वह कृषक है, तो उसे अन्य व्यायाम की 
आवश्यकता नहीं है । अपनी खेती-बारी का कार्य-सम्पादन ही उसके लिए" 
उचित व्यायाम है । यदि बह्‌ व्यापारी है तो उसे व्यायाम पर ध्यान देना 
होगा । अन्यथा शरीर से हाथ धोना पडेगा । पैसा भले ही वह अधिक पैदा 
कर ले, व्यायाम के अभाव में उसे जीवन का आनन्द स्वप्नवत्‌ हो. जायेगा । . 
यदि वह अध्यापक है तो भी व्यायाम की उपेक्षा उसके लिए घातक है । मान- 
सिक व्यायाम तो वह पढ्ने-पढाने में कर लेता है, पर शारीरिक व्यायाम के | 
लिए कुछ खेल-कुद, आसन, प्राणायाम आदि का अभ्यास परमांवदयक है । 
युवावस्था में कठिन व्यायाम भी किये जा सकते हैं। जैसे, दण्ड-बैठक, कुस्ती, 
सैरना, दौड़ना आदि । वृद्धावस्था में व्यायाम की प्रक्रिया भिन्न हो जाती है । 
वृद्ध व्यक्ति को स्वस्थ रहने के लिए केवल प्रातः सायं भ्रमण ही उत्तम व्या- 
याम है । इस तरह अवस्था और व्यवस्था के भेद से व्यायामो में भी भेद हैं । 
व्यायाम के लिए उपयुक्त समय प्रातःकाल तथा सायंकाल है । इसके लिये 
खुळी हवा परमावश्यक है । भोजन के बाद व्यायाम हानिकर है । इसी तरह 
सूणावस्था तथा भूख की अवस्था में भी व्यायाम हानिप्रद है। साम्ये से 
अधिक व्यायाम भी हानिकर है । व्यायाम के बाद मुंह से साँस लेना फेफड़ों 


| लिए घातक है । व्यायाम के बाद तुरन्तु स्नान तथा भोजन भी वर्जित है । 
| भायाम के इन सूत्रों को अवश्य ध्यान में रखना चाहिए 1 


| मानव-जीवन में व्यायाम का विशेष स्थान है । जिस प्रकार रेलगाड़ी के 
शेन को चलाने लिये कोयले और पानी की आवद्येकता होती है, उसी प्रकार 
PPC को चलाने के लिये व्यायाम रूपी कोयले की नितान्त आवश्यकता है 
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व्यायाम से सारा शरीर सुडौल, सुसंगठित एवं दृढ़ बन जाता है। रक्त-संचार 
ठीक तरह से तथा तीब्र गति से होता रहता है। हृदय की ` गति में वेग पैदा 
हो जाता है तथा पाचन-शक्ति ठीक रहती है । पुट्ठ मजबूत हो जाते हैं, सीना 
चौड़ा हो जाता है, गर्दन मोटी हो जाती है तथा इन्द्रियाँ ठीक तरह से अपना 
कार्ये करती हैं । मन सदा प्रसन्न रहता है और रोग फटकने नहीं पाता | 


j ___ व्यायाम का प्रभाव शरीर पर तो पड़ता ही है, मन और मस्तिष्क पर 
भी पड़ता है । व्यायाम द्वारा मन और मस्तिष्क का विकास होता है । व्याया- 
मशील मनुष्य संयमी होता है । संयम से उसका चरित्र निखरता है तथा 

समाज में वह आदर का पात्र वन जाता है । वह कभी क्रोध नहीं करता। : 
क्षमा, दया, परोपकार आदि गुण अनायास ही उसमें आ जाते हैं और वह. 
*. मनुष्य मात्र का आदरभाजन वन जाता है । 

खेद है, आजकल हमारे देश में व्यायाम पर लोग पूर्णतः ध्यान नहीं देते I- 
व्यायाम के अभाव में न तो वे जीवन का सच्चा आनन्द प्राप्त कर पाते हैं और 
- न देश का सिर ही ऊँचा कर पाते हैं । आये दिन वे विविध रोगों का शिकार 
होकर अकाल में ही काल कवलित हो जाते हैं । एक समय था, जव हमारे यहाँ 
हनुमान्‌, भीष्म, परशुराम, अर्जुन, अभिमन्यु आदि वीरों नें पराक्रम से देश का 
मस्तक ऊँचा किया। यह उनके ब्रह्मचर्य और व्यायाम का.ही प्रभाव था। 
प्रताप, शिवाजी, पृथ्वीराज आदि वीर राजाओं तथा स्वामी .रामतीर्थ , स्वामी 
विवेकानन्द, स्वामी दयानन्द, महात्मा गांधी आदि महापुरुषों की व्यायामपरा- 

यणता से हमें प्रेरणा लेनी चाहिए । गामा ने भारत में ही नहीं, अपितु विश्व 
में मल्लयुद्ध में जो ख्याति प्राप्त की थी, वह व्यायाम की ही महिमा थी | प्रो" | 
राममूति जैसा वीर भारत ने ही पैदा किया, जिसने अपनी वीरता से विश्व को 
चकित कर दिया | यह व्यायाम की ही साधना का फल है। . - | 
एक वार स्वामी विवेकानन्द ने कहा था कि “व्यायाम करने और गीती | 
पढ़ने इन दो बातों में से यदि तुम्हें एक ही को चुनना हो तो मैं कहुँगा कि | 
_ “व्यायाम चुन छो” । व्यायाम के सम्बन्ध में संस्कृत के एक कवि ने कहा है 
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व्यायामपुष्टगात्रस्य बुद्धिस्तेजो यशो बलम्‌ । 
प्रवर्धन्ते मनुष्यस्य तस्माद्दयायाममाचरेत्‌ ॥ 
अर्थात्‌ व्यायाम से शरीर पुष्ट होता है तथा बुद्धि, तेज, यदा और बल का 
"विकास होता है । अतः व्यायाम आचरणीय है | : 
व्यायाम मनुष्य के लिए अति आवश्यक कर्तव्य है । अवस्थानुसार शरीर 
:का ध्यान रख कर इस कर्तव्य का पालन प्रत्येक मनुष्य को करना चाहिए । 
:आनन्दमय जीवन विताने का इससे-वढ़ कर दूसरा साधन नहीं है । अतः इसकी ' 
“उपेक्षा कदापि नहीं करनी चाहिए | 


१ 


सेनिक शिक्षा EST 
“, किसी भी स्वतन्त्र राष्ट्रके लिए सेना का होना आवश्यक है । सेना राष्ट्र 
को खतरों से रक्षा करनेवाली एक सुसंगठित शक्ति है । प्राचीनकाल में भी राजा 
-लोग सेना रखते थे । राज्य के सात अंगों में सेना का प्रमुख स्नान है । सेना को 


“शिक्षित होना आवश्यक है । सेना के लिए कितावी शिक्षा उतनी आवश्यक नहीं है; ` 
“उसकी शिक्षा दूसरे ढंग की होती है। सेना की शिक्षा में अनुशासन, शारीरिक 


संगठन, शत्रु से प्रतिकार की भावना, देश की रक्षा के लिए मर-मिटने की भावना 
आदि आवश्यक हैं । इस विषय की शिक्षा को ही सैनिक शिक्षा कहते gl” 

इधर हमारा देश इस कार्य में अन्य देशों से पीछे रहाँ है। बात यह हैं कि 
“हमारी संस्कृति अध्यात्मप्रधान रही है | अहिंसा हमारा महामन्त्र रहा है | यहाँ 
-भौतिकता को हेय दृष्टि से देखा जाता रहा है । अतएव हिसादृत्ति को प्रोत्सा- 
“हित करनेवाली सैनिक शिक्षा की उपेक्षा, स्वाभाविक है । किन्तु आज अणुवम 
के युग में केवल शांति का सहारा किसी स्वतन्त्र देश के लिए हितकर नहीं है। 
| . आज का मनुष्य, विशेषकर अभारतीय मनुष्य अधिक क्रूर एवं दानव बन गया 
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है । उसमें दूसरे की सम्पत्ति हड़प लेने की प्रवल भावना काम कर रही है प 
आये दिन, एक राष्ट्र दुसरे राष्ट्र को आत्मसात्‌ करने में ही अपना गौरव समझता 
है । भारत पर चीन का आक्रमण इसका प्रत्यक्ष प्रमाण है । ऐसी भंयकर परि- 
स्थिति में भला भारत कैसे इस आवश्यक अंग को तिलाञ्जलि दे सकता है! 

. “जननी जन्मभूमिश्र स्वगदिपि गरीयसी” अर्थात्‌ माता और मातृभूमि | 
स्वर्ग से भी वढ्कर हैं। अतः उसकी रक्षा हर आवश्यक उपाय से करनी 
चाहिए । यद्यपि हमारा उद्देश्य किसी राष्ट्र पर आक्रमण करना नहीं है, पर 
आक्रमणकारी से देश की रक्षा करना हमारा परम कर्तव्य है । इसी रक्षा के लिए 
सैनिक शक्ति का सङ्गठन करना हमने भी आरम्भ किया है) यह सैनिक शिक्षा 
हमारे यहां पहले भी थी, पर आजकल इसमें विशेष प्रगति है । आज प्रत्येक 
नागरिक को सैनिक वनने की आवश्यकता है । ताकि वह समय पर रणक्षेत्र गै 
जाकर शत्रु का सामना कर सके । इन्हीं कारणों से विद्यालयों में आज सैनिक 
शिक्षा अनिवार्य कर दी गयी है । 

विद्यार्थी का जीवन एक कच्चे घड़े के समान होतां है । उसे जिस वाताः 
वरण म रखकर जैसी शिक्षा दी जायेगी, वह उसी के अनुरूप वन सकेगा। इस- 
लिए भविष्य को दृष्टि में रखकर हमारे राष्ट्रनायको ने विद्यालयों में सैनिक शिक्षा 
अनिवार्य कर दी है । कितावी-शिक्षा केवल आत्मिक एवं वौद्धिक उन्नति में ही 
सहायक हो सकती है । सैनिक शिक्षा शारीरिक उन्नति का भी मुख्य साधन है। 
आज बढ़ती हुई अनुशासनहीनता को देखकर भी इस शिक्षा की नितान्त आवः 
श्यकता है । सैनिक शिक्षा केवल युद्धस्थल के लिए ही उपादेय नहीं है, किन्तु जीवन 
के प्रत्येक क्षण में उसकी उपादेयता है। जीवन का नाम ही संघर्ष है। उस 
जीवनरूपी संघर्ष से जूझने के लिए भी सैनिक शिक्षा की महती आवश्यकता है । 


सैनिक शिक्षा में परेड का मुख्य स्थानहै । एक साथ हाथ-पैर मिलाकर चलने; | 
घूमने, दौड़ने आदि से सहयोगिता की दृढ़ भावना आती है । आपस में सुसर्जुवि 
होकर कार्य करने की प्रदत्त का विकास होता है। इस तरह सैनिक शिक्षा हैं 
एकता का अमूल्य लाभ अनायास प्राप्त हो जाता है। | 
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सैनिक शिक्षा में आज्ञापालन का सवसे अधिक महत्व है । सेना में नायक 
की आज्ञा ही प्रमुख होती है । मृत्यु के सामने से भी नायक की आज्ञा के विना 
सैनिक पीछे नहीं हट सकता । एक वार नेपोलियन बोनापार्ट के एक सैनिक ने 
विना उसकी आज्ञा के शत्रु पर आक्रमण कर दिया । यद्यपि उसका आक्रमण 
उचित था, पर नायक की आज्ञा नहीं थी, इसलिए उसे दण्ड दिया गया, साथ 
ही उसके इस उत्साहपूर्ण कार्य की प्रशंसा भी की गई । 
आज हमारे विद्यार्थियों में आडम्बर, विलासिता, आदि ST के आजाने 
- से स्वास्थ्य की कमी दिखाई दे रही है। सैनिक शिक्षा से शारीरिक स्वास्थ्य में 
भी बृद्धि होती है । स्वास्थ्य सौन्दर्यं की कसौटी है। आतमा का वल भी शरीर 
के बल पर ही निर्भर है। जिसका शरीर स्वस्थ एवं पुष्ट है, उसीके पास 
आत्मबल भी होता है । आत्मबल की जीवन में बड़ी आवश्यकता है । अतः 
सैनिक शिक्षा प्रत्येक मानव के लिए अत्यावश्यक है । 
सैनिकों का एक स्वतन्त्र पहनावा होता है | उसे 'वर्दी' कहते है । यह 
वर्दी शरीर को सुसंगठित एवं चुस्त बनाने में अधिक सहायता पहुँचाती है । 
इसके अतिरिक्त सैनिक शिक्षा हमारे नैतिक स्तर को भी वढ़ाती है । नैतिक 
पतन. की इस विषम घड़ी में सैनिक शिक्षा का अत्यधिक महत्त्व है । विद्याथियों 
भें इसकी अत्यन्त आवश्यकता है, क्योंकि वे ही भारत के भावी कर्णधार हैं । 
सौरांश यह कि सैनिक शिक्षा मानव-जीवन के लिए अत्यावस्पक है! 
उसकी आवश्यकता युद्ध के लिए ही नहीं है, अपितु जीवन के प्रतिक्षण के लिए 
है । वरू एवं बुद्धि को विकसित करने के लिए भी सैनिक शिक्षा की महती 
उपयोगिता है.। इसकी सर्वाङ्गीण उपयोगिता को देखते हुए; अन्त में यही कहा 
जा सकता है कि सैनिक शिक्षा किसी भी स्वतन्त्र राष्ट्र के लिए वरदान है। 
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- पुस्तकालय i 
पुस्तकालय उस स्थान को कहते हैं, जहाँ विविध विषयों की प्रकाशित 
तथा अप्रकाशित ( हस्तलेख ) पुस्तकें संग्रहीत हों । पुस्तकालय कई प्रकार के 
होते हैं, जैसे- विद्यालय का पुस्तकालय, ग्राम का पुस्तकालय, शहर का पुस्तः 
काल्य तथा निजी पुस्तकालय आदि | पुस्तकालय की उपयोगिता पढ़ें-लिखे 
समाज के लिए ही है । ज्यों-ज्यों देश में शिक्षा का प्रचार एवं प्रसार होता जा 
रहा है, त्यों-त्यों पुस्तकाल्यों की संख्या में बृद्धि होती जा रही है । 
अध्ययन प्रत्येक मनुष्य के लिए आवश्यक है । अध्ययन मुख्यतः दो प्रकार 
का होता है--१ सामान्य तया २ विशेष । सामान्य अध्ययन पाठशालाओं में 
पाठ्यपुस्तकों से किया जाता है तथा विशेष अध्ययन के साधन पुस्तकालय 
हँ । विद्यार्थी पाठ्य-पुस्तक को .पढ़ कर किसी विषय का सामान्य ज्ञान ही प्रात 
- कर सकता है, विस्तृत ज्ञान के लिए उसे या तो गुरुओं की शरण लेनी पड़ेगी 
या पुस्तकालय की । गुरु भी उसे पुस्तकालयों की सहायता से ही विस्तृत ज्ञान 
कराने में समर्थ हो सकते हैं । यही कारण है कि प्रत्येक पाठशाला में एक पुस्त- 
काळ्य रखा जाता है। पुस्तकालय में एक स्थान होता है, जहाँ बैठकर पाठक 
पुस्तक तथा सामाजिक पत्र-पत्रिकाएँ पढ़ते हैं, उसे 'वाचनालय' कहा जाता 
है । वात्रनाळ्य पुस्तकालय का महत्त्वपूर्ण अङ्ग है । - 
पुस्तकालय अवकाश के समय के सदुपयोग के लिए भी उचित साधन है। 
अवकाश के समय हम गन्दे वातावरण से वच सकें, इसके लिए पुस्तकालय बहुत 
वड़ा आधार है । वहाँ बैठकर हम अपने मस्तिक को विकसित करने के लिए अच्छे 
: अच्छे छेखको की रचनाएँ पढ़कर लाभान्वित हो सकते हैं। वाल्मीकि, व्यास? 
कालिदास, भवभूति, श्रीहर्प, सूर, Geet, विहारी, प्रसाद आदि संस्कृत तबां | 
हिन्दी के कवियों की कविताएँ तथा उन पर लिखित समालोचनायें पढ़कर हम | 
अपने ज्ञान का वधन कर सकते हैं। एक साथ, एक विपय पर अनेक पुस्तकें पुस्त: | 
काल्य में हो सुलभ हो सकती हैं। इन साहित्यिक एवं समालोचनात्म पुस्तकों 
के अतिरिक्त बड़े-बड़े महात्माओं, समाजसुधारकों एवं विद्वानों के चरित्रो को मी... 
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“पढ़कर हम अपना मार्ग भी प्रशस्त कर सकते हैं और विविध पत्र-पत्रिकाओ में 
* प्रकाशित सामयिक समस्याओं से पूर्ण परिचित हो सकते हैं । वाचनालय में बैठ- 
कर हम पुस्तकालय की पुस्तकों एवं पत्र-पत्रिकाओं से आवश्यक बातों को अपनी 
“नोटबुक में नोट कर सकते.हैं । ये सव पुस्तकालय के महत्त्वपूर्ण चमत्कार हैं । 
आजकल विद्यालयों में प्रतियोतिाएँ होती हँ--भाषण-प्रतियोगिता, अन्त्या- 
क्षरी-प्रतियोगिता, लेख-प्रतियोगिता, कविता-प्रतियोगिता आदि उनके नाम हैं । 
“इन सभी प्रतियोगिताओं में अच्छे अंक प्रास करने के लिए हमें केवल ToT- 
पुस्तकों पर ही निर्भर नहीं रहना होगा, उसके लिए गुरुओं.और पुस्तकाल्यों 
की शरण लेनी पड़ेगी। वाचनालय में बैठ कर प्रतियोगिता से सम्बद्ध पुस्तक पढ़नी - 
होंगी और उनमें निहित आवश्यक तथ्यों को एकत्र करना होगा | विविध उद्ध- 
रणों से युक्त भाषण या लेख अधिक अद्भ पाने में सहायक होते हैं। तात्पर्यं यह 
“है कि अच्छे विद्यार्थी बनने के लिए पुस्तकालय से सहायता लेना अत्यावश्यक 
है । यही कारण है कि प्रत्येक अच्छे विद्यालय में एक समृद्ध पुस्तकालय रखा 
` -जाता है । विद्यार्थियों के अतिरिक्त अध्यापकों के लिए'भी ये विद्यालयीय पुस्त 
` काल्य बहुत बड़े सहायक होते हैं । 
कुछ लोग अपने. घर पर भी अच्छी-अच्छी पुस्तकों का संग्रह करते हैं । इसे 
ही 'निजी पुस्तकालूय' कहते हैं । निजी पुस्तकालय अधिकतर प्रोफेसर लोग ही 
रखते हैं। कुछ पड़ने के शौकीन धनी-मानी व्यक्ति भी निजी पुस्तकालज रखते 
. * हैं। यह संग्रह अधिकतर उनके निजी काम का होता है.। इससे सभी लोग 
` छाभान्वित नहीं हो सकते । विदेशों में इसका विशेष प्रचलन हा - 
गाँवों में भी पुस्तकालय तथा वाचनालय होते हैं fare 'ग्राम-पुस्तकाल्य'कहा 
` ` जाता है । ग्राम-पुस्तकांलयों का स्तर साधारण होता है। ज्यो-ज्यों गाँवों में शिक्षा 
: का प्रसार होता जा रहा है, त्यो त्यों पुस्तकालयों की संख्या में विकास होता जा 
- रहा है। वस्तुतः ग्राम-पुस्तकालयों की हमारे देश में अभी बड़ी कमी है। सरकार 
का ध्यान अव इधर गया है। इनको सरकार पूर्ण सहायता भी देती है। गाँव 
* की भोली-भाली जनता को पुस्तकालय के माध्यम से सामयिक पत्र-पत्रिकाओं - 
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को देखने का सुअवसर मिल जाता है । अवकाश के समय में मनोरञ्जन 
लिए कुछ कहानी-उपन्यास आदि पढ़ने को उन्हें आसानी से मिल ' जते हैं 
इससे उनका मानसिक स्तर भी विकसित होता रहता है । ये पुस्तकालय शिक्षा- 
प्रचार में भी सहायक होते हैं | 

नगरों में तो मुहल्ले-मुहल्ले में. पुस्तकालय तथा वाचनालय होते हैं । इसके 
अलावा विशिष्ट पुस्तकालय भी नगरों में ही होते हैं। इन पुस्तकाल्यों के खुल्ने 
का निश्चित समय होता है । उस समय अधिकांश लोग उससे लाभ उठाते हैं। 
वहाँ पर पुस्तकों के आदान-प्रदान की भी अच्छी व्यवस्था रहती है। कुछ 
निश्चित शुल्क जमा करनें.पर वहाँ से घर ले जाने के लिए भी पुस्तकें मिलती 

. हैं। इन पुस्तकाल्यों का सामाजिक एवं शैक्षणिक दृष्टि से बड़ा महत्त्व है। 

उपर्युक्त विविध प्रकार के पुस्तकालयों में पुस्तकों के रखने की एक वैज्ञानिक 
प्रणाली वनायी गयी है । इस प्रणाली को 'पुस्तकाल्य विज्ञान” कहते हैं। इस 
प्रणाली का ज्ञान पुस्तकालय के कर्मचारी को अवश्य रखना चाहिए । इसे 
प्रशिक्षण की व्यवस्था आजकल अनेक विश्वविद्यालयों में है। इस विषय पर 
अंग्रेजी तथा हिन्दी में बहुत सी पुस्तकें भी लिखी गयी हैं। पुस्तकालय-विश्ञात 
पर आजकल नये-नये अन्वेपण भी हो रहे हैं। 

पुस्तकालय समाज के हित के लिए वनाए जाते हैं । अतः अहितकर पुस्तक 
का संग्रह उनमें कदापि नहीं होना चाहिए | खेद है कि आजकल पुस्तकालयों य 
इस पर विशेष ध्यान नहीं दिया जा रहा है। आजकल बाजारों में कुछ गि 
स्तर की भी पुस्तकें देखने को मिलती हैं, जो सामाजिक दृष्टि से अर्ग 
हास्यास्पद है । ऐसे मनचे साहित्य का पुस्तकालयों से बहिष्कार ही उचितं है! | 
पुस्तकालय हमारे ज्ञानवद्धंन का महत्त्वपूर्ण साधन हैं, इनमें अज्ञानसूचक पुस्तक 
कदापि नहीं होनी चाहियें। र ` | 


अभी हमारे देश में पुस्तकाल्यों की बड़ी कमी है । जहाँ हैं भी, उतमें पर्या 
पुस्तकें नहीं हैं । ग्रामीण क्षेत्र इस दिशा में बहुत पीछे है। सरकार का के 
है कि कमियों पर ध्यान दे । साथ ही जनता को भी इस पर ध्यान 
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आवश्यकता है । पुस्तकालयों का जितना विकास होगा, देश 'की उतती ही 
उन्नति होगी; क्योंकि पुस्तकालय ज्ञान के साधन हैं और ज्ञान के विना किसीः 
भी देश का सांस्कृतिक विकास नहीं हो सकता । 

m ८ 


समाचार पत्र 


मनुष्य सामाजिक प्राणी है । वह समाज की गतिविधि से परिचित होना . 
चाहता है । वह प्रत्यक्ष घटनाओं के अतिरिक्त देश-विदेश में घटित होने वाली 
अप्रत्यक्ष घटनाओं को भी जानने की इच्छा रखता है । इसी मानव-वत्ति ने 
समाचार-पत्र को जन्म दिया | इसतरह 'समाचार-पत्र' की परिभाषा हुई 'देश-- 
विदेश की सामाजिक गति-विधियों को प्रकाशित करनेवाला पत्र ।” यह दैनिक,. 
साप्ताहिक, अद्धंसाप्ताहिक, पाक्षिक, मासिक आदि भेदों में विभक्त है । जो प्रति- 
दिन प्रकाशित होता है, वह दैनिक पत्र कहलाता है | इसी तरह तीन दिनों परः 
अद्धंसाप्ताहिक, सात दिनों पर साप्ताहिक, पन्द्रह दिनों पर पाक्षिक .तथा एकः 
मास पर मासिकपत्र प्रकाशित होते हैं । 

समाचार-पत्र का इतिहास अधिक पुराना नहीं है। सोलहवीं शताव्दी में 
इटली के “वेनिस' नगर में इसका प्रादुर्भाव हुआ | अन्य देशों ने इसका अनुक- 
रण किया । इंगलेण्ड में समाचारपत्र के दर्शन उसके एक शताब्दी वाद अर्थात्‌” 
सत्रहवीं शताब्दी में हुए। भारतवर्ष में अंग्रेजों के आने पर समाचार-पत्र निक- 
लने लगा । सर्वप्रथम १७४० ई० में “इण्डिया गजट” नामक पत्र प्रकाशितः 
हुआ । यह पत्र अंग्रेजी भाषा में था । इसके वाद इस प्रवृत्ति का विकास हुआ। 
हिन्दी में इसाइयों ने सर्वप्रथम 'समाचार दर्पण” नामक पत्र निकाला । हिन्दी 
के प्राचीन समाचार-पत्रो में राजा शिवप्रसाद का “बनारस अख़बार तथा” 
भारतेन्दु की 'कविवचनसुधा' आदि उल्लेखनीय हँ । सन्‌ १८३५ ई० में मुद्रण" 
यन्त्र की स्वतन्त्रता के फलस्वरूप अनेक पत्र-पत्रिकाओं का प्रकाशन होने लगा ७ 

समाज में जो वस्तु अधिक प्रिय होती है, उसका विकास शीघ्र होता है । 
समाचार-पत्रों की लोकप्रियता इतनी बढ़ती गयी कि थोड़े समय में इसकी 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


2 Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


(६०) 


संख्या में पर्यात बृद्धि हो चली । फलतः आज देश-विदेश में सव जगह बहुत से 
समाचार-पत्र निकल रहे हैं। कोई ऐसी भाषा नहीं जिसमें एक दो समाचार- 
पत्र न निकलते हों । चारों ओर समाचार-पत्रों की धूम मची हुई है । कुछ दिन 
पहले भारत में ससाचार-पत्र पढ़ने वालों की संख्या कम थी, इसलिए समाचा- 
पत्र भी कम निकलते थे, पर अव ऐसी वात नहीं है । शिक्षा के प्रसार के 
साथ समाचारपत्र-पाठको की संख्या में भी विकास हुआ है । फलतः भारत भी 
इस क्षेत्र में अब पीछे नहीं है । 


समाचार-पत्रों से समाज को वहुत लाभ है । इनके द्वारा घर बैठे हमें देश 

विदेश के राजनीतिक, सामाजिक, साहित्यिक, घामिक एवं व्यावसायिक समाः 
चार एक साथ मिल जाते हैं । ताजे से ताजे समाचार इनके द्वारा हमें मिलते 
हैं। नौकरियों के विज्ञापन, विवाह सम्बन्धी विज्ञापन तथा व्यवसायसम्बन्धी 
“विज्ञापनों को पढ़कर हम अपने विकास का मार्ग इनके ही द्वारा प्रशस्त करे 
दै । विद्यार्थी अपना परीक्षाफल छुट्टियों के दिनों में इन्हीं के माध्यम से कम सै 
कम समय में तथा कम से कम खर्च में घर बैठे जान लेते हैं। -यह तो हुआ 
सामाजिक लाभ । समाचार-पत्रो से व्यक्तिगत लाभ कम नहीं हैं। समाचारः 
पत्र-प्रकाशन एक अच्छा व्यवसाय है । इससे बहुत से व्यक्ति लाभान्वित. होते 

` -हँ। प्रत्येक समाचार-पत्र का एक प्रेस होता है। उसका एक सम्पादकमण्डछ 
होता है, बहुत से उसके एजेण्ट होते हैं, जो घर-घर पत्रको पहुँचाते हैँ । ये सब 
लाभान्वित होते ही हैं, इसके अतिरिक्त सबसे अधिक लाभ तो उस व्यक्ति को 
है, जो इसका संचालक होता है। आज विरला, टाटा, डालमिया आदि fact 
उच्च व्यवसायी हैं सभी समाचार-पत्रो का प्रकाशन करते हैं और उससे विपु 
सम्पत्ति पैदा करते हैं । 


प्रत्येक समाचार-पत्र में कुछ नियत स्तम्भ होते हैं । जैसे-सम्पादकीय fest 
अग्रलेख, स्थानीय समाचार, जनपदीय समाचार, व्यापारिक समाचार 
विज्ञापन आदि । अग्रलेख में विशिष्ट एवं सामयिक समस्या का विवेवा i 
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ससाधान होता है । सम्पादक उसमें अपनी और से उचित, सलाह भी देता है r 
यह स्तम्भ पत्र का विशिष्ट अंग है । 'सम्पादकीय टिप्पणी” वाला स्तम्भ सम्पा-- 
दक का ही होता है 1 इसमें छोटी, किन्तु महत्त्वपूर्ण समस्याएँ तथा उनका समा- 
धान रहता है । स्थानीय समाचार वाले स्तम्भ में स्थानीय समाचार विस्तृत रूप. - 
से दिये जाते हैं व्यावसायिक स्तम्भ व्यवसासियो के लिए होता है । इसमें 
सोना, चाँदी; गल्ले आदि के ताजे भाव रहते हैं । विज्ञापन स्तम्भ किसी भी पक्र 
का महत्त्वपूर्ण स्तम्भ है । इसका महत्त्व इसलिए ही नहीं है कि इससे समाज को 
लाभ होता है, अपितु इसलिए भी है कि यह एक आय का स्रोत होता है । 
विज्ञापन के माध्यम से पत्रों की आय बढ़ती है । जिस पत्र में जितना अधिकः' 


विज्ञापन निकलता है, उसकी उतनी ही आय होती है | B 
समाचार-पत्र-जनता के सन्देशवाहक का भी काम करते हैं । हमारी प्रति-- 
दिन की समस्याओ को सरकार के सामने प्रस्तुत कर उनका उचित समाधान 
करते हँ । सरकार भी पत्रों द्वारा अपनी बातें जनता तक पहुँचा कर पथ-प्रदशन 
करती है । देश की समस्याओं पर यदि सरकार समुचित ध्यानं नहीं देती तो 
समाचार-पत्र उसकी टीका-टिप्पणी कर उसका ध्यान आक्कष्ट करते हैँ। 
राष्ट्रीय जागृति कां एकमात्र साधन समाचार-पत्र हँ । राष्ट्रिय चेतना को 


प्र इनके ही द्वारा सम्पन्न होता है | देश-प्रेम और 

| अ ay हा क वडा भाद । इस प्रकार देश ` 
की सभ्यता एवं संस्कृति के प्रचार एवं प्रसार में इसका बहुत वडा हाथ होता है। 

समाचार-पत्र का जो शाब्दिक अर्थ है, उसी सीमा में रहकर उसे यथार्थ 
बातों का प्रकाशन करना चाहिए | इसी से उसकी मर्यादा है। खेद है, आजकल 
| कुछ ऐसे समाचार-पत्र भी निकलने लगे हैं, जो अयथार्थ एवं मनमाने समाचारों 
का प्रकाशन करने में ही अपना गौरव समझते हैं । किमी भी पत्र का आदर तभी ' 
तक होता है, जब तक वह 'वादों' के विवाद में नहीं पडता । संमाचार-पत्र ' 
समाज का दपंण है, उसे स्वच्छ होना चाहिए। तभी समाज का सही-सही प्रतिः - 
| विम्ब उसमें आ सकेगा; तभी उसकी प्रतिष्ठा बढ़ेगी और तभी वह सच्चा मागे-- 
| दर्शक वन सकेगा । अतः उसे अपनी मर्यादा में ही रहता चाहिए | 


CE . if 
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विजया दशमी . 


भारतवपं में वैसे तो प्रत्येक मास में एक न पर्व या उत्सव आता ही रहता 
है, किन्तु प्रचलन की दृष्टि से चार उत्सव अधिक महत्त्व के है--१. श्रावणी 
-(रक्षावन्धन), २. विजया-दशमी, ३. दीपावली तथा ४. होली । इनमें 'श्रावणी' 
का अधिक सम्बन्ध ब्राह्मणवर्ग से, “विजया दशमी' का अधिक सम्बन्ध क्षत्रिय- 
वर्ग से, 'दीपावली' का अधिक सम्बन्ध वैद्य वर्ग से तथा 'होली” का अधिक 
सम्बन्ध शुद्र वर्ग से है । अर्थात्‌ वर्णविद्येप के लिए उत्सव विशेष बनाये गये हैं। 
“निष्कर्ष ag है कि विजया दशमी क्षत्रियों का उत्सव है । 
विजया दशमी आइिविन शुक्ल दशमी को पड़ती 21 इस तिथि का ऐति- 
“हासिक महत्त्व है । भगवान्‌ राम ने इसी तिथि को रावण पर चढ़ाई की और 
“विजय पायी थी । तभी से इस तिथि का महत्त्व ag गया और विजय देने वाली 
होने के कारण इसका नाम विजयादशमी पड़ा । इसका दूसरा नाम ‘aren 
'है । दशहरा का भी तात्पर्यं दश शिर वाले रावण के वध से है। 


न केवल इस तिथि का ऐतिहासिक एवं धार्मिक महत्त्व है, अपितु वैज्ञानिक 
- एवं सामाजिक महत्त्व भी है । वर्षा ऋतु में प्रायः चारों तरफ की भूमि तृणमय 
“एवं जलमय हो जाती है, जिससे पथ लुप्तप्राय हो जाते हैं, सभी राजा-महाराजा 
“यात्रा स्थगित रखते हैं । अतः तुलसीदास ने लिखा भी है- 
“विविध भूमि तृण संकुछ समुझि परंहि नहि पन्थ ।' ; 
आश्विन शुक्ल दशमी पर्यन्त ये सव उत्पात होते हँ । उस दिन से आकाश 
स्वच्छ हो जाता है, उपद्रव शान्त हो जाते हैं, रास्ते साफ-सुथरे हो जाते हैं एवं 
नसबमें नई चेतना का उदय हो जाता है । अतः यह समय यात्रा के लिए अतीव 
उपयोगी एवं विजय-दायक होता है ।.लिखा भी है— í 
; आश्विनस्य सिते पक्षे दशम्यां तारकोदये । 
स कालो विजयो नाम सवंकार्याथंसाधक: ॥ 
अर्थात्‌ यह समय विजयदायक है। इसी समग्र विजय चाहने वालों को यात्री, | 
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(8६२०१) 
चाहिए । यही कारण है कि राम ने इसी काल में यात्रा करके विश्व- 
बिजयी रावण पर विजय प्राप्त की थी । 
इस महत्त्वपूर्ण तिथि के सम्बन्ध में एक और कथा प्रचलित है। शुंभ- 
निशुंभ नामक असुरों से पृथिवी आक्रान्त थी, जगत्‌ भयभीत था । देवताओं 
के प्रार्थना करने पर भगवती दुर्गा इसी दिन प्रादुर्भूत हुई और उन विश्वविजयी 
असुरों का संहार किया इसीलिए उस दिन दुर्गा जी की पूजा बड़े समारोह के 
साथ की जाती है । 

विजयादशमी के दिन क्षत्रिय लोग विशेष उत्सव मनाते हैं, क्योंकि यह 
पर्वं उन्हीं का है । वे अपने शस्त्रों का पूजन करते हैं । घर-घर दुर्गा-पुजन होता 
है। नगर-नगर में मेलों का भव्य आयोजन किया जाता है । दूरुदूरं-के लोग 
उन मेलो में सम्मिलित होते हैं । आमोद-प्रमोद के वातावरण में सारा समाज 
'दिखायी देता है । 

नगर से बाहर एक कृत्रिम लड्का पुरी वनायी जाती है। वहाँ पर कागज 
से रावण की एक विशाल मूर्ति बनायी जाती है। राम और लक्ष्मण के वेश 
में दो वालक सुसज्जित होकर धनुष-बाण लिये हुए रथारूढ हो उस सूति के 
सम्मुख लाये जाते हैं। युद्ध का दृश्य दिखाया जाता है । अन्त में सूर्यास्त के 
समय रावण-का वध दिखाया जाता है। अर्थात्‌ उस कागज की बनी मूर्ति को 
आग लगा: कर जला दिया जाता है और लोग 'रामचन्द्रजी की जय' के नारे _ 
रूगाते हैं। इस प्रकार प्रतिवर्ष यह दृश्य दिखाया जाता है1. - 

यह उत्सव केवल खिलवाड़ के लिए नहीं किया जाता, अपितु इसके पीछे 
आरतीय वीरता का उच्च आदर्श छिपा हुआ है। भारत भूमि वीरप्रसविणी है।, 
राम जैसे आदर्श वीर को पैदा करने का श्रेय इसी भारत भूमि को हैं। साथ 
ही यह भी लक्षित होता है कि प्रबळ आसुरी शक्ति का संहार उच्च मानवी 
| शक्ति द्वारा ही सम्भव है । इस तरह यह महोत्सव शिक्षाप्रद एवं भारतीय 
| आदशो से ओत-प्रोत है । 
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दीपावली 
विजयादशमी और होली की तरह दीपावली भी भारतीयों का ast प्रियः ` 
त्योहार है । प्रतिवर्ष कातिक कृष्ण अमावास्या को यंह उत्सव बड़े समारोह के 
साथ मनाया जाता दै । जगह-जगह दीपक जळाये जाते हैं, इसी से इसका 
'दीपावली' है । ` 

Shae का सम्बन्ध किसी न किसी ऐतिहासिक घटना से होता है । 
| इस उत्सव का सम्वन्ध भगवान्‌ रामचन्द्र के अयोध्या-आगमन से है । इसी दिन 
भगवान्‌ राम विश्वविजयी शत्रु रावण को मार कर लङ्का से अयोध्या पधारे थे। 
चौदह वर्ष वनवास के बाद राम. का यह्‌ अयोध्या-आगमन विशेष आनन्ददायी 
था । अतः सभी नर-नारियों का उस दिन उत्सव मनाना स्वाभाविक था । उत्सव 
में जगह-जगह सफाई करना, दीपक जलाना, मिठाई खाना, आमोद-प्रमोद के 
सामान जुटाना आदि आवश्यक कार्य ह । इसी दिन से यह उत्सव प्रचलित हो । 
गया और आज तक मनाया जा रहा है। साथ ही इसका आध्यात्मिक स्वल्प 
यह है कि अधर्म रूप रावण का नाश कर धर्मरूप राम का जव समागम होता & 
तभी मनुष्य का अन्तःकतण प्रकाशित होता है और उस प्रकाश में साधक अपने 
लक्ष्य-मार्ग को प्राप्त करता है । : ; 
दुसरी कथा यह है कि इसी दीपावली के दिन भगवान्‌ विष्णु ने वामनाव- 

तार धारण करके राजा वलि द्वारा वन्दी की गयी लक्ष्मी को उन्मुक्त किया था। 
वह लक्ष्मी हमारे घर में आये, अन्यत्र न जाय, इसी उद्देश्य से इस दिन रात” 
भर लक्ष्मीपूजन किया जाता है और जागरण किया जाता है | कहते हैं--लक्ष्मी 
जी निशीय में धन लेकर यह कहती हुई घर-घर घूमती हैं कि कौन जगा है 

- उसे घन दूं । 
3 निशीथे वरदा लक्ष्मी: को जागर्तीति भाषिणी | 

तस्मै घन प्रयच्छामि ~> ~ ०७००-०८ =: ००-००० ४०९ || | 
यह त्योहार कातिक कृष्ण तेरस से कातिक शुक्ल द्वितीया तंक पाँच दित | 
' मनाया जाता है । प्रथम दिन 'घनतेरस' कहलाता है । इस दिन वर्तन खरी | 
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बाजारों में वर्तनों की सजावट देखते ही वनती है। दूसरा 
दिन nee कहलाता है । भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने इसी दिन नरकासुर का 
वध किया था और इसी दिन भगवान्‌ ने नरसिंह रूप धारण कर प्रह्लाद के 
पिता का.वध किया था | इस दिन घर की सफाई की जाती है अ mire 
दीपक जलाये जाते हैं। तीसरा दिन लक्ष्मीपूजन का है । यही दिन “दीपावली 
कहलाता है । सायंकाल होते ही घर-घर दीपको की मालाएँ सजाई जाती हैं । 
चारों ओर प्रकाश ही प्रकाश नजर आता है । 
ः “जगमग जगमग दीप जल रहे . 
चारों ओर ज्योति छागी है | 
सन्ध्या के आंगन में मानो, 
रानी उषा उतर आयी zu”. i : 
दीपमालायें बड़े सुन्दर दृश्य उपस्थित करती हैं। नग 
"में जो याले लाल, गुलाबी लटूदुओं में विद्युत pelle 
आकर्षक होता है । चौथे दिन गोवद्धेन-पूजा होती है | यह oT 
गोवद्धंन पर्वत उठाकर ब्रज की रक्षा करने के क में की Tu 
बैल भी पूजे जाते हैं । पाँचवाँ दिन 'भैयादूज या यम ae aad 
है कि इस दिन यमुनाजी में स्वान करने से मनुष्य यमया न 
हर sigs है। इस दिन स्त्रियाँ अपने-अपने भाइयों को मिष्टान्न 
नाक मस्तक पर तिलक लगाती हैं | भाई भी बहनों को द म 
हैं। इस तरह हमारे लिए दीपावली का पर्व बड़े उत्साह nt है इस दिन: 
अच्छे-अच्छे कपड़े पहनते हैं और अच्छा-अच्छा भोजन कर हूँ । ao 
इस उत्सव के नाम पर एक कुप्रथा चरु पडी है, bs m 
( जुआ खेलना ) । इसका कहीं भी विधान नहीं है। चू पे रेडकर is 
हानि होती है । जुआ खेलना एक ऐसा नशा है कि इससे ae 
दिखायी देते हँ । इस उत्सव के नाम पर यह करु ई है। हु क 
कुभावताओं को दुर करने के लिये 'दीपावली' का आयोजन मर कहा २ 
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कुप्रथा का प्रचलन ! जो हो, इसका निराकरण होना चाहिये | उसकी जगह पर 
रामायण की कथा एवं हरिकीतंन आदि का प्रचलन होना चाहिये । इसी से 
देश का यथाथ लाभ हो सकता है। 
> जि 
होलिका ; 

हिन्दूसमाज में पर्वो एवं उत्सवों की विलक्षण परम्परा है। हो भी क्‍यों न 
ये पवे समाज को नई चेतना देते हैं, जीवन में नया उल्लास पैदा करते हैं। “होली 
'होलिका' या 'होलका' का उत्सव भी कुछ ऐसा ही उल्लासमय एवं ऐतिहासिक 
पर्व है । यहाँ प्रतिवर्ष हम आयं जन 'होरिका' का दाह करते हैं और उस 
जळती हुई अग्नि-ज्वाला के वीच से प्रह्लाद के प्रतिनिधिस्वरूप एक दक्ष को 
निकाल कर जलाशय में ठण्डा करते हैं । उस वृक्ष की पहले पूजा की जाती है। 


यह त्योहार फाल्गुन शुक्ल पूर्णिमा से लेकर चैत्र कृष्ण द्वितीया तक मनाया 
जाता है । पूर्णिमा को 'होलिका' जलायी जाती है । प्रतिपदा को पड़ी रहती है 
तथा द्वितीया को उसी की राख से आरम्भ कर अवीर, गुलाल रंग आंदि का आदारः | 
प्रदान किया जाता है | कहीं-कहीं होलिकादाह के दूसरे ही दिन उत्सव मनाने की 
प्रथा है। होली मस्ती का त्यौहार है । इस दिन युवक-युवतियाँ,बालक-बृद्ध सभी 
मस्त होकर आनन्द का अनुभव करते हुए परस्पर मिलते-जुलते हैं । तरह-तरह 
की रस-भरी उक्तियो एवं गीतों से आकाश गूँज उठता है । झाँझ, मृदङ्ग ढोले, 
शहनाई आदि वाद्यो के बोल हृदय को बरवस झकझोर देते हैं। गली-गली, STE 
डगर, तगर-नगर सर्वत्र आनन्द का सागर उमड़ आता है । अपनेपन को भूल कर 
मानों हम एक हो जाते हैं। यही हमारा आदर्श है और यही होली का संकेत है! 
पूणिमा को जो 'होलिका' जलाई जाती है उसके प्रसंग में एक पौराणिक | 
आख्यान प्रसिद्ध है। हिरण्यकशिपु दैत्य की बहन का नाम था 'होलिका' | बै. 
» भाई की आज्ञा से प्रह्लाद को गोद में लेकर उसे जलाने के लिये अग्नि में बैठी 
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में जल नहीं सकती थी, ऐसा वरदान था । किन्तु ईश्वर की महिमा विलक्षण है । _ 
चह अन्याय को सहन नहीं कर सकता । निर्दोष भक्त प्रह्लाद को जलाने वाळी 
होलिका स्वयं जरू कर राख हो गयी और कण-कण में भगवान्‌ को देखने वाला 
"भक्त Tele जल नहीं सका । इसी पवित्र पौराणिक घटना की स्मृति में आज 
"भी हम आये जन 'होलिका' का दाह करते हैं और उस जळती हुई अरिनि-ज्वाला 


के बीच से प्रह्लाद के प्रतिनिधिस्वरूप एक वृक्ष को निकाल कर जलाशय में ` 
डण्डा करते F । उस दृक्ष की पहले पूजा भी की जाती है! 


भविष्यपुराण में एक दूसरा उपाख्यान भी मिलता है, जो इस प्रकार है-- 
माली नाम का एक राक्षस था । उसकी पुत्री का नाम 'ढोढा' था । उसने आरा- 
ना से रुद्र को प्रसन्न कर यह वर प्राप्त किया कि वह देवता या मनुष्य किसी 
से भी न मारी जा सुक्ने | निद्रान वह उन्मत्त (असावधान) वालकों को सताने 
wit | विशेष कर ऋतु की सन्धि में उसकी पीड़ा होती थी। उसका नाश 
शस्त्रास्त्र या मन्त्रःऔषधि किसी से नहीं होता था । राजा रघु के राज्य में जव 
प्रजा उससे अजिज आ गयी तो राजा से निवेदन किया | राजा ने गुरुवर वशिष्ठ 
से उसके निराकरण का उपाय पूछा | वशिष्ठ ने उसके निराकरण का यह उपाय 
बिताया कि फाल्गुन की पूर्णिमा के दिन, जब शीत समास होता है और गर्मी 
प्रारम्भ होती है, तव मनुष्य, विशेष कर बाळक, उत्साहपूर्वेक हाथों में खड्ग आदि 
लेकर योद्धाओं की तरह विचरण करें ।-सूखे काष्ठ और उपलो की बहुत 
बडी ढेरी लगायी जाय तथा सायंकाल उसमें अग्नि लगाकर राक्षस-विनाशक मन्त्रों 
से हवन किया जाय | उस अग्नि की लोग तीन वार प्रदक्षिणा करें तथा 'अडाडा 
आदि उच्च स्वर में उच्चारण करें । साथ ही जिसको जो आवे, यथेच्छ भाषण 
। सायंकाल घर में और आंगन में गोवर से चौका रूगाना, घर में शिशुओं ' 
की रक्षा करना, हास्य रस के गीत गाना और बालकों को गुड़, पक्वान्न, मिष्टान्न 
आदि खिलाना आदि कर्म उस समय विहित हैं । उस रात बालकों की रक्षा पर - 
विशेष ध्यान देने की आवश्यकता पर जोर दिया गया है । राजा रघु ने अपने राज्य 
ऐसा कराया और वह उपद्रव शान्त हुआ। तभी से यह प्रथा चल पड़ी। पहली 
किया की अपेक्षा वाद की कथा का प्रचलन आज अधिक दिखायी देता है। 


का 
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ये तो हुई 'होलिका' के सम्वन्ध में पौराणिक गाथाएँ । अव व्यावहारिक 
पक्ष पर भी थोडा विचार करें। चैत्र से नये वर्ष का प्रारम्भ माना जाता है। 
पूणिमान्त मान से फाल्गुन-पुणिमा को वर्ष की समासि हो जाती है तथा चैत्र कृष्ण 
प्रतिपदा से नये वर्ष का प्रारम्भ हो जाता है । ऐसी स्थिति में यह होलिकादाह 
पुराने वर्ष शवदाह का प्रतीक माना जा सकता है । दुसरे दिन प्रतिपदा को जो 
प्रेमालाप, परस्पर मिलन, अवीर, गुलाल आदि का आदान-प्रदान होता है, वह 
इस वात का प्रतीक है कि अव नये वर्ष में हम पुरानी वातों को भूल कर परस्पर 
सौहार्द से रहें । छोटे-बड़े, धनी-दरिद्र, उच्च-नीच, ब्राह्मण-शूद्र, सभी भेद-भाव 
भुलाकर एकता के सूत्र में बेंधने की मानों उस दिन प्रतिज्ञा करते हैं । रंग या 
अवीर इस वात का प्रतीक है कि वर्षारम्भ की यह, लालिमा अन्त तक वनी रहे। 
अर्थात्‌ हमारा शरीर, मन और हृदय सभी स्वस्थ, प्रसन्न एवं विकसित रहें। इसी 
दिन से हमारे यहाँ वसन्त ऋतु का आरम्भ माना जाता है। वसन्त कामदेव का 
“मित्र माना गया है । यही कारण है कि उस दिन जड़-चेतन, नर-नारी सभी पर 
कामदेव की कृपा दिखायी देती है । तभी तो उस दिन सभी लोग प्रेमालाप करने 
में ही गौरव का अनुभव करते हैं | 


शास्त्रीय दृष्टि से भी वसन्तोत्सव एवं काम-पुजा का विधान प्रतिपदा को ही 
है। स्वच्छ वेशभूषा में एक साथ वैठकर परस्पर चन्दन, गुलाल, रोरी आदि लगाती 
तथा AAAS का आस्वादन करना इस विधान का मुख्य अङ्ग है | होलिका 
के भस्म का वन्दन करना भी शास्त्रविहित है। मीमांसा-शास्त्र के 'होलिकार्णि 
करण' में इसकी विस्तृत चर्चा है । अतः होलिकोत्सव शास्त्र-पुराणो से प्रतिपादित 
एक प्राचीन त्योहार है। यही कारण है कि भारत के सभी अश्वलो में यह त्यौहार 
मनाया जाता है । ब्रजमण्डल में इमका विशेष रूप देखने को मिलता है । - 


हमें इस सांस्कृतिक पर्व की मर्यादा की रक्षा करनी चाहिए और ate 
कुरीतियाँ इसमें प्रविष्ट हो गयी हैं, उन्हें दूर करने की चेष्टा करनी चाहिए 
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बिज्ञान की महिमा 


विज्ञान का शाब्दिक अर्थ है--विशेष ज्ञान | किन्तु आजकल यह शब्द एक 
विद्याविशेप का वाचक है । विज्ञान वह भौतिक विद्या है, जिसके सहारे किसी ' 
“भी वस्तु का वास्तविक ज्ञान प्राप्त किया जा सके । अँग्रेजी भाषा में इसे 'साइन्स' 
`| कहते हैं ae विद्या भारत में पहले थी। पर अध्यात्मविद्या के विकास ने 
| इसको बढ़ने नहीं दिया और वह प्रायः लुप्त हो गयी । विदेशियों ने उस विद्या से 
| लाभ उठाया और उसके चमत्कार सामने आये । हमने भी उनके सम्पर्क में आने 
| 'पर उसके प्रभाव को स्वीकार किया | इस तरह विज्ञान की आज देश-विदेश में 
` | सवेत्र चर्चा है । उसके प्रभाव से आज कोई भी देश अछूता नहीं है। सर्वत्र 
SAR साम्राज्य छाया हुआ है। 
यह वैज्ञानिक आविष्कारों का युग है | जहाँ देखिये वहीं विज्ञान के चमत्कार 
` | दिखायी दे रहे हैं। विज्ञान ने आज एक क्रान्ति उत्पन्न कर दी है। आज का 
: | -मानव-जीवन विज्ञान से पूर्णतः प्रभावित है । बाल्यकाल से लेकर मृत्युपर्यन्त 
- | मानों वह विज्ञान की ही गोद में पलता है । प्रकृति उसकी दासी-सी बनी हुई 
2) अर्थात्‌ उस पर विज्ञान का ` पूर्ण साम्राज्य है। किसी देश की उन्नति का 
एकमात्र साधन आज विज्ञान है । आज की सभ्यता और संस्कृति भी विज्ञान की 
अनुगामिनी वनी हुई है। जो देश वैज्ञानिक प्रगति में जितना ही आगे बढ़ा हुआ 
है, बह उतना ही सभ्य एवं सुसंस्कृत कहा जाता है। आइए, अव हम उसके 
कुछ चमत्कारों की चर्चा करें । i 
मनुष्य एक भौतिक प्राणी है। भौतिक सुख-सुविधाओं की चाह SEET 
स्वभाव है । उन सुख-सुविधाओं के लिए उसने जो-जो आविष्कार किये हैं, वे 
सभी वैज्ञानिक आविष्कार हैं । उन आविष्कारों की प्रगति रुकी नहीं है, विकास 
पर है.। तभी तो आज वह मंगल और चन्द्र-छोक में जाने का स्वप्न देख रहा 
है। वह दिन दूर नहीं, जब वह स्वेप्न साकार होकर रहेगा। . 
आज का मनुष्य जितना सुखी, सम्पन्न एवं समुन्नत बना हुआ है, वह सब. 


| 
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७१ ) 
विज्ञान का ही प्रभाव है । विज्ञान के विभिन्न उपकरणों द्वारा वह जो चाहता 
है, सहज में कर डालता है । यात्रासम्वन्धी उपकरणों को ही लीजिए। पहले 
एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाने के लिए पर्याप्त समय, धन और श्रम की 
अपेक्षां होती थी । आज, रेल, मोटर, वायुयान, जलयान आदि वैज्ञानिक साधनों 
की कृपा से सैकड़ों मील की दुरी कम से कम समय, धन और श्रम में तयः की 
जा सकती है । इतना ही. नहीं, 'स्पुतनिक' विमान द्वारा आज का मानव चन्द्र- 
रोक तक पहुँचने में सफल हो चुका है। . 

समाचार-सम्वन्धी वैज्ञानिक आविष्कार भी कम चमत्कारी नहीं है । एक 
स्थान से दूसरे स्थान तक समाचार भेजने के लिए जिन वैज्ञानिक सांधनों की 
सृष्टि हुई है, उन्हें देखकर बुद्धि चकरा जाती है। एक पतले तार के सहारे 
समाचार भेज दिये जाते हैं। 'टेलीफोन' सर्वविदित यन्त्र है, जिसके सहारे हम 
घर बैठे देश-विदेश के किसी भी व्यक्ति से बात कर सकते हैं । इतना ही नहीं, 
बेतार के तार' के सहारे हम दिल्ली में हुए प्रधानमंत्री के भाषण को अपने घर 
में उसी क्षण सुन सकते हैं । 'रेडियों' की सहायता से हम आज जो घर बैठे देश- 
विदेश के ताजे समाचार सुनते हैं, यह किसकी महिमा है? विज्ञान की ही तो है ! 

मुद्रण-यन्व का आविष्कार आज हमारे लिए कितना उपयोगी है, वताने की 
आवश्यकता नहीं । जो पुस्तक पहले हाथ से लिखी जाती थी, वह आज मुद्रण- 
यंत्र की कृपा से अल्प से अल्प समय में, अधिक संख्या में और सुन्दर से सुन्दर | 
आकार-प्रकार में हमारे सामने आ जाती है । समाचारपत्रो का प्रकाशन इन्हीं | 
मुद्रण यन्त्रो का कायं है। | | 

र मनोरञ्जन के क्षेत्र में विज्ञान ने जो आविष्कार किये हैं, उनकी कहानी तो 

और भी मनोरञ्जक है। सिनेमा से आज कौन परिचित नहीं है । छोटे 
सभी शहरों में आज सिनेमाग्रह हैं। छोटे-बड़े सभी उसका आनन्द उठाते हैं! 
आज के व्यस्त जीवन के लिए सिनेमा रूपी वैज्ञानिक आविष्कार मनोरञ्जन का 


बडा भारी साधन है। इसके देखने से केवल मनोरञ्जन ही नहीं होता, अपितु हट | 
जीवनोपयोगी शिक्षा भी मिल जाती है। मनोरञ्जन के क्षेत्र में दुसरा स्या | 


2 
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म्रेडियो का है | रेडियो से हम घर बैठे संगीत, नाटक, कहानी, समाचार आदि 
* जव चाहें सुन सकते हैं । : `. 
चिकित्सा के क्षेत्र में भी इसकी देन अविस्मरणीय है। आज कठिन रोगों 
` की सरल और सहज चिकित्सा के लिए अनेक औषधियों का निर्माण किया गया 
है । 'एक्स-रे' यन्त्र द्वारा शरीर के समस्त भीतरी अवयवों की छानवीन की जा 
सकती है । चीरफाड़ और आपरेशन सम्बन्धी यन्त्रो के आविष्कार से आज 
किसी भी अनावश्यक तत्त्व का दुरीकरण ( आपरेशन ) - विना कष्ट के किया 
जा सकता है । 'इञ्जेक्शन' की महिमा तो सर्वंविदित ही है | 
बिजली का तो आजकल खूब प्रचार एवं प्रसार है । बिजली और बिजली 
के पले का आनन्द हम सभी नित्य लेते हैं। बिजली न केवल प्रकाश का 
ही साधन है; अपितु अन्य उपयोगी बस्तुओं के निर्माण में भी उसका उपयोग 
किया जाता है । बिजली से आज अनेक मशीनें चल रही हैं । बिजली खेती के 
लिए भी उपयोगी साधन हो चली है | यही कारण है किं आजकरू गाँवों में 


भी बिजली पहुँचायी जा रही है। . Eh 
युद्ध के भयंकर और प्रलयंकर दास्वास्त्रो को भी विज्ञान ने ही जन्म दिया 


है । पुराणों में हम आग्नेयास्त्र और वायव्यास्त्र की कहानी पढ़ते है, पर ag 
आज प्रत्यक्ष है । अणुवम का आविष्कार आज के युग की विशेषता है । अणुबम 
द्वारा क्षण में सृष्टि का संहार किया जा सकता है। इसके अतिरिक्त मशीन- 
गन, तोप, जेट विमान का आविष्कार mo के bes ee 
वे हांथी | के सहारे न 1 आज. 
l शा के AREE है कि चीन साधन फीके पड़ गये हैं । 
इस तरह विज्ञान के अनेक चमत्कारपूर्ण आविष्कार आज हमारे लिये वर- 
दान वने हुए हैं। उनकी उपयोगिता का वर्णन शब्दों में नहीं किया जा सकता। 


स्वतन्त्र हुआ है, तव से वैज्ञानिक क्षेत्र में हाथ बटा रहा है। वह दिन दुर नहीं, 
“जव भारत भी रूस और अमेरिका की पंक्ति में बैठ सकेगा । विज्ञान का 
भविष्य उज्ज्वल है | 1 
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भारतीय नारी 


जीवन रूपी रथ के दो चक्र हैं--एक स्त्री, दूसरा पुरुष । अतः दोनों का 
समान महत्त्व है। हमारे यहाँ. स्त्रियों को पुरुष की अर्द्धाङ्गिनी कहा जाता है। 
स्त्री के विना पुरुष कोई भी धार्मिक कार्य करने का अधिकारी नहीं है । नारी . 
ही हमारी जननी है । श्रद्धा, दया, क्षमा, करुणा आदि कोमल भावनओं की 
प्रत्यक्ष मूति नारी है। कहा भी है कि : 

“नारी तुम केवल श्रद्धा हो।” 

प्राचीन काल में स्त्रियों का समाज में बड़ा ऊँचा स्थान था | वे शिक्षित 
होती थीं । मैत्रेयी, गार्गी, अपाला, घोषा आदि नारियाँ वेदमन्त्रो का पूर्ण ज्ञान 
रखती थीं । मनुस्मृति में लिखा है कि जहाँ स्त्रियों का आदर होता है, वहाँ 
देवताओं का वास होता है ।” l ae 

“यत्न नायंस्तु ,पुज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः ।” 

मध्ययुग में भी स्त्रियों की स्थिति अच्छी थी । वौद्ध-युग में अनेक स्त्रियाँ 
भिक्षुणी थीं। यवन-काल में नारी की स्थिति में अन्तर आ गया | नारी घरों 
की चहार-दीवारियों में वन्द रहने लगी । पर्दा-प्रथा, वाल-विवाह, सती-प्रथा 
आदि अनेक कुप्रथाएँ आरम्भ हो गयीं । फलतः नारी-समाज की स्थिति अत्यन्त 
दयनीय एवं दीन हो गयी । उनमें अशिक्षा वढ्ने लगी और संकीणंता घर करने 
लगी | * 

आधुनिक काल में आकर नारियों की स्थिति में कुछ सुधार हुआ है। आज 
की नारियाँ विदेशी नारी-आन्दोलन से प्रभावित होकर स्वतन्त्रता . की ओर 
झुकी हैं। धीरे-धीरे उनमें शिक्षा का प्रचार-प्रसार होने लगा है। उक्त क्ुप्रथाओं व्य 
में सुधार होने रूगा है । पर्दा-प्रथा प्रायः समाप्त हो गयी है । अब स्त्रियो का. 
धीरे-धीरे सार्वजनिक जीवन में भी प्रवेश होने लगा है । वे पुरुषों के समान 
चुनावों में मतदान कर रही है । साथ ही एम०एल० ए०, मन्त्री, मुख्य मन्त्री 
प्रधान मन्त्री आदि पदों पर नियुक्त भी हो रही हैं । 

ईश्वर ने स्त्री में पुरुष की अपेक्षा अधिक शक्ति प्रदान की है। माँ, प 
और गृहलक्ष्मी के रूप में भारत उसे उच्च आसन प्रदान करता रहा है भारतीय 
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ग और वात्सल्य की शुद्ध मूर्ति है । पत्ती के रूप में नारी का 
TS ओर आत्मिक माना गया : । भारतीयों के लिये स्त्री 
केवल सन्तान उत्पन्न करने के लिये या भोग की वस्तु कभी नहीं रही है। हिन्दू 
नारी का सम्वन्ध वासना की पृष्ठभूमि से :ऊपर उठकर ` पवित्र धर्मलोक में 
स्थापित किया गया है | 

प्राचीन ऋषियों ने जहाँ स्त्रियों के अनेक गुणों की sat at है, वहाँ - 
इनमें रहने वाळे दोषों की ओर भी संकेत किया है । यही कारण है, कि ऋषियों 
| ने उसे वाल्यावस्था में माता-पिता के आश्रय में, प्रौढ़ होने पर पति के साथ 
तथा बृद्ध होने पर पुत्रों के आश्रय में रहने का आदेश दिया है-- 
“पिता रक्षति कौमारे भर्ता रक्षति यौवने । 
पुत्रों रक्षति . वार्धक्ये न स्त्री स्वातन्त्र्यमहति ॥ 
ऐसा इसलिये किया गया है कि स्त्रियों. का स्वभाव AAS हुआ करता है। 
वे पथ-विचछित न हो सकें | आज की नारी यदि उक्त आर्ष वाक्य की उपेक्षा 
कर स्वतन्त्र वातावरण में विचरण करना चाहती है तो भयंकर भूल कर रही है। 
पाश्चात्य सभ्यता की चकाचौंध में आज की नारियाँ पुरुषों के समान अधि- 
कार-लोलप तथा वासनामयी बन गयी हैं । बया उन्हें यह नहीं मालूम है कि 
स्त्री और पुरुष की प्रकृति में मौढ़िक अन्तर होता है | ae कार्यक्षेत्र क 
| -दुसरे का स्थान लेकर जीवन को आनन्दमय नहीं वना सकत 
प बा तभी है, जव दोनों अपनी-अपनी सीमा में रहें। पत्नी पति को 
अनुगामिनी बनकर रहे और पति उसे गृह की लक्ष्मी की तरह आदर और थद्धा 
| से देखे, यही दाम्पत्य-जीवन की मधुरिमा है और यही भारतीय आदश है । 
आज का भारतीय नारी-समाज उक्त प्राचीन मान्यताओं का पूर्णतः विरोधी 
दिखायी दे रहा है। आज की नारियाँ पुरुषों के साथ होड करना चाहती हैं | 
विवाह के प्रति भी उनका आदर्श वदलता जा रहा है । आज की नारियाँ विवाह 
को कोई महत्त्व नहीं देतीं । उस पवित्र एवं दृढ़ बन्धन को बात ही बात में 
विच्छिन्न करना उनके ate हाथ का खेल हो गया है । वे इस सम्बन्ध पर लौकिक 
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दृष्टि से विचार करती हैं उनको यह नहीं पता कि हमारे यहाँ विवाह संस्कार 
का पारलौकिक महत्त्व अधिक है । विवाह का अथे वे केवल भोग समझती हँ । 
कया भोगों को भोगकर किसी को शान्ति मिल सकती है? भोग अनन्त हैं, उनको 
भोगने से तृप्ति कदापि नहीं मिल सकती । तृप्ति तो संयम और नियमित जीवन 
से ही मिल सकती है। ॥ 
स्त्रियों की शिक्षा. के सम्बन्ध में आज बड़ी प्रगति हो रही है। प्राचीन काल 

में भी स्त्रियाँ शिक्षित होती थीं । गार्गी, मैत्रेयी आदि स्त्रियाँ तो वेद के wat 
का पठन-पाठन करती थीं । कुछ लोग स्त्री-शिक्षा के विरोधी हैं । उनका तक 
यह है कि शिक्षित स्त्रियों में पाञ्चात्य-सभ्यता की गन्ध अधिक आ जाती है और 
पारिवारिक जीवन सुखमय नहीं हो पाता ।: वात विलकुल ठीक है। स्त्रियों के 
fear वर्तमान शिक्षा-प्रणाली नितान्त गहित है । उन्हें भारतीय ढंग की शिक्षा में 

शिक्षित करना चाहिए। अर्थात्‌ स्त्रियों के लिये अँग्रेजी की शिक्षा अधिक न देकर | 
` संस्कृत की शिक्षा पर वल देना चाहिए | संस्कृत का अध्ययन करने से उतकी | 
धामिक भावना दृढ़ होगी और वे प्राचीन नारी की भाँति गृह-लक्ष्मी बन कर | 
परिवार में प्रेम और सौहादँ का वातावरण उत्पन्न करेंगी । सीता, सावित्री, अन” 
सूया आदि पति-भक्त एवं आदर्श नारियों का जीवन-चरित्र पढ़कर उनके TG 


अपना जीवन वना सकँगी । स्त्रियों के लिए इतनी ही शिक्षा आवश्यक है । उन्हें | 
उच्च शिक्षा दिलाने की कोई आवश्यकता नहीं है | | 


हमारी सभ्यता में नारी का पातित्रत धमे सव धर्मो से बढ़कर माना गया है। | 
इस विचार में लौकिक और पारलौकिक दोनों सुखों का संमिश्रण है । वर्तमान | 
शान्ति तथा भविष्य में सुख भी-इसी मार्ग से प्रास हो सकता है । यद्यपि आजका 
युग इसका विरोधी है, किन्तु क्या सत्य, . दया, करुणा, ब्रह्मचय आदि गुणों का 
अभाव समाज को सन्मागे पर छा सकता है ? कदापि नहीं । अतः नारी को 
प्राचीन आदर्श का स्मरण रख कर पातिव्रत धर्म का निर्वाह करना चाहिए! 

हमारी संस्कृति में नारी का आदर्श बंडा ऊँचा है । वह स्नेह, ममता 
प्रेम का प्रतीक है । वह मानव-जीवन का रस है, अमृत है और प्राण है । 
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भारतीय ग्राम 
भारतवर्ष गाँवों का देश है । लगभग ८० प्रतिशत जनता गाँवों में निवास 
करती हैं । नगरों में रहनेवाले भी अधिकांश लोग गाँव के ही निवासी हैं । 
नौकरी या. व्यापार के सिलसिले में वे नगरों में रहते है । वस्तुतः उनका सम्बन्धः 
गाँवों से ही है । अतः यह कहना अतिश्चयोक्तिपूर्ण न होगा कि हमारा भारत गाँवों 


में रहता है । गाँवों का सुधार ही भारत का सुधार है और गाँवों का उत्थान 
ही भारत का उत्थान है 


_ प्राचीनकाल में गाँवों की स्थिति आज से बहुत भिन्न थी । प्राचीनकाल के 
ग्रामवासी aga सीधे-सादे, भोले-भाले, ईर्ष्या-देष-विहीन तथा छल-कपट से रहितः 
होते थे। उनका जीवन झंझटों से रहित था । -वे परिश्रमी तथा अध्यवसायी 
होते थे । आलस्य उनके अन्दर तनिक भी नहीं था । विलासिता का वे नाम तकः 
नहीं जानते थे। राजनीति से कोसों दूर रहते थे । भाई भाई में प्रेम था। यद्यपि 
वे अशिक्षित थे, फिर भी शिक्षा का अभाव उन्हें खटकता नहीं था । उनका जीवनः 
सादा था । वे भोजन की सामग्री पैदा करते थे । नगर के लोग उन्हीं पर आश्रित 
थे। प्राचीन शास्त्रों में वणित गृहस्थ धर्म के अनुकूल उनका आचरण था। अतिथि- 
सेवा और गौओं तथा ब्राह्मणों कीं सेवा उनका सहज धर्म था । साधु-संत्यासी का 
चे सम्मान करते थे और उन्हें आवश्यक अन्न-वस्त्र देकर सन्तुष्ट करने में अपने को 
धन्य समझते थे । ग्रहस्थों के लिये अतिथि-सेवा का बड़ा महत्त्व है। प्राचीन ग्रहस्य _ 
इस पर अधिक ध्यान देते थें । यज्ञ-यागादि धार्मिक कार्यों में उनकी प्रबृत्ति थी। 
इश्वर पर उनकी आस्था थी । यही कारण था कि समय पर पाना *बरसता था । 
इतिभीति का नाम नहीं था। अन्न की उत्पत्ति अधिक मात्रा में होती थी। सव 

थे। 
= समय ने पलटा खाया । शहरों का चाकचिक्य गाँवों में भी समा गया | राज- 
नीतिक छल-प्रपत्च गाँववालों को भी नहीं छोड़ सका। विलासिता का बोलबाला, 
हो गया । आपसी संघर्ष में पड़कर गाँववालों का शुद्ध एवं सात्त्विक जीवन दूषित 
हो गया ।. ईश्वर के प्रति विश्वास भी अब कम हो गया । यज्ञयागादिको का तो 
नाम Bar भी पाप हो गया | यही कारण हैं. कि अब उन्हें अनेक देवी आपूदाओं 


A 
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न्का भी सामना करना पड़ता है । समय पर पानी नहीं बरसता । आये दिन अकाल, 
:अवर्षण आदि दैवी प्रकोप हो रहे हैं । फलतः गाँवों का जीवन आज पहले की 
अपेक्षा नीरस तथा शुष्क है । उसको सरस तथा हरा-भरा बनाने के लिए सरकार 
'कटिबद्ध है । आये दिन गाँवों के विकास के लिये अनेक हितकारी योजनाएँ बन 

-रही हैं । वह दिन दुर नहीं जव गाँव पुनः अपनी प्राचीन प्रतिष्ठा प्राप्त कर छेगे। 
गाँवों में सवसे वड़ी कमी शिक्षा की है । इस महत्त्वपूर्ण कमी को दूर करने 
:के लिये भी सरकार पूर्ण प्रयत्न कर रही है । आज कोई गाँव ऐसा नहीं है, जिसमें 
“एक प्रारम्भिक पाठशाला न हो । गाँवों में stat की शिक्षा के लिये भी रात्रि- 
'पाठशाल्ाएँ खोली गयी हैं । कई गाँवों में पुस्तकालय तथा वाचनालय की भी 
“स्थापना हो गयी है। पुस्तकालय में साहित्यिक तथा सांस्कृतिक पुस्तकें सरकार 
"की ओर से दी जाती हैं । ग्रामीण स्तर की छोटी-छोटी पुस्तकें उनके पुस्तकाल्यों 
F सरकार स्वयं देती है । सरकार द्वारा गाँवों में विविध पत्र-पत्रिकाएँ, रेडियो 
आदि-का भी प्रवन्ध है । किन्तु इस दिशा में अभी बड़ी कमी है। सरकार तो 
-अपना कतव्य कर ही रही है, गाँवों के निवासियों .का भी कत्तव्य है कि सरकारी 
साधनों का सदुपयोग करें और गांवों को पूर्ण शिक्षित तथा संस्कृत बनाने में 
'सहयोग दें । उधर सरकार को भी इस कार्य में और अधिक जागरूक होने की 
“आवश्यकता है । सरकारी सहायता का दुरुपयोग न हो, इस पर सरकार की 

ओर से पुरा नियन्त्रण होना चाहिए | 

प्राचीन तथा अर्वाचीन काल में गाँव-गाँव में संस्कृत शिक्षा का भी पुरा 
प्रबन्ध था । गाँव-गाँव में संस्कृत पाठशालाएँ थीं। जिसकी इच्छा होती थी, गुरु 
कुल में जाकर वेद-वेदांग का ज्ञान सहज में प्राप्त कर लेता था | उस समय संस्कृत 
“का पठन-पाठन बहुत विकसित था । संस्क्ृतज्ञों का समादर था । विद्यार्थी संस्कृत 
पढ्ने में अपना गौरव समझता था । शिक्षा निःशुल्क थी । गुरु लोग भी त्यागी 
` एवं अध्यापनानुरागी थे । संस्कृत छात्रों का समाज में पूर्ण समादर था। गरीब 

विद्यार्थी को सहायता देने में धनी-मानी लोग अपना गौरव समझते थे । देश 
शुक सांस्कृतिक लहर थी । गाँव-गाँव में संस्कृत के पण्डित होते थे । गाँवों का 
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गांवों का वातावरण पूरा संस्क्कतनिष्ठ था । लोगों में धर्म के प्रति पूरी आस्था 
थी । समाज में एक धामिक एवं सांस्कृतिक वातावरण AT | 
आज यद्यपि हमारा देश स्वतन्त्र है और शिक्षा का पूर्ण प्रचार-प्रसार होः 
रहा है, पर संस्क्कत-शिक्षा के प्रति लोगों में उदासीनता सी दीख रही है।' 
गाँवों में पण्डितों का अभाव-सा हो गया है। पाठशालाएँ जो पहले गाँव-गाँव 
. में थीं, अब केवल शहरों में ही दो-चार रह गयी हैं । ग्रामीण जनसमुदाय आजा 
भी इस कमी को महसूस कर रहा है, पर वह क्या कर सकता है? अतः गाँवों 
'में अन्य प्रकार की शिक्षा के साथ-साथ संस्कृत की शिक्षा का भी पूरा प्रवन्ध 
-होना चाहिए | इसमें भी सरकार की पूरी सहायता अपेक्षित है। वास्तविक 
रूप में गाँवों का. सुधार तभी हो सकता है, जब वहाँ संस्कृत की शिक्षा का भी: 
` पूर्ण प्रवन्ध किया जाय । संस्कृत हमारी संस्कृति का मूल स्रोत है । गाँवों में ही. 
हमारा भारत बसता है। अतः गाँवों को संस्कृतमय वनाना आज अत्यावद्यक है । 
शारीरिक दृष्टि से भी गांव आज पीछे हैं । गाँवों में यद्यपि प्राकृतिक 
साधनों की कमो तहीं है, पर केवल प्रकृति के सहारे ग्रामीणों का स्वास्थ्य 
समीचीन नहीं हो सकता है। गाँवों में गरीवी का साम्राज्य है। बहुत से ग्रामीणों 
को भरपेट भोजन और शरीर ढॅकने के लिए पर्याप्त वस्त्र भी नहीं मिलता । 
ऐसी स्थिति में उनका स्वास्थ्य कैसे ठीक रह सकता है ? गाँवों की इस गरीबी 
को ह करने के लिए आज सरकार पूण सन्नद्ध है । अनेक योजनाएँ वनायी जा 


. रही हैं। 


` गाँवों में स्वच्छता की भी कमी है । ग्रामीणों को इस पर विशेष ध्यान देने 
की आवश्यकता है । इसके लिए उन्हें अपने निवासस्थान, वस्त्र तथा शरीर की 
स्वच्छता. पर ध्यान देना चाहिये । सारी बातों के लिए उन्हें सरकार पर ही 
निर्भर नहीं रहना चाहिए। स्वतः भी अपना विकास करने में उन्हें सचेष्ट 
होने की आवश्यकता है। स्वतन्त्रता-प्राप्ति के वाद गाँवों की उन्नति में जो 
प्रंगति हुई है और हो रही है, उसको देखकर यह कहा जा सकता है कि शीघ्र 
ही हमारे गाँव उन्नति के उच्चतम शिखर पर पहुँच जायेंगे। 
गाँव और नगर दोनों का सम्बन्ध चोली-दामन का है । वह दिन दुर नहीं 
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जब गाँवों में भी नागरिकता के दर्शन होंगे । हमें दोनों को समान दृष्टि से देखना | 
होगा । विभेद की भावना मिटानी होगी, तभी हमारे गाँवों का उन्नयन संभव 
है। जब तक हमारे ग्रामीण और नागरिक परस्पर मिलकर न रहेंगे, तव तक . 
देश का सांस्कृतिक और सामाजिक उत्थान नहीं हो सकता | कहा भी है कि- 
«परस्पर भावयन्तः श्रेय: परमवाप्स्यथ' 


पा 
देशाटन 

मनुष्य सामाजिक प्राणी है । एकान्त में रहकर वह आत्म-चिन्तन भले ही |. 
कर ले, पर समाज में आये विना उसको सर्वाङ्गीण जानकारी कथमपि सम्भव |, 
'नहीं है 1 समाज में आने के लिए उसे घर और गाँव की सीमा का अतिक्रमण a 
करना होगा और देश के कोने-कोने में मण करना होगा | आवश्यकता पड़ने | 
“पर विदेश की भी यात्रा करनी होगी | अन्यथा वह 'कूपमण्डूक' की तरह-संकीर्ण । 
'मनोदृत्ति का होगा और समाज में उपहास का पात्र वनकर जीवनयापन करेगा। | ॥ 
इसीलिए 'देशाटन' पर आज बहुत वल दिया जा रहा है। देशाटन का सीधा | 
अर्थ है-देश-विदेश का अटन अर्थात्‌ भ्रमण | देशाटन जीवन का आवश्यक कर्म | 
'है। प्रत्येक मानव को इसका मर्म समझना चाहिए और यथाशक्ति व्यवहार TC 
लाना चाहिए | किसी उर्दू के कवि की, देशाटन की महत्ता पर, क्या ही सुन्दर | 
उक्ति है-- 2 j 

सैर कर दुनियाँ की गाफिल जिन्दगानी फिर कहाँ ? .. ; 
गर जिन्दगानी कुछ रही तो नौजवानी फिर कहाँ ? | 

देशाटन का मूल कारण मानव की परिवर्तनशील प्रढृत्तियाँ हँ । म 
संदा परिवर्तन-नवीनता-का इच्छुक रहता है | यह उसका स्वभाव है | खातेः 
पीने, ओढ़ने-पहनने, छिंने-पढ़ने आदि सभी में वह परिवर्तन चाहता है। इसी 
में उसे आनन्द मिलता है। उसी परिवतंनशील-प्रवृत्ति की प्रेरणा से ररित 
होकर विदेश का भ्रमण भी करना चाहता है। जब वह भ्रमण करता हैं। तब 
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नित्य नये-नये देश, वेश भवन, जीव-जन्तु, नर-नारी आदि के दशन होते हैं । 
उससे उसकी ज्ञानबृद्धि होती है और अन्तरात्मा प्रसन्न होती है । 

देश-श्रमण करने वाले व्यक्ति को सबसे पहले इस बात पर ध्यान देना 
चाहिए कि वह जिस भू-भाग का पर्यटन करने जा रहा है, उस स्थान की भाषा से 
वह परिचित हो । यदि वह उस स्थान की भाषा नहीं जानता है, तो सर्वप्रथम 
भाषा-ज्ञान के लिए कोशिश करनी चाहिए। यदि यह सम्भव न हो तो पर्यटन . 
में एक ऐसा व्यक्ति साथ में ले ले, जो उस भूभाग की तथा पर्यटक की भाषाओं 
से पूर्ण परिचित हो । ऐसा करने से उसे प्रत्येक वस्तु को समझने में सहुलियत हो 
सकेगी | पर्यटक का दिग्दर्शन वही अच्छी तरह कर सकता है, जो उयभाषाविद्‌ 
होने के साथ-साथ उस स्थान के दर्शनीय एवं प्रसिद्ध-प्रसिद्ध स्थानों के विषय में 
पुर्ण जानकारी रखता हो । यंदि हो सके तो निर्दिष्ट स्थान का एक मानचित्र भी 


साथ में रखना चाहिए । साथ ही डायरी रखना नहीं भूलना चाहिए । 'डायरी' 
। की इसलिए आवश्यकता है कि आवश्यक बातों को उसमें अंकित किया जा सके। 


देशाटन पर जाने से पूर्व यात्री को अपने पास खाने-पीने, ओढ्ने बिछाने 

latte की सामग्री रख लेनी चाहिए । यदि यह सम्भव न हो तो पर्याप्त रुपये- 

पैसे ही पास में रख लेने चाहिए | इससे यात्रा निविष्न हो सकेगी । इन सब 

व्यवस्थाओं के अतिरिक्त गन्तव्य स्थान पर यदि कोई. अपना परिचित मित्र, 

सम्बन्धी आदि रहता हो, तो उसे पत्र द्वारा सूचित कर देना चाहिए । इससे 

(उसकी यात्रा सुगम तथा लाभदायक होगी । देशाटन में मित्रों से वडी सहायता 
मिलती है । अतः पर्यटक को इस पर ध्यान देना चाहिए । 


` पर्यटक जब किसी देश अथवा ऐतिहासिक स्थान पर जाता है तो सबसे पहले 
| इस बात पर ध्यान देना चाहिए कि वहाँ मुख्य-मुख्य दर्शनीय स्थल कौन- 
कौन हैं। उन स्थानों का सम्यक्‌ निरीक्षण तथा समीक्षण करना चाहिए। इसके | 
बतिरिक्त वहाँ की प्राकृतिक दशा, रहन-सहन, रीति-रिवाज, धर्म, राजनीति, 
माज आदि का भी परिज्ञान कर उनका पूर्ण विवरण 'डायरी' में अंकित कर 
रैना चाहिए । क्योंकि देशाटन का वास्तविक उद्देश्य यही है कि उस स्थान का 
ही-सही ज्ञान लिपिबद्ध किया जाय; अन्यथा समाज का काभ नहीं हो सकेया। 
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पुस्तक पढ्ने से जो ज्ञान होता है, वह अधूरा होता है। साक्षात्‌ दर्शन सेजो 
ज्ञान होता है, वह पूरा होता है । उसको हम कभी भूल नहीं सकते । देशाटन 
की यह वहुत वड़ी उपयोगिता है। 

देशाटन का प्रभाव स्वास्थ्य पर भी पड़ता है। जल-वायु के परिवर्तन से 
शरीर स्वस्थ एवं मन प्रसन्न रहता है । नई-नई विविध वस्तुओं को देखकर 
आँखें तृस हो जाती हैं। घरेलू चिन्ताओं से अनायास मुक्ति मिल जाती है। विविध 
प्राकृतिक वस्तुओं के निरीक्षण से हृदय वरबस सहृदय बन जाता है । इस प्रकार 
देशाटन स्वास्थ्य और आत्म-विकास का उन्मुक्त द्वार है। . 

देशाटन से मनुष्य का अहंभाव दूर हो जाता है। देश-विदेश के गण्य-मात्य 
मनीषियों के सम्पर्क में आने पर उसे अपनी योग्यता का सही-सही अनुभव होता 
है। उसका अहंकार दूर हो जाता है और वह विनयी तथा उदार वन जाता a! | 
साथ ही अनेक विद्वानों के सम्पर्क में आने पर ज्ञान का भी विकास होता है l | 
साधु, महात्मा, सुधारक और नेताओं के दर्शनों एवं भाषणो से न केवल मन को | 
प्रसन्नता होती है, अपितु सदाचार और नीति-सम्बन्धी बहुत-सी उपयोगी बातों | 
का परिज्ञान भी हो जाता है । इस तरह देश-श्रमण मनुष्य को व्यावहारिक | 
शिक्षा देने में बहुत वडा सहायक है । ate | 

वैसे तो देशाटन सवके लिये आवश्यक एवं उपयोगी है, पर साहित्यकार के 
लिये उसकी अत्यधिक उपादेयता है । वात यह है कि साहित्य और समाज का 
अन्योन्याश्रय सम्बन्ध है । साहित्यकार समाज की गतिविधि से पूर्ण परिचित हुए. 
बिना सही साहित्य का निर्माण नहीं कर सकता । अतः उसे समाज की चेता | 
से अवगत होने के लिए देशाटन करना ही होगा । कविता, कला, नाटक? 
हास आदि सभी प्रकार की पुस्तकें लिखने में देशाटन से बहुत वडी > 
मिलती है । विश्व के प्रायः सभी अच्छे लेखक और कवि पर्यटक रहें । oat 
दास, भवभूति, sted, सूर, तुलसी, भूषण, गालिंव, शेली, कीद्स आदिं 
को अमर बनाने वाला देशाटन ही है । कवियों को सामयिक संमाज का सुर 
करना अपने काव्यो में अत्यावश्यक होता है.। इसके अतिरिक्त के 
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उपादानों का आलङ्कारिक वर्णन भी कवि के लिये आवश्यक है । यह सव 
साक्षात्‌ दर्शन से ही सम्भव है। 
इतिहास-छेखक को देशाटन की कितनी आवश्यकता है, यह बताने की 
आवश्यकता नहीं । भारतीय इतिहास के निर्माण में मेगस्थनीज, फाहियान, 
ह्वेनत्सांग आदि विदेशी पर्यटकों के यात्रा-विवरण हमारे लिये आलोक-स्तम्भ 
हैं । इतना ही. नहीं, भारतीय सभ्यता का जो प्रसार आज विदेशों में दीखता 
-है, उसका श्रेय हमारे भारतीय पर्यटकों को ही है । भुगोल और इतिहास का 
चोली-दामन का सम्बन्ध है । भुगोल-ज्ञान के लिये भी देशाटन अत्यावश्यक है। 
इसी तरह विज्ञान की प्रगति का निरीक्षण करना भी देशाटन से ही सम्भव है। 
ative एवं शैक्षणिक दृष्टि से भी देशाटन का महत्त्व कम नहीं है। 
भारतवर्ष धर्म-प्रधान देश है । यहाँ अनेक धार्मिक तीथं-स्थान हैँ । तीर्थ-यात्रा से 
ऐहिक और पारलौकिक उभयविंध राभ होते हैं । विविध देवताओं: के दर्शन 
एवं पवित्रं नदियों के स्नान से मनुष्य के सर्वविध पापों का शमन अनायास हो 
जाता है । शैक्षणिक दृष्टि से भी इन स्थानों के दर्शन का बहुत बड़ा महत्त्व है। 
धार्मिक, सांस्कृतिक एवं सामाजिक बहुत-सी वातों की जानकारी अनायास हो 
जाती है । यही कारण है कि आजकल विश्वविद्यालयों से शिक्षाथियों का दल 
प्रतिवर्ष देश-विदेश की यात्रा कर विविध विषयों का व्यावहारिक ज्ञान प्रा 
करता है। ant i 
प्राचीन भारत में अध्यात्म-चिन्तन अधिक होता था । अतः उसके लिये 
ऐकान्तिक साधना की आवश्यकता थी । लोग पर्यटन पसन्द नहीं करते थे । उस 
पर धार्मिक प्रतिवन्ध भी लगा दिये गये थे । वात यह थी कि उस समय याता- 
यात के साधंनों की बडी कमी थी । अधिकतर पैदल ही चलना पड़ता था। 
रास्ते में चोर-डाकुओं का भी भय वना रहता था । समय अधिक ल गजाता था। 
इन्हीं कारणों से पहले के लोग पर्यटन में अधिक अभिरुचि नहीं रखते थे। 
आज स्थिति भिन्न है । यातायात के साधन सुलभ हैं। चोर-डाकुओं का-भय 


| 


नहीं है । अतः देशाटन में लोगों की अभिरुचि बढ़ती जा रही है। एक देश के 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


„Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


( ८२ ) 


लोग दूसरे देश में आज आसानी से आते-जाते हैं। कोई प्रतिवन्ध नहीं है। 
इससे सवसे वडा लाभ यह हो रहा है कि विश्व-वन्धुत्व की भावना वढ्‌ रही है। 
इस वैज्ञानिक संघर्ष के युग में देशाटन को प्रोत्साहन देने की आवंश्यकता है। 
इससे हमारी आत्मा का विकास होगा तथा परस्पर सौहाद का पवित्र प्रकाश 
फैलेगा । 


i 
आदश बिद्यार्थी 


` विद्यार्थी का जीवन वड़ा कोमल होता है । उसको जैसे वातावरण में रखा 
जायगा, उसका भावी जीवन उसी ढंग का होगा । विद्यार्थी ही आगे चलकर 
देश का नागरिक वनता है । उसी पर देश का भविष्य निर्भर करता है । अतः 
अभिभावकों तथा अध्यापकों का कतंव्य है कि विद्यार्थी को आदर्श वातावरण 
में रखकर atest शिक्षा प्रदान करे । यदि उसका जीवन सुधरा हुआ नहीं होगा, 
तो देश की उन्नति तो दूर रही, समाज को पथभ्रष्ट करने में भी वह सहायक 
हो सकता है । इसके विपरीत यदि वह सही अर्थ में विद्यार्थी रहेगा, तो उससे 
परिवार की उन्नति के साथ-साथ देश की उन्नति की भी आशा की जा सकती है। 
एक आदर्श बिद्यार्थी में किन-किन गुणों का होना आवश्यक है, इस पर 
ध्यान देने की आवश्यकता है। सर्वप्रथम विद्यार्थी को अध्ययनशील होना चाहिए। 
- अध्ययन ही सफलता की कुंजी है-। अध्ययन का वास्तविक अर्थ है पाठ्यक्रम में 


निर्धारित ग्रन्थों एवं विषयों का अनुशीलन । आज देखा जाता है कि विद्यार्थी | ; 


कुछ चुने हुए प्रइनों को ही रट लेते हैं और परीक्षा उत्तीर्ण कर लेते हैं। वस्तुतः 
अध्ययन का अर्थ परीक्षा उत्तीर्ण करना ही नहीं है । परीक्षा उत्तीर्ण करने के 
सायन्साथ विषय का सम्यक्‌ बोध भी होना चाहिए । विषय-बोध के लिए पाठ्य" 
ग्रन्थो का गुरुमुख से अध्ययन कर, उस पर मनन और चिन्तन की आवश्यकता 
होती है । मनन और चिन्तन करने के लिए व्यर्थ के प्रपश्चो में न पड़कर पाठ्य 
, विषयों के ही प्रपच्चों में पड़ना चाहिए । पाठच-विषय-सम्बन्धी अन्य आवश्यक 
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wat एवं पत्र-पत्रिकाओं से भी सहायता लेनी चाहिए । इससे परीक्षा में अच्छे 
अंक प्राप्त होंगे तया आगे का मार्ग भी प्रशस्त होगा । l 
अध्ययन, परिश्रम और अध्यवसाय की अपेक्षा रखता है । कहा भी है कि- 
विद्या परिश्रमाधीना'.। परिश्रम का अर्य केवल यह नहीं है कि बुद्धि को ताख 
पर रखकर ग्रन्थों को रटा जाय । विद्या-सम्वन्धी परिश्रम में वुद्धि की भी आव- 
WHA होती है । परमात्मा ने बुद्धि सबको दी है। उसका सही-सही उपयोग 


कता है। विना उत्तम स्वास्थ्य के परिश्रम नहीं हो सकता | उत्तम स्वास्थ्य के 
लिए ब्रह्मचर्थं की नितान्त आवश्यकता है ! साथ ही आवश्यक व्यायाम पर भी 
ध्यान देना चाहिए । व्यायाम और ब्रह्मचर्य उत्तम स्वास्थ्य के लिएं आवश्यक 
| उपादान हैं । इसके अतिरिक्त भोजन की उत्तमता पर ध्यान देने की आवश्यकता 
| है। उत्तम भोजन वही है, जो सादा तथा ताजा हो। | 
आदर्श विद्यार्थी को निम्नलिखित पाँच बातों पर विशेष ध्यान देना चाहिए- 
'काकचेष्टा, बकध्यान:, इवाननिद्रोषपि तथेव च | 
अल्पाहारी, ग्रहत्यागी, विद्यार्थी पञ्चलक्षणः ॥ 
अर्थात्‌ विद्यार्थी की चेष्टा कौए की तरह होनी चाहिए । उनका ध्यान वक- 
बत्‌ होना चाहिए | उसकी निद्रा कुत्ते की तरह होनी चाहिए । उसका आहार 
। स्वल्प होना चाहिए । उसे ग्रह का सर्वथा त्याग कर देना चाहिए । ये पाँच सूत्र 
| आदश्ञं विद्यार्थी के लिए आदं गुण हैं | 
। विद्यार्थी को सादगी पर विशेष ध्यान देना चाहिये । कहा भी है-- 
“सादा जीवन उच्च विचार । 
ये दोनों उन्नति के द्वार ॥' 
सादगी का अर्थ केवल यही नहीं है कि वह कपड़ा सादा पहने, किन्तु सादगी 
का वास्तविक भाव यह है कि उसका प्रत्येक आचरण सादा हो । भोजन, वस्त्र, 
भनोरंजन सभी में सादगी होनी चाहिये । प्रदर्शन तथा फैशन सादगी के शत्रु 
हैं। सिनेमा, पान, सिगरेट, नाच-गाना, क्रीम-पाउडर, TERE आदि के चक्कर 
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में कभी नहीं पड़ना चाहिये । इससे न केवल पढ़ाई में .वाधा पहुँचती है, अपितु 
माता-पिता की गाढ़ी कमाई भी पानी में मिल जाती है । भावी जीवन अन्धकार- 
मय बन जाता है । इन कुटेवों में पड़ने पर विछासिता बढ़ जाती है और पढ़ाई- 
लिखाई सव चौपट हो जाती है । परीक्षा में उत्तीण होने में भी शंका रहती है। 
अतः इन बुरी आदतों को आदश विद्यार्थी अपने पास कभी न फटकने दे, यही 
उसकी बड़ी विशेषता है। इससे वह अन्य विद्यार्थियों के लिये मार्गदर्शक व 
सकेगा। ; 3 

आदर्श विद्यार्थी वनने के लिये विनय की वहुत वडी आवश्यकता है। विनय 
विद्या का द्योतक है । जो जितना वड़ा विद्वान्‌ होता है, वह उतना ही विनय- 
शील होता है। कहा भी है-- 

ट “विद्या ददाति विनयम्‌' 
विद्यार्थी तो अभी विद्या का अर्थी है। ag विद्वान्‌ भी नहीं है । उसमें तो | 

अहंभाव कभी आना ही नहीं चाहिये । किन्तु इसके विपरीत देखा यह जाता है 
कि बहुत से विद्यार्थी अपनी विद्या और वुद्धि पर गर्व करते हैं । अन्य विद्यार्धियों 
को हीन भाव से देखते हैं। यह प्रद्ृत्ति छात्र-जीवन के लिये अत्यन्त कुत्सित 
हे । इसका सर्वथा त्याग होना चाहिये । 

आदर्श विद्यार्थी को गुरुओं के प्रति श्रद्धा का भाव रखना अत्यन्त आवश्यक , 
है। गुरुकृपा प्राप्त किये विना कोई भी विद्यार्थी उन्नति नहीं कर सकता | गुरू 
कृपा प्रास करने के लिये गुरुशुभूषा आवश्यक है। कहा भी है-- 

'गुरु-शुश्रूषया fren’ 

अतः अच्छा विद्यार्थी वनने के लिये गुरुओं की आज्ञा का सदैव पालन करना 
चाहिये । कहा भी है--'गुरोराज्ञा गरीयसी 1? अर्थात्‌ गुरु की आज्ञा सबसे वह 
कर है। ऐसा करने से विद्यार्थी का चारित्रिक विकास तो होगा ही, उसको गुरू । 
जन अच्छी से अच्छी शिक्षा देने में कोई कोर-कसर नहीं रकखंगे | गुरु-शिष्य की | 
सम्बन्ध बड़ाः पवित्र सम्वन्ध है। आजकल इस दिशा में घोर परिवर्तन दिखायी | 
दे रहा है । यही कारण है कि विद्यार्थी-वर्ग पूर्णता को नहीं प्राप्त कर रहा है! | 


नस ससस स 3 न न्‍ तनमन S 
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एक समय था, जव विद्यार्थी गुरुकुल में रहकर विद्याध्ययन करता था और गुरुओं 
के भोजन, वस्त्र आदि सभी का प्रवन्ध करता था । गुरु का कठिन से कठिन कार्य 
करने में भी वह हिचकता नहीं था । ग्रुरुकार्य को बड़ी श्रद्धा और भक्ति से शिरो- 
धार्य करता था । आरुणि, उपमन्यु तथा कौत्स का छात्र-जीवन कितना आदर्श 
था, यह हम सभी जानते हैं। तभी तो उस समय" भारत में ज्ञान का दिव्य 
आलोक घर-घर में फैला हुआ था । आज उसे पुनरुज्जीवित करने की आवश्यकता 
है। आदश विद्यार्थी को इन सव बातों.पर विचार कर गुरुओं का अधिक आदर 
करना चाहिये | 

अच्छे विद्यार्थी वनने के लिए समय का सदुपयोग भी परमावश्यक है । जो 
समय वीत जाता है. वह पुनः नही आ सकता । विद्यार्थी को अपने दैनिक कार्यों 
की एकं समयसारिणी वना लेनी चाहिये । तदनुकूल आचरण से समय का वास्त- 
चिक उपयोग हो सकेगा | भोजन, विश्राम, खेल-कूद, मनोरंजन सभी निश्चित 
समय से करने पर समय का सदुपयोग अनायास हो जायेगा । 

अनुशासन विद्यार्थी के लिए अत्यन्त उपयोगी गुण है । अनुशासन के विना - 
छात्रजीवन आनन्दमय नहीं हो सकता | अनुशासन का अर्थे केवल यही नहीं है 


... कि हम गुरुओं की आज्ञा के अनुसार चलें । वह तो है ही, इसके अतिरिक्त छात्रों 


'को आपस में मिलकर, प्रेममय वातावरण में रहना चाहिए | उद्दृण्डता, उच्छुङ्घ- 
लता एवं गाली-यग्लौज अनुशासन-हीनता के द्योतक हैं | गुरुओं की निन्दा प्रबळ 
अनुशासनहीनता है । थोड़ी देर के लिये, गुरुजन कुछ गलती भी करे, तो 


. उसका ख्याल कदांपि नहीं करना चाहिये । गुरुओं का दोष-दर्शत महापातक 
' साना गया है। आदर्श विद्यार्थी. में अनुशासन-सम्बन्धी आवश्यक तत्त्व विहित 


होने चाहिएँ, अन्यथा उसका सारा आदश व्यर्थ है। 
उपर्युक्त बातों के अतिरिक्त आदश विद्यार्थी वनने के लिए सदाचारपरायणता, 
परोपकार, सच्चरिश्रता, सहृदयता, माता-पिता की भक्ति, परस्पर सौहादै आदि 


सदूगुणों का होना परमावश्यक है । इन गुणों से विभूषित विद्यार्थी ही राष्ट्र को £ 
| उन्नत बचाने में सहायक हो सकता है । खेद है, आज छात्रों में उक्त गुणों की 


~ 


sat 
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अपेक्षा दोष ही अधिक आ गये हैं । स्वतन्त्र राष्ट्र के लिए यह बहुत बड़ा खतरा 
है । विद्यार्थी भाइयों को विचार करना चाहिए तथा अपना जीवन जहाँ तक हो 
सके आदर्श वनाना चाह्यि | 


हमारे राष्ट्रिय पर्व 

हमारा देश धर्म-प्रधान है । यहाँ धामिक पर्वों एवं उत्सवों की महती पर- 
म्परा है । धामिक पर्वो एवं उत्सवों में रक्षावन्धन, विजया दशमी, दीपावली तथा 
होली मुख्य हैं । स्वतन्त्रता-प्राप्ति के पश्चात्‌ हमारे यहाँ कुछ राष्ट्रिय पवो एवं 
उत्सवों की परम्परा भी चल पड़ी है । राष्ट्रिय पर्वो में भारतीय स्वतन्त्रतादिवस 
(१५ अगस्त); गणतन्त्र दिवस (२६ जनवरी) तथा गाँधी जयन्ती (२ अक्टूबर) 
मुख्य हुँ । धामिक, पर्वो की महत्ता अपनी जगह पर है | सच तो यह है कि राष्ट्र, 
धर्म से बढ्कर होता है । अतः राष्ट्रिय पवे धार्मिक पर्वो से अधिक महत्त्वशाली 


हैं। ये पर्वे इतिहास के उज्ज्वल पृष्ठ हँ । इनका सामाजिक तथा राष्ट्रिय महत्त्व | 


है । इन पावन Tal ने राजनीति को एक नया मोड दिया है । हमारी जीवनधारा | 
को इससे एक नई दिशा मिली है । इनका स्मरण भारतीयों का पवित्र कर्तव्य हैं। ' 


१५ अगस्त १९४७ ई० भारतवर्ष के इतिहास में स्वर्णाक्षरों में लिखा 


जायेगा | यह वह दिन था, जव सर्वप्रथम हमने जन्मसिद्ध स्वतन्त्रता प्रात की" ' 


यह वह दिन था, जव शताब्दियों के पराधीनता-पाश से भारत उन्मुक्त 


हुआ | यह वह दिन था, जव हमने शताव्दियों की खोई हुई अपनी अमुल्य तिथि । 


प्राप्त की । यह वह दिन था, जव देश पर मर मिटने वाले अमर शहीदों को हमने 
निर्भीक होकर श्रद्धा से स्मरण किया और उनके चरणों पर पुष्पाञ्जलि अर्पित 
की । यह वह दिन था, जव हमारे राष्ट्रपिता वापू की अहिसा का प्रयोग सफर 
हुआ | यह वह दिन था, जव हमारे नेताओं की तपस्या सफल हुई । अतः गर्द 
पावन पर्व हमारे लिये गवे और गौरव का दिन है । यह हमारा सर्वश्रेष्ठ पर्व है। 

इस पुनीत पर्वे का उत्सव देखने लायक था | इस उत्सव में जनता 
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सरकार दोनों का पुर्ण सहयोग था । सवमें नयी चेतना, नयी स्फूति के दर्शन हो 
रहे थे । सवके हृदय उल्लसित थे । आवालबुद्ध सभी इस उत्सव को मनाने के 
लिए मानों उछल रहे थे । एक दिन पूर्व से ही इस राष्ट्रिय पर्व के मनाने की 
तैयारियाँ होने लगी । स्वतन्त्रता देवी के स्वागतार्थ स्थान-स्थान पर तिरंगी 
झंडियाँ सजायी गयीं । केले के खम्भो से निमित द्वारो पर आम्र-पल्ल्वो के 
बन्दनवार बाँधे गये । इन द्वारों के नाम उन राष्ट्रिय नेताओं के नाम पर रखे 
गये, जिनका स्मरण करते ही भारतीयो का मस्तक श्रद्धा से अवनत हो जाता 
है । कही “गाँधी are’, कहीं 'जवाहर-द्वार', कहीं “सुभाष द्वार' और कहीं 'भारत- 
माता are’ आदि द्वारों का निर्माण एक दिन पूर्व ही सम्पन्न हो गया। इन द्वारों 
की साज-सज्जा निराली थी । घर-घर, नगर-नगर, डगर-डगर तिरंगे झण्डे की 


रूहर लहराती हुई दिखायी दे रही थी । देश भर में खूब चहुल-पहल थी | 
oe किसी को नींद नही आयी । लाखों-करोडों की अमुल्य साड़ियों से फाटकों 


की सजावट देखने लायक थी । स्वतन्त्रता देवी के स्वागत में सभी वस्तुएँ तुच्छ- 
सी जान पड़ती थीं । ८ >> 
रात को जब १२ वजे और -१५ तारीख का आरम्भ हुआ, उस समय रख 
ध्वनि के तुमुल घोष से गगनमण्डल गूँज उठा। भारतीय विधि से स्वतन्त्रता देवी 
का आवाहन किया गया | स्थान-स्थान पर “रामधुन' होने लगी । कहीँ रामायण, 
कहीं गीता के पाठ होने लगे । सारा भारत स्वतन्त्रता देवी के स्वागत में अपने 
पलक-पाँवड़े बिछाये हुए “भारत माता की जय' की ध्वनि करता m हाथ जोड़े 
खडा था | उसके स्वागत में तरह-तरह के गीत भी गाये गये । जेसे-- 
> सारे जहाँ से अच्छा हिन्दोस्ताँ हमारा । . 
हम बुछबुले हैं उसकी वह गुरूसिताँ हमारा । 
x x 


८ > 
शहीदों की मजारों पर लगेंगे हर बरस मेले । 
: वतन पर मिटने वालों का यही बाकी निशाँ होगा । 
प्रभात होते ही प्रभात-फेरियाँ होने लगी । तिरंगे झण्डो से सारा ख 
देदीप्यमान हो उठा | {झण्डा ऊँचा रहे हमारा, विजयी विश्व तिरङ्गा प्यारा \ 
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का उच्च स्वर से गान होने लगा । प्रत्येक सरकारी भवन, प्रत्येक विद्यालय और 
सार्वजनिक स्थान चक्रचिक्तित तिरंगे झण्डे से सुशोभित हो गये । घर-घर, 
मुहल्ले-मुहल्ले, गाँव-गाँव में झण्डे फहराये गये । हमारी स्वतन्त्रता के प्रतीक ये 

. झण्डे आकाश में लहरा कर हमें स्वर्गीय आनन्द की ओर इङ्गित कर रहे थे। | 
प्रातःकाल १०॥ वजे झण्डोत्तोलन का कार्य सम्पन्न होने के पश्चात्‌ वालकों को | 
मिठाइयाँ वाँटी गयी । ये मिठाइयाँ मानों इस बात की प्रतीक थीं कि ये वालक | 
ही भारत के भावी कर्णधार हैं । स्वतन्त्रता का मधुर फल इन्हें ही चखना है। 
अतः इसकी रक्षा जी-जान से इन्हें करनी चाहिए । 

सायंकाल सार्वजनिक सभाओं का आयोजन किया गया । ये आयोजन भी 

गाँव-गाँव, नगर-नगर, मुहल्ले-मुहल्ले में किये गए । वक्ताओं ने राष्ट्रिय आन्दो- _ 
लन का इतिहास बताते हुए स्वतन्त्रता का मूल्यांकन किया । महात्मा गाँधी, 
सुभाषचन्द्र वोस, To जवाहरलाल नेहरू आदि वक्ताओं ने देशसेवकों को प्रशंसा 
में मार्मिक भाषण दिए और इनके त्याग और तपस्या की चर्चाएँ. कीं । 


सूर्यास्त होने पर सायंकाल का दृश्य भी. देखने लायक था । घर-घर दीप 
माळाएँ सजायी गयीं । सरकारी भवन दीपों से जगमगा उठे । दूकानदारों ने 
अपनी दूकानों को Gia: आलोकित कर दिया। दीपों एवं विजली के segil 
की सजावट का ढंग निराला था । कहीं भारत-माता का मन्दिर बनाया गया | 
कहीं महात्माजी की दांडी-यात्रा का दृद्य दिखाया गया | कहीं स्वतन्त्रता देवी , 
के मन्दिर में गांधीजी और नेहरूजी को आराधनारत दिखाया गया । इसके 
अतिरिक्त रेडियो द्वारा वन्देमातरम्‌, जनगणमन "आदि राष्ट्रिय गीतों का प्रसा” 
रण हो रहा था; जिनको सुनकर कानों को महती तृप्ति होती थी। कितना 
आकर्षक था वह १५ अगस्त का दिन, कि शब्दों में वर्णन नहीं किया जा सकता! 
भारतीय इतिहास में वह एक. अभूतपूर्व पव था। उसका उत्सव भी उसी शात 

. से मनाया गया | र 


प्रतिवर्ष इस पावनपवं की जयन्ती हम धूमधाम से मनाते हैं और अमर 
शहीदों के प्रति श्रद्धाञ्जलि समपित कर अपने को aa मानते हैं! 


( ८८ ) ।' | 
| 
| 
| 
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दुसरा राष्ट्रिय पर्व गणतन्त्र दिवस है, जो २६ जनवरी सन्‌ १९५० को 
मनाया गया था । वात यह है कि १५ अगस्त को हम स्वतन्त्र तो हुए सही, पर 
चह स्वतंत्रता अभी अधूरी थी । वह औपनिवेशिक स्वतंत्रता थी । वास्तविक 
स्वतन्त्रता २६ जनवरी १५५० को ही मिली, जिस दिन हमने अपने वनाये हुए 
विधान से अपने देश का झासन-भार पूर्णतः अपने कन्धे पर रखा । इसी दिन हम 
भीतर-वाहर सभी मामलों में पूणं स्वतन्त्र हुए । सारा उत्तरदायित्व हमारे कन्धे 
पर आया | अब हम किसीके अधीन नहीं रहे । गणतन्त्र दिवस का भी ऐति- 
हासिक तथा राजनीतिक महत्त्व है। प्रभुसत्तासम्पन्न गणतन्त्र की घोपणा.का 
यह दिन भी भारतीय इतिहास में स्वर्णक्षरों में लिखा जायेगा । यह पर्वं भी 
अद्वितीय है । प्रतिवर्ष २६ जनवरी को हम गणतन्त्र की प्रतिज्ञाएँ दुहराते हैं 
और उत्सव मनाते हैं | ; 

तीसरा पर्व गांधी-जयन्ती का है, जो २ अक्टूबर को पड़ता है। भारत को 
स्वतन्त्रता दिलाकर गणतन्त्र के रूप में परिणत करनेवाले हमारे पूज्य वापू ही 


|l ओ। वे व्यक्ति नहीं, राष्ट्र ये। जिसके निधन पर सारा राष्ट्र तमतमा उठे, 


जिसके निधन पर विश्व में खलवली मच जाय, जिसके निधन पर आवालइड 
सब रो पड़े, बह क्या साधारण व्यक्तित्व था ? नहीं, वह राष्ट्र का सच्चा प्रति- 


निधि नेता था । स्वतन्त्रता-संग्राम में जिसने अपना सारा जीवन अपित किया 
, और 'अहिसा' के वल पर प्रवल शत्रु को परास्त कर देश को आजाद किया, वह 


बापू क्या मानव था ? नहीं; वह तो साक्षात्‌ ईश्वर का अवतार था । उसकी 


` 


जयन्ती राम, कृष्ण और बुद्ध की जयन्ती की तरह मनायी जानी चाहिए | इस 
तिथि का भी राष्ट्रिय महत्त्व है । इस दिन हमें पूज्य बापू के गुणों की चर्चा 
कर अपना जीवन आदर वनाने की प्रतिज्ञा करनी चाहिए। वापू की दी हुई 
'स्वतन्त्रता वापू के बताये हुए पथ पर चलने से ही सुरक्षित रह सकती हैं। 
२ अक्टूबर का पावन परे हमको यही स्मरण दिलाने के लिए प्रतिवर्ष आता 


gı 
hi 
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| 
ऋतुराज बसन्त | 
. भारतीय मनीपियो ने समय की गति को, सुक्ष्म विचार करके, अनेक भागों | 
में वांटा है । जैसे--निमिष, काष्ठा, कला, मुहूतं, अहोरात्र ( दिन-रात ), पक्ष, | 
मास, ऋतु, अयन तथा वर्ष । एक वर्ष में ६ ऋतुएँ होती Fl उनके नाम हैं-- 
वसन्त, ग्रीष्म, वर्षा, शरद, हेमन्त तथा शिशिर । एक ऋतु का काल दो मास | 
माना जाता है । वसन्त के रिये फाल्गुन तथा चैत्र अथवा चैत्र तथा वैशाख मास | 
माने जाते है । वसन्त को ऋतुराज इसलिए कहा जाता है कि यह सभी ऋतुओं | 
के आदि में पड़ता है तथा इसकी छटा सभी ऋतुओं से निराली होती है। | 
“ऋतूनां कुसुमाकरः” इस गीतोक्त वाक्य से भी वसन्त का वैशिष्टय द्योतित | 
होता है । ; | 
वसन्त का आगमन शिशिर ऋतु के वाद होता है । वसन्त के पहले शिशिर | 
और हेमन्त की भयंकर शीत से प्राणि-समाज शिथिल एवं शुष्क हो गया रहता . 
है । जड़ प्रकृति भी गतिशून्य होकर कोने में दवी-सी रहती है । वसन्त के आते 
ही जगत्‌ के जड़ तथा चेतन प्राणी सभी हर्ष से नाच उठते हैं। कहीं नर-नारी 
मस्ती के राग अलापते हैं, कहीं पक्षि-गण कलरव करते हैं। कहीं भौरों का मधुर 
गुंजन होता रहता है, कहीं बुक्षों में नये किसलय दिखायी पड़ते हैं, कहीं कुसुमों | 
कीं कलियाँ चटकती हुई नजर आती हैं तथा कहीं आम्रमञ्जरियों से अलंकृत 
अमराइयों में कोकिल का पञ्चम स्वर सुनायी देता है। सवमें नवचेतना का ' 
उदय हो जाता है । सभी मस्त दिखायी देते हैं। यह है ऋतुराज की महिमा । 
राजा के आगमन में स्वागत-समारोह की चारों ओर धूम मची हुई है। जहाँ . 
देखिये, वहीं इक्ष के नए किसलय सजे हुए हैं। wart झूम-झूम ऋतुराज के 
स्वागत के लिए मानो ललक रहीं हैं। कुसुम-दल रंग-विरङ्गी कलियों की मालाएँ 
लेकर ऋतुराज के चरणों में मानो अपित कर रहा है। शीतळ, मन्द तथा सुगन्धित 
पवन मानो उसका श्रमापनयन कर रहा है। चारणस्वरूप पक्षिगण मानो IA 
का यशोगान कर रहा है । लाल-लाल पलाशं-पुष्प ऋतुराज के विश्राम के fax 
मानो अपना वितान फेलाये हुए है । निर्मल गगन में अपनी चाँदनी विखेर कर 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. | | 


| 
| 
| 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


८०1 ) 
चन्द्रमा ने मानो ऋतुराज का दर्शन रात में सवके लिये सुलभ we दिया है ॥ 
उसकी आरती के लिये are मानो सजे दीप हैं। प्रकृति देवी ऋतुराज की मानो 
सहचरी है । तभी तो वह आज उसके आगमन में रंग-विरङ्गी साज-सज्जा से. 
सुसज्जित होकर अठखेल्यां कर रही है । पीत पुष्पों की वेल-वूटियों से विजडित 
उसकी धानी रङ्ग की साड़ी किस सहृदय का मन नहीं मुग्ध कर देती । धन्य है 
वह ऋतुराज, जिसका स्वागत करता हुआ प्रकृति का कण-कण नजर आ रहा है! 


जड़ प्रकृति की जहाँ यह दशा है, वहाँ चेतन प्राणी का क्या हाळ है, इसे 
भी देखिए । प्राणि-जगत्‌ में इन दिनों घोर परिवर्तन दिखायी देता है । जिसको 
देखिये वही नई उमंग लिये हुए मस्ती की दुनियाँ में विचरण करता हुआ दिखायी 
देता है। इन्हीं दिनों 'वसन्तप-्वमी' तथा “होली के आनन्ददायक पवे पड़ते हैं. 
इन पर्यो पर वाल-दृद्ध तथा वनिता सभी भये-तये रङ्ग-विरंगें वस्त्रों से 
सुसज्जित होकर एक-दूसरे से गले मिलते हैं। यह मिलन नये वर्ष का मिलन है। 
यह इस वात का द्योतक है कि पुरानी बातों को भूल कर आगे परस्पर सौहार्दे 
एवं प्रेम से रहेंगे । इस दिन अवीर और गुलाल का आदान-प्रदान मानो इस 
बात का प्रतीक है कि आगे के दिन इसी तरह उल्लासमय एवं प्रेममय बीतेंगे ॥ 
होली के दिन छोटे-बड़े, धनी-निर्धन, ब्राह्मण-शूद्र सभी मिलते हैं। यह मिलन 
इस वात का द्योतक है कि प्रकृति में कोई भेद नहीं है । इस तरह वसन्त के दिनों 
में, प्राणियों में एक अपूर्व उल्लास तथा सौहादे के दशेन होते हैं । 


वसन्त से कवि लोग भी प्रभावित होते हैं । हों भी क्यों न ? कवियों को 


प्रकृति से बड़ा प्रेम होता है । वह प्रकृति वसन्त में ही खिळती है। कौन ऐसा 


निरस कबि होगा, जो अपने काव्य में वासन्ती छटा का चित्रण नही करेगा ! 
यही कारण है कि कवियों ने इस ऋतु का बड़ा ही मोहक वर्णन प्रस्तुत किया 
है। वाल्मीकि, व्यास, कालिदास, माघ, भारनि सभी संस्कृत के कवि-पुङ्गदों 
ने इस विषय पर लेखनी उठायी है । हिन्दी काव्य तो वसन्त-वर्णेत से भरा पड़ा 
है। एक-दो उदाहरण द्रष्टव्य हैं-- | 
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संस्कृत-- 
द्रुमाः सपुष्पाः सलिलं ami 
स्त्रियः सकामाः पवनः सुगन्धिः । 
सुखाः प्रदोषाः दिवसाश्च रम्याः 
सवं प्रिये! चारुतरं वसन्ते ॥ 


कालिदास 
नवपलाशपलाशवनं पुरः 


स्फुटपरागपरागतपाण्डुरम्‌ । 


स सुरभि सुरभि सुमनोहरैः ॥ 

SN --माघ | 

हिन्दी व 
गई रही देखन फुलवाई | जहेँ वसन्त ऋतु रही लुभाई । 


- कुलन में केछिन में कछारन में कुञ्जन में, | 
क्यारिन में करित कालीन विकसत हैं । ग! 
कहै पद्माकर परागहू में, पौनह मे, i 
पातन में पीकन में पलाशन पगंत है। 
द्वार में दिसान दुनी में देस-देसन में 
देखो दीप-दीपन में दीपत दिगंत हैं । 
. वीथिन में ब्रज. में नवेलिन में वेलिन में 
.वनन' में वागन में वगयो बसंत है। । 
- -मश्माकर | 
वात्पर्य यह aoe वसन्त की शोभा निराली होती है। इस ऋतु में सा | 
सरलता तथा सुमनोहरता का अपूर्व सम्मेलन समम. | 
अधिक शीत wt है, न अधिक गर्मी रहती है pe सर्वोत्कृष्ट | 
. भदित करती है तथा प्राणियों को आनन्द-सागर में आप्लावित कर देती है! 
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सव जगह वसन्त की अनुपम छटा का वास्तविक आनन्द वही ले सकता है; 
जिसका हृदय सरस एवं मन प्रसन्न है। 


E 3 
संस्कृत का महत्त्व 
आज संस्कृत विद्या के पठन-पाठन के प्रति लोगों में उदासीनता दिखायी दे 


, रही है। यहाँ तक कि पढे-लिखे लोग भी इसी वातावरण से प्रभावित हो गये 


हैं । इतना ही नहीं, हमारा संस्कृत-समाज भी अपने लड़कों को संस्कृत पढ़ाने में 
संकोच करता हुआ दिखाई दे रहा है। इन सबो के मूल में एक ही मुख्य कारण 
दिखांयी देता है, वह है- आर्थिक समस्या । आज का युग अर्थःश्रधान है। 
सवका लक्ष्य अर्थोपार्जेन है | संस्कृत विद्या का लक्ष्य केवल अर्थ नहीं है। इसका . 
लक्ष्य धर्म, अर्थं, काम तथा मोक्ष चारों है। उसमें धर्मे और मोक्ष की प्रधानता 
है । अर्थं और काम गौण हैं। इस भौतिक युग में उलटी गंगा वह रही है। अर्थ 
और काम, इन्हीं को प्रधानता दी जा रही है। धर्म और मोक्ष गौण हो 
गये हैं । अतः संस्कृत विद्या का पठन-पाठन यदि ह्लासोन्मुख है तो यह स्वा- 
भाविक बात है। साथ ही एक वात और है--अंग्रेजों के शासनकाल में संस्कृत 
भाषा को 'मृतभाषा' की संज्ञा दे दी गयी । फलतः उधर से लोगों की प्रबृत्ति" 
* खिच-सी गयी । इतना ही नहीं, एक बात और हुई। वह थी, संस्कृत ToT- 


. पाठन प्रणाली की अवैज्ञानिकता तथा कठिनता । स्वतंत्र भारत में अन्य उन्नति-- 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


योजनाओं के साथ-साथ संस्कृत की उन्नति की योजनाएँ भी बनाई गयीं ate 
“संस्कृत आयोग' तथा 'संस्कृत विश्वविद्यालय” की स्थापना की गयी । संस्कृत 
शिक्षा में सुधार किये गये । उसे अर्थकारी बनाने के लिये उसके साथ अन्य 
विषयों का पठन-पाठन भी होने लगा । संस्कृत को सरल ढंग से पढ़ाने की 
विधियाँ वनायी गयीं | उसके महत्त्व की ओर लोगों का ध्यान आकृष्ट किया 
गया । 


- अव प्रशन उठता है कि संस्कृत क्यों पढी जाय ? उसका महत्त्व क्या है? 
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ऊपर संकेत किया जा चुका है कि उसका मूल उद्देश्य धर्म है । अर्थ और 
काम गौण हैं । धर्म का अर्थ यहाँ संकीण नहीं है, जैसा कि सामान्यतः लोग 
समझते हैं । धर्म ही मनुष्य का आधार है । उसके विना वह पशुवत्‌ है । 'धर्मेण 
हीना: पशुभिः समानाः' । धर्म का लक्षण मनुस्मृति में इस प्रकार किया गया है-- 
‘qfa: क्षमा दमोऽस्तेयं शोचमिन्द्रियनिग्नहः | 
धीविद्या सत्यमक्रोधो दशकं धर्मलक्षणम्‌ ॥' 
अथं--धैयं, क्षमा, दम ( मन को वश में रखना ), चोरी न करना, शौच 
(. शरीर, मन और वचन की पवित्रता ) इन्द्रियों को वश में रखना, विवेक, 
-विद्या, सत्य, अक्रोष--ये धर्म के दश लक्षण हैं । ; 
उक्त धर्मे किसी जाति के लिये नहीं है, अपितु मानवमात्र के लिये हित- 
'कारी है । संस्कृत शिक्षा से उक्त धर्म की ओर मानव की प्रवृत्ति अनायास हो 
सकती है; क्योंकि संस्कृत वाङ्मय में सत्य, दया, दम आदि सद्गुणों की चर्चा 
स्थल-स्थल पर की गयी है । चाहे वह वेद हो, चाहे वह पुराण हो, चाहे वह 
साहित्य हो, सर्वत्र मानवता के मुळ आधार धर्मे का वर्णन मिलेगा । निश्चय ही 
आज इस तत्त्व की कमी हो गई है, जिसका एक मात्र कारण है-संस्कृत के 
पठन-पाठन की उपेक्षा | अतः इस मौलिक लाभ की दृष्टि से संस्कृत शिक्षा का 


विकास पूर्ण रूप से होना चाहिए । aay 


संस्कृत हमारी संस्कृति की आधार-शिला दै । आज संस्कृति की बड़ी चर्चा 
है । प्रश्‍न उठता है-संस्कृति क्या है ? संस्कृति का सीधा अर्थ है, हमारे प्राचीन 
संस्कार | संस्कार से तात्पर्य यहाँ पर बाह्य संस्कार नहीं है । चूड़ाकरण, AA 
'पवीत, विवाह आदि संस्कार भी संस्कार हैं। और वे भी हमारी संस्कृति के ही 
अंग है, पर संस्कृति उससे भी वढ़कर कोई आत्मिक तत्व है । संस्कृति का सम्बन्ध 
आत्मा से अधिक है। हमारे यहाँ आत्मतत्त्व का चिन्तन अधिक मात्रा में हुआ है | 
आत्मा से सम्बद्ध विनय, शीळ, सदाचार आदि सद्गुण भी संस्कृति के उपादान 
हं । धर्म और संस्कृति का गहरा सम्बन्ध दै । दर्शन संस्कृति का प्राण है । कळा 


* संस्कृति का सौन्दर्य है । आचरण तथा रहन-सहन उसका शरीर है। इन सारे. 
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| सांस्कृतिक तत्त्वों का सम्यक्‌ परिशीलन हमारे संस्कृत के ग्रन्थों में पर्याप्त मात्रा 
में किया गया है । अतः संस्कृति पर भाषण देने के पूर्व हमें संस्कृत का पूर्ण ज्ञान 
| 'प्राप्त करना नितान्त आवश्यक है । 


| भारतीय इतिहास के आदि स्रोत हमारे वेद, पुराण, रामायण, महाभारत 

| तथा काव्य-प्रन्थ हैं । उनका वास्तविक ज्ञान किये विना क्या हम यह वता सकते 

| हैं कि आर्य कौन थे? वे कहाँ से आये ? और उनकी सामाजिक मान्यताएँ क्या 

| थीं ? इतना ही नहीं, गुप्तकाळ के इतिहास की जानकारी का वास्तविक स्रोत 

| तत्काछीन काव्य, नाटक तथा अभिलेख हैं । वे सभी संस्कृत में ही लिखे गये हैं। 

। उनका मौलिक ज्ञान इतिहास की वास्तविक एवं सही-सही जानकारी के लिये 

| नितान्त वाञ्छनीय है । इसी तरह राजनीति के तुलनात्मक अध्ययन के लिए 

| भी चाणक्य का अर्थ-शास्त्र, कामन्दकीय नीतिशास्त्र आदि प्राचीन तीति-प्रन्थों 
का पर्यालोचन आवश्यक है । कानून की जानकारी के लिये 'मिताक्षरा' का परि- 

' ज्ञान कितना आवश्यक है, यह वताने की आवश्यकता नहीं है । तात्पर्य यह कि 

#व्यवहार की जानकारी भी संस्कृत-ज्ञान के विना अधूरी है। 

| आजकल साहित्य एवं काव्य का पठन-पाठन बड़े जोरों पर है; किन्तु क्या 
साहित्य के वास्तविक मर्म का ज्ञान विना संस्कृत के मूल ग्रन्थ के जाने किसी 

. को हो सकता है? क्या विना 'साहित्यदर्पण” और 'काव्यप्रकाश' को पढे रस 
और अलंकार का वास्तविक बोध हो सकता है? क्या कालिदास की उपमा तथा 
'दण्डी का पदलालित्य, विना उनके काव्यों के पढ़ें किसी की समझ में आ सकता 

। है? क्या जयदेव का 'गीत-गोविन्द' तथा पण्डितराज की 'गंगालहरी' का काव्य- \ 

| सौन्दर्य किसी भाषा में मिल सकता है? सारांश यह कि संस्कृत की काव्य-सम्पत्ति 

बेजोड है 1 उसका रसास्वादन प्रत्येक सहृदय के लिये आवशयक है । अतः संस्कृत 

भाषा का पूणं ज्ञान काव्य-रस के आस्वादन के लिये भी अत्यन्त वाञ्छनीय है । 

आज नाटकों की बड़ी धूंम है । किन्तु क्या यह नहीं मालूम है कि “काव्येषु 
नाटकं रम्यं तत्र रम्या शकुन्तला” अर्थात्‌ काव्यो में नाटक सुन्दर है और नाटकों 
में शकुन्तला पढ़ने के लिये नाटक-प्रेमी का मन नहीं ललक उठता होगा ! क्या 
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उसकी पुति अनुवाद से हो सकती है। मूल में जो आनन्द है, वह अनुवाद में 
कदापि नहीं । भवभूति का 'उत्तररामचरित” करुणरसप्रधान नाटक है । उसमें 
कितनी मार्मिक उक्तियाँ हैं; यह सहृदय संस्कृतज्ञ ही समझ सकता है । . तात्प 
यह कि नाटक, आख्यायिका आदि -काव्य-प्रन्यों का बड़ा विशाल एवं व्यवस्थित 
प्रणयन संस्कृत साहित्य में हुआ है। 

गीता हमारी जीवन-धारा को प्रभावित करने वाळी एक अद्वितीय रचना 
है। गीता में एक साथ दर्शन, राजनीति, धर्म, कर्म, आचार, विचार आदि सभी 


भारतीय चिन्तन भरे पड़े हैं । उनको जानने का प्रमुख साधन संस्क्रत-ज्ञान है। ' 


अन्यथा बहुत बड़ी जानकारी से“हम वंचित रह सकते हैं और जीवन में तथा 


जगत्‌ में उपहास के पात्र वन सकते हैं । अध्यात्म-चिन्तन के लिये उपनिषदों का | 


ज्ञान, भक्ति-भावना के लिये भागवत का ज्ञान तथा कर्म का मर्म समझने के ल्यि 


मीमांसा का ज्ञान हमारे लिये कितना उपयोगी है, बताने की आवश्यकता नहीं। . 


इन गहन तथा उच्च कोटि के ग्रन्थों के अतिरिक्त सुभाषित-पुस्तके भी तो 


संस्कृत में ही हैं, जिनके सहारे हम अपना जीवन नैतिक तथा सरल बना सकते . 


हैं । संस्कृत के 'सुभावित' भला किसको नहीं आक्कष्ट कर लेते हैं। दो-चार 
सुभाषित द्रष्टव्य हैं-- 

( १ ) विद्या ददाति विनयम्‌। 

( २ ) इयमपि परिरक्ष्यं संस्कृति: संस्कृतख | 

( ३ ) विद्या धर्मेण शोभते । 

( ४ ) सत्यान्नास्ति परो धर्मः । 

( ५ ) हितं मनोहारि च दुलंभं वचः | 

( ६ ) परोपकाराय सतां विभूतयः | 

(७ ) सन्तोष एव पुरुपस्य परं निधानम्‌ । 

यह तो हुई प्राचीन शास्त्रों एवं काव्य-नाटको की विशेषता । अब जरा 
संस्कृत शिक्षा के व्यावहारिक तथा सामयिक लाभ पर विचार करें। आज हमारी 
राष्ट्रभाषा हिन्दी है। हिन्दी सबको सीखनी ही पड़ेगी, अन्यथा आर्थिक दुर्ष्टि 
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| से उसे: उच्च पद नहीं मिल सकेगा । उस राष्ट्रभाषा हिन्दी के शब्द, जो आज 

| निर्मित हुए हैं और निमित हो रहे हैं, वे कहाँ से लिए गये हैं ? उनका आदि स्रोत 

क्या है ? उस शब्दावली की प्रकृति संस्कृत ही तो है। संस्कृत के ही धातुओं . ' 

| में प्रत्यय तथा उपसर्ग लगाकर उसका निर्माण किया जाता है। ऐसी स्थिति में 

हिन्दी की जननी संस्कृत की उपेक्षा क्या घातक नहीं हैं ? क्या संस्कृत की जान- 

कारी के विना सही-सही हिन्दी के शब्दों को कोई लिख सकता हैं? क्या संस्कृत के 

| प्रकृति-प्रत्यय का ज्ञान उसके लिये आवश्यक नहीं हैं ? इतना ही नहीं वतनी 

| ( स्पेक्तिय ) का ज्ञान होना भी संस्कृत-ज्ञान के बिना कठिन है । साथ ही अन्य 

! भारतीय भाषाओं का स्रोत भी संस्कृत ही है । जैसे-बञ्गला, मराठी, गुजराती 
आदि । उनका भी ठीक-ठीक ज्ञान संस्कृत के बिना दुरूह है । 

| संस्कृत भाषा तथा साहित्य के ये कतिपय महत्त्वाधायक गुण हैं । दुःख है 
कि ऐसी गुणशालिनी भाषा का पठन-पाठन आज मन्द पड़ता जा रहा है | शिक्षा- 
शास्त्रियों का ध्यान इस महत्त्वपुर्ण विषय पर जाना चाहिये तथा इसके शिक्षण 
की सरलतम विधि बनायी जानी चाहिए । अन्यथा देश का भविष्य अन्धकारमय 

' हो जायेगा । हमारी सांस्कृतिक मान्यतायें मिट्टी में मिल जायेंगी । हमारा शास्त्र 

पुस्तकों में ही सीमित रह जायेगा । हमारा नैतिक तथा समाजिक स्तर निम्न 

, हो जायेगा । हमारा प्राचीन गौरव जाता रहेगा | हम कहीं के न होंगे । अभी 

' समय है, हमें इस पर सोचना चाहिए तथा संस्कृत भाषा के महत्त्व से परिचित . 
होकर इसका घर-घर में प्रचार-प्रसार करना चाहिए । संस्कृत ही हमारी आध्या- ५ 
त्मिक, सांस्कृतिक तथा नैतिक: उन्नति का एकमात्र साधन है। 


H 


संस्कृत का प्रचार 


हमारे देश की प्राचीनतम भाषा संस्कृत है । उसमें ज्ञान-विज्ञान की अनन्त 
“रत्न-राशियाँ विखरी पड़ी है । उनके सम्यक्‌ ज्ञान के विना हमारी आत्मिक 
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एवं सांस्कृतिक उन्नति कदापि संभव नहीं है । दासत्व काल में संस्कृत को संकीर्ण | | 
घेरे में रखकर हमारा बहुत वडा अहित किया गया । हम अपनी सभ्यता और | 
संस्कृति को भूल-से गये । हमारा घोर नैतिक पतन हुआ । स्वतन्त्रता-प्रापति के | 
पश्चात्‌ हमारे राष्ट्रनायकों ने संस्कृत की उन्नति की ओर ध्यान दिया । अनेक | 
योजनायें वनीं । 'संस्क्ृत आयोग' संस्कृत विश्वविद्यालय” तथा 'संस्कृत परिपद्‌' | 
आदि सरकारी संस्थाओं का निर्माण हुआ। संस्कृत के विद्वानों का उचित सम्मान 
हुआ | उनका वेतन-स्तर बढ़ाया गया । संस्क्कत-परीक्षाओ की मान्यता बढ़ी।| 
देश के संविधान में संस्कृत को भी उचित स्थान दिया गया । अर्थात्‌ पहले की 
अपेक्षा अव संस्कृत उपेक्षित और कुण्ठित नहीं रही । उसको राजकीय प्रश्रय 
मिला । वह अपना उन्नयन करने में प्रवृत्त हुई | | 

सव होते हुए भी आज संस्कृत के प्रति लोगों की उदासीनता चिन्तनीय | 

है। जो भाषा किसी समय जनभाषा थी और जिसका देश में पूर्ण प्रचार था, 
चह आज स्वतन्त्र भारत में भी जनता से उपेक्षित होकर कोने में पड़ी रहे, 
च्या यह लज्जा की वात नहीं है? जिसका अध्ययन गौरव के साथ होता रहा! 
उसको पढ्ने में आज लोग संकोच का अनुभव करें, क्या यह हमारा दुर्भाग्य नह. 
है ? विदेशी भाषा और वेशभूषा में पले हुए हमारे भाई ही आज संस्कृत के छात्रों 
एवं पण्डितों को देख कर नाक-भौं सिकोड़ें, क्या यह घोर चिन्ता का बिषय 
नहीं है? आज ये सब प्रश्‍न विचारणीय हैं और उनका सम्यक, समाधान ढग 
होगा.। तभी संस्कृत का वास्तविक उत्थान हो सकेगा । 

इस दिशा में बहुत कुछ कार्य सरकार द्वारा संस्थापित कतिपय संस 
संस्थायें कर रही हैं । पर केवल सरकार और संस्थाओं का ही यह कतव्य 
हँ । संस्कृत के पण्डितों का भी इस कार्य में पूर्ण सहयोग अपेक्षित है | संक 
को व्यवहारोपयोगी बनाने के लिए, उसमें निहित ज्ञानराझि को सर्वसुलभ | 
के लिए तथा संस्कृताध्ययन को सर्वाङ्गीण वनाने के लिए संस्कृत के j 
वंद्धपरिकर होने की आवश्यकता है । इसके लिए उन्हें थोड़ा त्याग और 
करना होगा और स्वार्थ से ऊपर उठकर उदार वातावरण का निर्माण कर! 
होगा। संस्कृत शिक्षा की सरलतम विधियाँ वनानी पड़ेंगी । कठिन t ql 
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| सरल अनुवाद प्रस्तुत करना पड़ेगा । टीकायें लिखनी होंगी । भुगोल, राजनीति, 
| अर्थशास्त्र आदि नवीन विषयों में पुस्तकं लिखनी होंगी । अन्वेपण कार्य में 
| दत्तचित्त होना पड़ेगा | घर-घर घूमना पड़ेगा और लोगों में. संस्कृत की महत्ता 
का भाव भरना होगा । आवश्यकता पड़ने पर व्यापक आन्दोलन करना पड़ेगा। 
| अपने लड़कों को संस्कृत पढ़ाना होगा । स्वयं संकीर्णता का त्याग कर दूसरों के 
| सामने आदक्षं उपस्थित करना होगा । नवीन सामाजिक मान्यताओं को अपने 
में आत्मसात्‌ करना होगा । अंग्रेजी, हिन्दी आदि अन्य भाषाओं के साहित्य का 
परिज्ञान करना होगा और उनमें निहित सामग्री से संस्कृत को समृद्ध एवं 
| सर्वाङ्गपूर्णं बनाना होगा । इनके अतिरिक्त वैज्ञानिक प्रगति में भी पूर्णतः हाथ 
erat होगा । आज विज्ञान के युग में हमं उससे विमुख होकर कदापि उन्नति 
नहीं कर सकते | हाँ, येह जरूर है कि यह सब होते हुए भी अपनेपन को भूलना 
! न होगा और आध्यात्मिकता को भी शक्ति देकर जन-जन में भरना होगा। 
तभी हमारा वास्तविक उत्थान हो सकेगा । तात्पर्यं यह है कि हमें विज्ञान और 
| अध्यात्म, दोनों का समन्वय कर देश की संस्कृति को अक्षुण्ण बनाये रखने 
| के लिए पूर्णं जागरूक होना होगा | 
संस्कृत के विद्वानों के साथ-साथ अन्य विषय के विद्वानों को भी संस्कृत- 
प्रचार-कार्य में दत्तचित्त होने की आवस्यकता है । संस्कृत किसी वर्ग की भाषा 
| नहीं है। उसमें सवके लिये उपयोगी सामग्री भरी पड़ीं है। उसको जानने से 
प्रत्येक शिक्षित व्यक्ति का विकास ध्रुव है। अतः वकील, डाक्टर, अध्यापक, हाई- 
' स्कूल तथा इण्टर कालेजों के प्रधानाचार्य, विश्वविद्यालयों के प्राध्यापक, सरकारी 
आफिसर, रेलवे अधिकारी आदि समग्र शिक्षित समुदाय का यह पुनीत कर्तव्य 
|| है कि वे स्वयं संस्कृत सीखें तथा अपने बालकों को संस्कृत सिखाने की व्यव- 
। स्था करें । जब तक देश के शिक्षित वगे में संस्कृत भाषा ओर साहित्य के प्रति 
अभिरुचि उत्पन्न न होगी, तबतक उसका विकास कठिन है । ये लोग चाहें, 
प्रत्येक नगर और कस्बे में एक-एक संस्कृत पाठशाला की स्थापना कर सकते 
हैं। रात्रि में प्रौढ़ों को संस्कृत सिखाने की व्यवस्था कर सकते हैं । समय-समय. 
पर संस्कृत के विद्वानों के भाषण करा सकते हैं। संस्कृत की पुस्तकों एवं TA- 
| ; eet 
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पत्रिकाओं का एक पुस्तकालय स्थापित कर सकते हैं। स्वयं संस्कृत सीख कर 
अपना ज्ञानवद्धेन कर सकते हैं। अपने वालक तथा वालिकाओं को संस्कृत 
पढ़ने की ओर उन्मुख कर सकते हैं। तात्पर्यं यह है कि संस्क्ृत-प्रचार में 
शिक्षित नागरिकों का सहयोग अत्यन्त अपेक्षित है। 

आज देश में नेताओं की कमी नहीं है नेता ही देश का वास्तविक निर्माण 
करता है। देश के निर्माण का व्यावहारिक पक्ष यदि कृषि, व्यापार तथा उद्योग- 
धन्धे हँ तो सैद्धान्तिक पक्ष शिक्षा तथा संस्कृति है। गाँव-गाँब, नगर-नगर में 
आज शिक्षा का प्रचार हो रहा है, किन्तु क्या संस्कृत के विना भारतीय शिक्षा 
पूरी मानी जा सकती है ! भारतीय शिक्षा में संस्कृत का वही स्थान हैं जो 
फूल में सुगन्धि का । हमारे नेतागण समय-समय पर अपने अमूल्य भाषणों तथा 
सुझावों से हमारा पक्ष प्रशस्त कर सकते हैं। उच्च नेताओं का इस सम्बन्ध 
में अधिक उत्तरदायित्व है । 

र हाईस्कूल तया इण्टरमीडिएट विद्यालयों के प्रधानाचार्य को संस्कृत प्रचार 
में सक्रिय सहयोग करना चाहिए । उनके पास बहुत बड़ी सेना है। भारत का 
सम्पूर्ण भविष्य उनके हाथों में है। उनका पुनीत कर्तव्य है कि वे अपने विद्या 
थियों को अधिक से अधिक संख्या में संस्कृत पढ़ने की ओर प्रवृत्त करें । हाई 


रकल तथा इण्टर सें संस्कृत का पाठ्यक्रम बड़ा नगण्य होता है । अतः संसत | 
विश्व विद्यालय के पाठ्यक्रम में भी कुछ छात्रों को वे तैयार कर संस्कृत की परीक्षा । 


में बैठने को प्रोत्साहित कर सकते हैं। इससे वे चाहें तो अपने यहाँ एक संस्कृत की 


पाठशाला भी चला सकते हूँ । इससे संस्कृत को बड़ा बळ मिल सकता है। - 
इसके अतिरिक्त भारतीय ग्रामीण नागरिकों शहर के व्मवसामियों तथा 

'धनी-मानी सज्जनों को भी इस,कार्य को प्रोत्साहित करने का दृढ़ संकल्प करता 

चाहिए । गाँव-गाँव में संस्कृत पाठशालाओं की स्थापना होनी चाहिए । उनकी 

साथिक समस्या का समाधान, पहले की तरह; आज भी धनी-माती नाग 

को अपने हाथ में छेना चाहिए । वास्तविक रूप में संस्कृतःप्रचार FAA 

हमारे गाँव ही हैं एक समय था जब गाँवों.में संस्कृत का पूर्णतः बोलबाला 
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था। पंडितों का वाहुल्य था । समाज में उनकी अच्छी स्थिति थी। एक सांस्क्र- 
तिक वातावरण था । आज भी उस वातावरण को पुनः लाना होगा । घर-घर - 
में संस्कृत का प्रचार करना होगा । गाँव वालों को इस कार्य में सक्रिय योग 
देने की आवश्यकता है । 


उपयुक्त व्यक्तियों का संस्क्ृत-प्रचार-कार्य में आह्वान करने के पूवं हमें 
अपनी स्थिति भी सुदुढ़'करनी होगी । हमारी शिक्षण संस्थायें आज दीन-हीन 
अवस्था में पड़ी हुई हैं छात्रों का अभाव अधिक खटकने की वस्तु है। जब 
सरकार संस्कृत परीक्षाओं की मान्यता उद्घोषित कर चुकी है। जव विविध 
नौकरी के द्वार संस्कृत परीक्षोत्तीणं व्यक्तियों के लिए भी उन्मुक्त हैं औरहमारी 


_ दिक्षा निःशुल्क है तो कोई कारण नहीं है कि हमारी पाठशालाओं में छात्रों की 


कमी हो । किन्तु कमी है। संस्कृत पाठशालाओं के प्रबन्धको, अध्यापकों तथा 
निरीक्षकों को इस पर विचार करना होगा । जब तक हम अपनी स्थिति जनता 
के सन्मुख स्पष्ट नहीं करेंगे, जव तक हम पाठशालाओों में संस्कृत के साथ-साथ 
अन्य विषयों के योग्य अंध्यापकों की नियुक्ति नहीं करेंगे, जव तक विविध 
साज-सज्जाओं, कुर्सी, मेज आदि उपकरणों से विद्यालयों को सुसज्जित नही 
करेंगे, जब तक पढ़ाई-छिखाई के ढंग में परिवर्तन नहीं करेंगे और जव तक 
पढ़ाने के साथ लिखाने पर संमुचित ध्यान न देंगे, तव तक अन्य लोगों से 
हमारा संस्कृत-प्रचार की वात करना अनुचित है । अतः हमें अपना संस्कार 
पहले स्वयं करना चाहिए। इससे सभी प्रभावित होकर अनायास संस्क्कत-शिक्षण 
की ओर अपने वालकों को NST | पाठशालायें समृद्ध होंगी | संस्कृत का लोक- 
जीवन से सम्पर्क होगा और हमारी हीनता तथा दीनता दूर होगी । 

आज महिलाओं में संस्कृत शिक्षा का अभाव राष्ट्र के लिए अत्यधिक खेद 
का विषय है । वे हमारी मातायें हैं।. बालकों को वनाने-विगाड़ने का अधिक 
अय उन्हीं को है । . उनकी जैसी शिक्षा होगी, वालकों की भी शिक्षा उसी के 
अनुरूप होगी | संस्कृत-शिक्षा की ओर उन्हे प्रवृत्त करने की आज अधिक आव- 
श्यकता है । इस दिशा में सरकार की ओर से और संस्कृत-समाज की ओर से 
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कोई ठोस रचनात्मक योजना अभी तक नहीं वनायी गयी । परिणामतः आज 
पाश्चात्य शिक्षा-प्रणाली में शिक्षित तथा. हमारी माताएँ, aga विपरीत मार्ग 
की अनुगामिनी बनकर भारतीय आदर्शों को भूती जा रही हैं। इस ओर 
हमारा ध्यान आकृष्ट होना चाहिये। उनके लिए अलग विद्यालय खुलने 
चाहिये | उनका पाठ्यक्रम वालकों से कुछ भिन्न होना चाहिये ! रामायण, 
महाभारत, पुराण आदि का 'सम्यक्‌ ज्ञान उनके लिए अत्यन्त उपयोगी 
होगा । साथ ही संगीत, कला और काव्यों की भी शिक्षा उनके लिए आवश्यक 


है । इसके अतिरिक्त संस्कृत का विस्तृत ज्ञान भी वे यदि करना चाहें, तो उन्हे 


पढ़ाये जाने का समुचित प्रवन्ध होना चाहिए । संस्कृत शिक्षा का वास्तविक 
प्रचार-प्रसार तभी पूरा होगा, जव हमारी मातायें तथा वहनें इस कार्य में हाथ 
वटायँगी । - ७ 

लोगों को एक भ्रम है, कि संस्कृत केवल ब्राह्मणों के पढ्ने की धर्म-भापा 
है । इस भ्रम का निवारण करना होगा और यह वताना. होगा कि यह भाषा 
राजा भोज के समय में स्त्रियां, लकड़ी वेचने वाले तथा जुलाह आदि सभी जानते 
थे । यह जन-भापा थी । इसका साहित्य सर्वसाधारण की उन्नति का मागं प्रशस्त 


कर सकता है। यह सवके लिये समान लाभदायी है । ब्राह्मण, क्षत्रिय, A 


शूद्र सभी वर्णों को इसका पठन-पाठन और अनुशीलन करना चाहिए | 
उक्त पद्धति से जब हम, हमारी सरकार, नागरिक, नर-नारी, सभी संस्कृत 
के प्रचार के पवित्र यज्ञ में जुटेंगे, तभी संस्कृत का सर्वाङ्गीण विकास सम्भव 
है । आज इसकी अत्यधिक आवश्यकता है । देश का सर्वाङ्गीण विकास हो रहा 
है। इसी लहर में, इस पवित्र एवं सांस्कृतिक कायं में भी लोगों को परस्पर 
सहयोगपूर्वक जुट जाना चाहिए। परस्पर सहयोग से कठिन कार्य भी आसात 
' हो जाता है । - 


“परस्परं भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ 1'? 


tf ९ 
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सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय 
भारत में स्वातन्त्य-सूर्य के उदय के साथ-साथ संस्कृत विद्या का भी भाग्यो- 
दय. हुआ । हो भी क्यों न । हमारी संस्कृति की आधार-दिला संस्कृत विद्या ही 


है । हमारे वेद, पुराण, दर्शन आदि प्राचीन वाङ्मय से ही भारत को सदा आलोक 


मिलता रहा है । फिर जव हम सदियों की दासता से उन्मुक्त हुए और देश का 
सर्वाङ्गीण विकास चाहते हैं, तो सांस्कृतिक निधि की ओर हमारा ध्यान जाना 
स्वाभाविक ही दै । फलतः हमारी प्रबुद्ध सरकार ने संस्कृत के सम्यक्‌ उन्नयन हेतु 
एक संस्कृत आयोग का संघटन किया । इस आयोग में संस्कृत के मान्य मनीषी 
रखे गये | उन्होंने संस्कृत की सर्वाङ्गीण उन्नति को ध्यान में रखकर एक विस्तृत 
अतिवेदन प्रकाशित किया । अन्य आवश्यक बातों के साथ उसमें प्रमुख वात यह 


` री कि देश में संस्कृत विषवविद्यालयों की स्थापना होनी चाहिए; जिनके माध्यम 


से पठन-पाठन के अतिरिक्त संस्कृत विद्या का विधिवत्‌ अनुसन्धान हो सके । इस 
आवश्यक तत्त्व को सभी ने स्वीकार किया । किन्तु सर्वप्रथम कार्येख्प में परिणत 
करने का श्रेय उत्तर प्रदेश-संरकार को मिला | तत्कालीन मुख्यमन्त्री डा० सपूर्णा- 


नन्द के सत््रयास से ११ सितम्बर सन्‌ १९५६ को सांस्कृतिक नगरी वाराणसी | 


में निविरोध एक संस्कृत विश्वविद्यालय की स्थापना के सम्बन्ध में विधेयक 
पारित हुआ । तदनुसा ९ दिनांक २२।३।५८ को शिक्षामन्त्री, पण्डित कमलापति 
त्रिपाठी की अध्यक्षता में वेदघोषपुरंस्सर 'वाराणसेय संस्कृत. विववविद्यालय' का 
उद्घाटन कार्य संपन्न हो गया । इसकी स्थापना का मुख्य उद्देश्य संस्कृत भाषा 
और साहित्य के सम्यक्‌ प्रचारण और प्रसारण के साथ-साथ उसमें विखरी हुई 
अनन्त रत्तराशियों का अन्वेषण तथा प्रकाशन है । 

वाराणसी में “राजकीय संस्कृत महाविद्यालय' सैकड़ों वर्षो से संस्कृत विद्या 
"का पठन-पाठन तथा अनुसन्धान करता चला आ रहा था । संस्कृत विश्वविद्यालय 
उसी संस्था का परिवर्धित एवं परिष्कृत रूप है । उक्त संस्था का इतिहास गौरव- 
qi है । देश के दासत्व-काल में इस संस्था ने संस्कृत की जो महती सेवा की, 
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बह उल्लेखनीय है । डा० थीवो, ग्रिफिथ, वैलेन्टाइन, वेन्रिस प्रभृति विदेशी विद्वान , 


तथा डा० गङ्गानाथ झा, म० म० पण्डित गोपीनाथ कविराज प्रभृति भारतीय 
विद्वान्‌ इस संस्था के प्रिन्सिपल रह चुके हैं और Ao म० वालशास्त्री, शिवकुमार 
शास्त्री, गङ्गाधर शास्त्री, दामोदर शास्त्री, सुधाकर शास्त्री प्रभृति विद्वान्‌ इसमें 
अध्यापन कर चुके हैं । 'सरस्वती भवन पुस्तकालय” इस संस्था का प्रमुख अंग 
रहा हैं, जो आज विइवविद्यालय का अनुसन्धान-पुस्तकालय वना हुआ है। 


संस्कृत विश्वविद्यालयके कुलाधिपति (चांसलर) विधानतः प्रदेश के राज्यपालः 
होते हुँ । इसके प्रतिकुलाधिपति (प्रो-चांसलर) काशीनरेझ श्रीविभुतिनारायण सिंह 
हैं । कुलपति का चुनाव होता हैं। कुलपति ही विश्वविद्यालय का प्राण होता है। 
इस विश्वविद्यालय के प्रथम कुलपति म० म० डा० गङ्गानाथ झा के सुपुत्र पण्डित 
आदित्यनाथ झा, आई० सी० एस० बनाये गए थे । उन्होंने संस्था की सर्वविध 
उन्नति की महती योजना वनायी और सरकार ने उसकी स्वीकृति दी | फलतः 
वेद, पुराण, धर्मशास्त्र; दर्शन, व्याकरण, ज्योतिष, साहित्य, न्याय-वैश्ेपिक, 


वेदान्त, मीमांसा, सांख्य-योग, आगम, वौद्धद्शन, जैन दर्शन, पालि, प्राकृत आदि , | 


| 
| 
| 

; | ट 


सभी प्राचीन शास्त्रों के साथ-साथ हिन्दी, अँग्रेजी, इतिहास-भूगोल, राजनीति, 
अर्थशास्त्र आदि आधुनिक शास्त्रों के विभागों की स्थापना हुई और सब में योग्य 
अध्यापकों की नियुक्ति कर पठन-पाठन को विश्वविद्याल्यीय रूप दिया गया 7 
सरस्वती भवन पुस्तकालय का विस्तार किया गया । एक स्वतन्त्र अनुसन्धान 
संस्थान की स्थापना. हुई । अनुसन्धित्सु छात्रों के लिए छात्रवृत्तियाँ निर्धारित 
की गयीं । 'विद्यावारिधिः तथा विद्यावाचस्पति' ये दो उपाधियाँ उनके लिए, 
निश्चित की गयी । अनुसन्धान तथा प्रकाशन का कार्य आरम्भ हुआ । संस्कृत के 
स्नातकों के प्रशिक्षण के लिए प्रशिक्षण-विभाग खोला गया । “विदेशी छात्रों को 
संस्कृत की शिक्षा देने के लिए तषा भारतीय छात्रों को फ्रेंच, जर्मन, तिब्बती 
आदि विदेशी भाषाओं की शिक्षा देने के लिए 'प्रमाणपत्रीय विभाग' खोले गये! 
वैदिक विधि से एक यज्ञाला तथा नाटयय्ास्त्रीय विधि से एक, रङ्गशाला का 
निर्माण हुआ । साथ ही प्राचीन इतिहास के ज्ञान की आधारभूत प्राचीत मूर्तियों 
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एवं कलाकृतियों का एक संग्रहालय भी बनाया गया । पाठ्यक्रम में व्यापकता 


लायी गई । छात्रबृत्तियों में सुधार किया गया । छात्रों के लिए एक वृहद्‌ छात्रा- 
वास-निर्माण का समारम्भ हो गया । इस प्रसङ्ग में सवसे अधिक उल्लेखनीय 
यह है कि अध्यापकों एवं अन्य कर्मचारियों का वेतनमान अन्य विश्वविद्यालयों 
के अनुरूप किया गया । सम्मानित प्राध्यापकों की भी नियुक्ति की गई । इस 


तरह यह विश्वविद्यालय अन्य विश्वविद्यालयों के समकक्ष बनकर संस्कृत विद्या 
"की उन्नति में अग्रसर हुआ । 


- उक्त समारम्भ को परिपुष्ट एवं समुन्नत बनाते हुए आज ( १९८२ ) यह 


विश्वविद्यालय चौबीसर्वे वर्ष में चल रहा है । केन्द्रीय विश्वविद्यालय अनुदान : 


आयोग तथा प्रदेशीय सरकार का पूर्णं सहयोग प्राप्त है। विश्वविद्यालय दिन- 
दूनी रात-चौगुनी उन्नति करता चल रहा है। कालान्तर में कुछ नये विभाग 
खोले गये । जैसे 'योग एवं तन्त्र विभाग” “प्राचीन राजशझास्त्र एवं अथंशास्त्र , 
विभाग! तथा आयुर्वेद विभाग” । आयुर्वेद विभाग में न केवल आयुर्वेद का 
पठन-पाठन होता है, अपितु उसके प्रयोग के लिए एक विशुद्ध आयुर्वेदिक अस्प- 
तारू भी उसके अन्तरगत चल रहा है । “भाषा विज्ञान' के पठन-पाठन एवं अनु- 
सन्धान की दिशा में भी यहाँ उल्लेखनीय कार्य हो रहे हैं। 'ग्रन्थालय-विज्ञान' 


. का पठन-पाठन भी यहाँ पर कुछ वर्षों से चलाया जा रहा है। 


विश्वविद्यालय के पास सम्प्रति चार छात्रावास हँ । चारों में लगभग चार 
सौ छात्र रहते हुँ । छात्रों से कोई शुल्क नहीं छिया जाता । प्रत्युत उन्हें छात्र- 
बृत्ति भी दी जाती हैं । छात्रों के खेल-कूद की भी समुचित व्यवस्था विश्वविद्या- 
र्य की ओर से की गई है । साथ ही एन० सी० सी० एवं एन० एस० एस० 


सरस्वती भवन्‌ पुस्तकालय का पूणे विस्तार किया गया R _ पुस्तकालय 
के पास पहले एक ही भवन था, अव दो भवन हो गये हैं । एक में हस्तलिखित 
ग्रन्थों का विशाल संग्रह है और दूसरे में मुद्रित ग्रन्थों का महान्‌ संग्रह है। ये 


¦ दोनों संग्रह अनुसन्धान करने वाळे छात्रों के लिए परमोपयोगी है। 


i 


विश्वविद्यालय का अनुसन्धान-विभाग अपनी पूर्वनिश्चित योजना के अनुसार 
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चल रहा है । इसके अन्तर्गत एक प्रकाशन-विभाग भी है। इस विभाग से अवतक 
सैकड़ों दुर्लभ. एवं महत्वपूर्ण ग्रन्थ. प्रकाशित हो चुके हैं। “सारस्वती सुषमा' 
नामक एक त्रैमासिक अनुसन्धानात्मक पत्रिका भी इस: विभागसे प्रकाशित होती 


एक अपना समृद्ध मुद्रणालय भी है । यहाँ से एक Galea पंचाज़ का 
है न शिव होता है, जिसका प्रवर्तन bs Ho वापूदेव शास्त्री ने किया था। 

विश्वविद्यालय की परीक्षाओं को अन्य विश्वविद्यालयों ने भी मान्यता प्रदान _ 

की है। केन्द्रीय तथा प्रान्तीय सरकारों ने भी प्रतियोगिता परीक्षाओं में बैठने 

के लिए यहाँ के स्नातको को मान्य घोषित. कर दिया है। साथ ही विश्वविद्या- 

लय ने भी अपनी परीक्षाओं की मान्यता में उदारता बरती है। फलतः संस्कृत 

“सहित जूनियर हाई स्कूल उत्तीर्ण व्यक्ति को पूर्वं मध्यमा में, संस्कृत सहित हाई 
स्कूल उत्तीर्ण व्यक्ति को उत्तर मध्यमा में, संस्कृतसहित इण्टरमीडियट उत्तीण : 
व्यक्ति को शास्त्री में तथा संस्कृत सहित वी० Yo उत्तीर्ण व्यक्ति को आचार्यं | 
में प्रविष्ट होने का अधिकार दिया गया है। १ 
विश्वविद्यालय से सम्बद्ध शताधिक संस्कृत पाठशालाएँ देश के कोने-कोने 
` में संस्कृत की शिक्षा दे रही हैं । इनमें अध्यापन करने वाले अध्यापकों को वेतः | 
नमान पहले बडा ही अल्प तथा उपेक्षित रहा है । विश्वविद्यालय के अधिका- |, 
रियों के प्रयत्न से सरकार ने उन अध्यापकों का वेतन स्तर भी बढ़ा दिया हैँ। | 
इण्टरमीडियट कालेजों की तरह उन्हें पेंसन आदि की सुविधाएँ मिल रही हैं । i 
इस तरह संस्कृत तथा संस्कृतज्ञो को हर तरह से सुसम्पन्न बनाता हुआ 
संस्कृत विश्वविद्यालय भारतीय जीवन-धारा को प्राचीन आदर्शो की ओर उन्मुख 
करने में पूर्णतः प्रवृत्त है । इसका आदर्श वाक्य दै-'थुते मे गोपाय।' इस आदर्श 
वाक्य की दृढ नींव पर प्रतिष्ठित होकर यह विश्वविद्यालय शास्त्रों के अन्वेषण 
* तथा संरक्षण, अध्ययन तथा अध्यापन और प्रचार तथा प्रसार करने में संलग्त 
है। इसी की देखा-देखी विहार, उड़ीसा आदि अन्य प्रदेशो में संस्कृत विश्ववि- 
-द्यालय खुले हैं । वह दिन दुर नहीं, जव देश के प्रत्येक प्रदेश में संस्कृत विश्व- | 
* विद्यालय खुलेंगे और संस्कृत विद्या का उचित आदर होगा । 
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